Inspiratiefiche voor mensen met beperking / Rarara Rebus ‘

Vlaanderen

is omgeving

- Rarara .

Voor wie?

Mensen met verstandelijke beperking Herfst

Korte omschrijving activiteit

Aan de hand van woorden en prenten zoeken de deelnemers samen
de namen van zwammen.

De herfst is het beste seizoen om paddenstoelen te zoeken, omdat het dan erg

Min. aantal deelnemers

Max. aantal deelnemers

Begeleiders

vochtig is. De meest bekende paddenstoel is de vliegenzwam, maar er zijn nog Kijken
veel andere soorten. De deelnemers ontdekken dat er verschillende soorten padden-
stoelen zijn. Ze onthouden dat zwammen gemakkelijker te vinden zijn in de herfst.
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Voorbereiding

Bord waarop kaartjes kunnen worden
bevestigd (magnetisch, met haakjes,
met plakband).

Prenten van zwammen en woorddelen
van namen van zwam.

Kaartjes vooraf afdrukken en
uitknippen.

Vooraf afdrukken,
sorteren in enveloppes per soort.

DEPARTEMENT
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Lesfiche voor mensen met beperking / Rarara Rebus ‘

1. De deelnemers zoeken samen naar paddenstoelen (zwammen) in de omgeving
2. Ze observeren dat er verschillende soorten zwammen zijn, andere vormen, kleuren, groottes...

3. De deelnemers gaan in een halve cirkel rond het bord staan.
Aan de hand van de prenten zoeken ze naar de juiste naam van de paddenstoel.

4. Eerst wordt de foto van de zwam onderaan gehangen. Daarna worden de prenten van
de rebus erbij gehaald. Als ze de naam gevonden hebben, wordt het woord erbij gehangen.

Tips voor de begeleider

Tip: met een sterke groep kan je zelf ook namen verzinnen voor een zwam die jullie
in de vrije natuur zien. Kijk daarvoor eerst goed naar de paddenstoel en de kenmerken.

Alles kan buiten doorgaan in een natuurlijke en toegankelijke omgeving. Zoek een plaats
waar veel paddenstoelen te zien zijn bv. dood hout, omgevallen bomen, takken...
Vochtig weer is belangrijk.

Enkele vragen die de begeleider als afsluiter kan stellen:
1. Vinden jullie paddenstoelen mooi?

2. Paddenstoelen zien we niet het hele jaar door.
Waar houden ze van en waarop wachten ze om zich te tonen?

3. Mag je paddenstoelen kapottrappen? Waarom zijn paddenstoelen belangrijk in de natuur?
Wat doen ze in het bos?




