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Climate change HOLOCEEN

: : Volcanic eruptions
Volcanic eruptions

Tectonic movement 5
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Massive asteroid impact
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@ Biggest Prehistoric Mammals

Anthropocene
Volume 44, December 2023,100403

Megafauna extinctions in the late-

Quaternary are linked to human
range expansion, not climate
change
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Rhys Taylor Lemoine ! O X, Robert Buitenwerf?, Jens-Christian Svenning?
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Global




HOLOCENE TO
ANTHROPOCENE

‘In the anthropocene era humanity is
affecting the earth like a force of nature’
- PAUL CRUTZEN
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VERSTEDELIUKING

https://omgeving.vlaanderen.be/nl/ruimterapport
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INTENSIEVE LANDBOUW
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We hebben veel in Vlaanderen...
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.... Maar weinig natuur




Habitats

Romania
Estonia
Greece
Cyprus
Croatia
Slovenia
Sovakia
Luxembourg
Finknd
Germany
Mailta
EU-27
Portugal
Sweden
Lithuania
France
Poland
Czechia
Austria
ireland
Hungary

Bulgaria
Netherlands

Unknown Poor mBad

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52022DC0438



Wild Bird Index
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https://www.bipindicators.net/indicators/wild-bird-index
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https://www.youtube.com/watch?v=rkZ6gzyg7yY&t=37s&ab_channel=BBCEarth

Dagvlinders in Vlaanderen #75
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Wild Bird Index
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Bosvlinders doen het goed!

mdmiral - Limenitis cami
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Overstromingsgebieden langs de Schelde




Overstromingsgebieden langs de Schelde




Extinct fish spotted in
Scheldt river

Thursday, 26 October 2023

By The Brussels Times with Belga
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Otter plant zich weer voort in Vlaanderen
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In 2012 werd de Otter voor het eerst opnieuw waargenomen in Vlaanderen, nadat hij sinds eind jaren 80 als
uitgestorven beschouwd werd. intussen blijkt dat de soort zich opnieuw voortplant in de vallei van de Schelde.
Grote uitdaging voor het mythische zoogdier is ons dichte wegennet. Dat nieuws brachten onderzoekers van het

Beavers are back INBO op de cerste Belgische Zoogdierendag, op de campus van de Universiteit van Antwerpen.
Otters are back




A3 7-‘I'h’
18.12.2017 o

'Meer
Amsterdam
®

Den Haag Nederland \B feld
S Arnhe Miunster : ge(
(&)

Rotterdam
28.12.2017

) Dortmund

Esseno

ntwerper
A t\/é'l)* 1 Diisseldorf
o

Brussel | 03:01.2018 Keulen

P

Bos|and o Bonn

e & o

Start

/g Lnb;'etde

}
" Hannover

BN

Duitsland}

-, nerlijn
{30 eg !

Leipzig




Natura 2000 Network
(terrestrial and marine areas)
Birds Directive sites (SPA)

Habitats Directive sites
{SCl, SAC)

Sites - or parts of sites -
belonging to both Directives

] B B

Outside coverage
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Bossoorten doen het goed

Soorten aangepast aan steden doen het goed
New arrivals

Landbouwsoorten denderen achteruit



Is het een probleem dat sommige
soorten uitsterven?









Of is het onze ethische plicht
om ze te beschermen?



Waarom is biodiversiteit
belangrijk?



CLIMATE AND NATURE

Why measuring the economic value of

ecosystems is important

Feb 27,2023
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The benefits of nature-based therapy for the
individual and the environment: an
integrative review

Meabh Bonham-Corcoran and Alexandra Armsmrong
Discipline of Occupational Therapy, Trinity College Dublin, Dublin, Ireland
Amy O’Briain
School of Occupational Therapy, Trinity College Dublin, Dublin, Ireland
Amy Cassidy
Discipline of Occupational Therapy, Trinity College Dublin, Dublin, Ireland, and
Niall Turner
Occupational Therapy Department, Cluain Mhuire Service, St John of Gods, Dublin, Ireland

Abstract

Purpose - This review aims to identify the commonly used nature-based therapies, the cohorts that benefit from these interventions, and the
potential environmental impact of nature-based therapies.

Design/methodology/approach - An integrative review methodology was taken. The literature was analysed and synthesised through thematic
analysis.

Findings — Three themes emerged from the analysis: categories of nature-based therapies; benefits of nature-based therapies; and the gains from
nature-bhased therapies are not universal. Evidence of physiological, psychological, social, vocational and quality of life benefits from participation in
nature-based therapies was evident in the literature. However, there was insufficient empirical evidence of the benefits for the environment.
Practical implications — Occupational therapists assist populations across the life course. Consequentially, they can be found working in a diverse
range of clinical contexts. This review asserts that nature-based therapies could be a positive addition in many of these contexts. Further, while
engagement in activities in natural environments is frequently used by occupational therapists practicing within institution environments, there is
evidence to support its use in community service models and potentially in public health strategies.

Originality/value — This integrative review brings together evidence on a diverse range of nature-based therapies, cohorts, associated benefits and
factors that influence these. The lack of empirical evidence on the benefits of nature-based therapies for the environment is acknowledged as a gap
in the literature

Keywords Review, Sustainability, Environment, Nature, Occupational therapy, Nature-based treatment

Ecosystem
Services



Groen doet v goed

GERAPPORTEERD POSITIEF EFFECT VAN GROEN OP:

Stress Pijndrempel

Aandacht Diabetes
Gemoedstoestand Stressgerelateerde ziektes
Mentale GH Respiratoire gezondheid
Sociale cohesie Immuniteit

Agressie en geweld Post-operatief herstel
Slaapkwaliteit Fysieke activiteit

Medicatie-inname Valincidenten
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Wat kunnen we doen?



HET IS INGEWIKKELD IN VLAANDEREN

1904

https://omgeving.vlaanderen.be/nl/ruimterapport




NATUURINCLUSIEVE LANDBOUW




NATUURINCLUSIEVE STEDEN

Amaury‘Henderi‘ck
ww.amauryhenderick.
T




NATUURINCLUSIEVE SCHOLEN
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NATUURINCLUSIEVE INDUSTRIE




NATUURINCLUSIEVE ZORG




NATUURINCLUSIEVE TUINEN




Hoe maak je een biodiverse tuin?



Hangmathanger

19%

B Groene Vinger
B Hangmathanger

®m Hobbytuinier
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Groene Vinger
20%
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Trotse Tuinier
15%
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1. Vergroot je tuin
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2. Zorg voor verschillende
biotopen
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3. Gebruik inheemse
soorten
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4. VVorm een deel van je
gazon om
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5. Vermijd ecologische
vallen






BIODIVERSITEIT, TUINEN

Kijken door de ogen van wilde
bijen

022 |
)L |

BIODIVERSITEIT, KLIMAAT, TUINEN
Wetenschap

Animal aided de

Biotopen

Bloemrijk gras

Kijken door de ogen van

dagvlinders

Animal-Aided Design© als basis voor
biodiverse tuinen




6. Brandnetels moet je niet
persé koesteren
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8. Geen bemesting van
gazon of bloemenwelde
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9. Geen pest




Environmental Pollution
Volume 228, September 2017, Pages 257-304

Ornamental plants on sale to the public are a O . ii’:iﬁ?ur_’:;‘:;:f
significant source of pesticide residues with ‘ -

used on
flowers in

implications for the health of pollinating
iI.lse{:tS i:;? 3. Pgsticide

residues
remain on/in

A. Lentola ® A. David *, A. Abdul-Sada °, A. Tapparo *, D. Goulson ® 2 &, E.M. Hill ® , ’%‘V:!i”&‘"d"ﬁf*’ LA YA S
#‘.r ' b 3 ‘Vf?"" ¥

Show more s

+ Add to Mendeley «f Share 9% Cite
2. Plants sold
. , , . — ; to public for
https://doi.org/10.1015/j.envpal .2017.03.084 » Get rights and conten Ve 4 BT . planting in
' gardens
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Garden lighting:
effects on wildlife

Contents lists available at ScienceDirect

R save oty scrapbook ' B _. Biological Conservation

Frogs seem to be at}
journal homepage: www.elsevier.com/locate/biocon

Short communication
Light pollution is a driver of insect declines

Avalon C.S. Owens®, Précillia Cochard”, Joanna Durrant®, Bridgette Farnworth®,
Elizabeth K. Perkin®, Brett Seymoure"*

* Tufts University, Department of Biology, United States

® Laval University, Department of Biology, Canada

¢ University of Melbourne, School of Biosciences, Australia

9 University of Waikato, School of Science, New Zealand

© McDaniel College, Department of Environmental Studies, United States

f Colorado State University, Department of Biology, Fort Collins, CO, 80523, United States




11. Zorgvuldig beheer




Geen tabula rasa
maai ‘netheidsboorden’
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www.biodiverszorggroen.be
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Biodive

Een biodiverse tuin hoeft geen
wildernis te zijn! Maar wat is een

biodiverse tuin dan wel?

Stappenplan voor een goede
plantenkeuze

Wetenschap & praktijk

Een klimaatvriendelijke tuin
hoeft geen bos te zijn! Maar wat
dan wel?

Betekenisvolle groenactiviteiten
in de biodiverse zorgtuin - een

indeling in vijf belevingsaspecten

Ontwerpkwaliteiten van biodivers

zorggroen

Kijken door de ogen van wilde
bijen
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Een biodiverse tuin hoeft geen wildernis te Kunnen exoten in een biodiverse tuin?
zijn! Maar wat is een biodiverse tuin dan

wel?

Een tuin voor vilinders




Een tuin voor vogels

Kijken door de ogen van HO

vogels GENT




Onze favoriete Onze favoriete heesters
sneukelplanten

Onze favoriete borderplanten



Contact:
an.deschrijver@hogent.be
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