
JE DIPLOMA BEHALEN 
ÉN HET BEROEP 
ZORGKUNDIGE LEREN? 

Combineer een beroepsopleiding in het volwassenenonderwijs 
met de vrijheid en zelfstudie van de Examencommissie en 
behaal zo je diploma secundair onderwijs:

	 op jouw manier
	 op jouw tempo
	 volgens jouw vaardigheden

DAT KAN MET EEN  
FLEXIBEL DIPLOMATRAJECT.



Met een flexibel diplomatraject volg je voor sommige vakken les in een centrum voor 
volwassenenonderwijs (CVO). Voor andere studeer je zelf en leg je enkel examen af  

bij de Examencommissie.

DIPLOMA SECUNDAIR ONDERWIJS

ALGEMENE
VAKKEN

DIPLOMAGERICHTE 
BEROEPSOPLEIDING

 CVO CVO OF EXAMENCOMMISSIE
+

ALGEMENE VAKKEN:
JIJ BESLIST OF JE ZELF STUDEERT, OF LIEVER LES VOLGT

OVERZICHT VAN DE ALGEMENE VAKKEN

Voor de algemene vakken kan je kiezen. Heb je voor bepaalde vakken meer uitleg en 
begeleiding nodig? Volg de lessen dan in het CVO. Ken je de leerstof al goed? Studeer 
op je eigen tempo en leg examen af bij de Examencommissie.

Bij de Examencommissie leg je examen 
af per vak. In het CVO zijn de vakken 
opgedeeld in modules. Je legt alle modules 
af om voor dat vak in zijn totaliteit te 
slagen.

In de tabel vind je het overzicht van de 
algemene vakken. Geslaagd voor een vak bij 
de Examencommissie of bij het CVO? Ze zijn 
evenwaardig en geven je een vrijstelling.

Nederlands OF Nederlands  
(3 modules - 200 lestijden)

Frans of Engels OF moderne vreemde talen  
(4 modules - 160 lestijden)

wetenschappen OF wetenschappen  
(1 module - 40 lestijden)

geschiedenis OF maatschappij, cultuur & samenwerken  
(3 modules - 120 lestijden)

wiskunde OF wiskunde  
(3 modules - 160 lestijden)

ICT  
(3 modules - 60 lestijden)

organisatie en samenwerking  
(1 module - 40 lestijden)

ZELFSTUDIE EN EXAMEN  
BIJ DE EXAMENCOMMISSIE

OPLEIDING AANVULLENDE ALGEMENE 
VORMING EN EXAMEN IN HET CVO



OPLEIDING ZORGKUNDIGE:
WAT HOUDT DAT IN?

De verschillende modules van deze opleiding, stomen je klaar voor het beroep Zorgkundige. 
De samenstelling van de opleiding verschilt van centrum tot centrum. Vraag ernaar bij de 
trajectbegeleider in het CVO van jouw keuze.

ZORGKUNDIGE - 1480 LESTIJDEN

* LT = aantal lestijden. Een lestijd in het CVO bedraagt 50 minuten.

kennismaking met de  
huishoud- en zorgberoepen

20 LT

samenwerking met andere 
zorgverstrekkers 20 LT

basishoudingen in de  
huishoud- en zorgberoepen 40 LT

zinvolle dagbesteding  
in de zorg  20 LT

basisprincipes voor de  
huishoud- en zorgberoepen 20 LT

basiszorg 40 LT

EHBO 20 LT

chronische zorgproblematieken 
(2 modules) 80 LT

aangepast koken  
in de zorgberoepen 40 LT

kraamzorg  
en gezinsondersteuning 40 LT

hulp bij transport  
van de zorgvrager 40 LT

omgaan met psychische 
zorgvragen 40 LT

algemene logistieke taken  
in de zorg 40 LT

omgaan met dementie 40 LT

specifieke logistieke taken  
in de zorg 20 LT

ondersteuning van personen 
met een handicap 20 LT

begeleide intervisie  
basisvaardigheden in de zorg 10 LT

huishoudelijke taken 40 LT

palliatieve zorg 40 LT

stage verzorgende taken
(6 modules) 480 LT

kwaliteitsvol werken 
in de zorg 40 LT

gedelegeerde verpleegkundige 
handelingen (4 modules) 80 LT

begeleide intervisie  
verzorgende taken (3 modules) 30 LT

zorgvraaggerichte  
sociale vaardigheden 20 LT

stage basisvaardigheden 
in de zorg (2 modules) 120 LT

stage 
zorgkundige taken 80 LT



Wat je moet weten 
voor je begint

KOSTPRIJS

Hoeveel jouw flexibel diplomatraject kost, 
hangt af van de samenstelling. Bekijk dit met 
je trajectbegeleider. Er zijn enkele vuistregels 
waarmee je rekening kan houden.

•	 VOOR DE LESSEN IN HET CVO:
	 Je betaalt 1,50 euro per lestijd 

en eventuele extra kosten voor 
cursusmateriaal. Sommige cursisten 
betalen minder of geen inschrijvingsgeld. 
Bekijk of je in aanmerking komt  
of informeer je bij het CVO

•	 BIJ DE EXAMENCOMMISSIE:
	 Je betaalt een eenmalige kost van 

38 euro voor je hele traject bij de 
Examencommissie, ongeacht het aantal 
examens dat je wil afleggen.

TOELATINGS- 
VOORWAARDEN

Voor de diplomagerichte beroepsopleiding kan  
je in het volwassenenonderwijs terecht vanaf  
16 jaar. De opleidingen van de algemene  
vakken kan je pas volgen als je 18 jaar bent. 

Bij de Examencommissie is er geen leeftijdsgrens. 
Ben je nog leerplichtig? Dan kan je enkel 
deelnemen indien je ook nog les volgt in het 
secundair onderwijs, of huisonderwijs. 

Het flexibel diplomatraject is een samenwerking tussen de Examencommissie en de centra voor volwassenenonderwijs: 
CVO Qrios, CVO Brussel, Crescendo CVO en CVO Groeipunt Ninove (i.s.m. Gent). Dit pilootproject is mogelijk gemaakt dankzij  
de relancemiddelen van Edusprong binnen het plan De Vlaamse Veerkracht.

HOE BEGIN IK ERAAN?

Iedere situatie is uniek, ook die van jou. 
Je kiest zelf of je start met lessen of eerst 
examens aflegt bij de Examencommissie.  
De trajectbegeleider in het CVO helpt je  
om jouw traject op maat uit te werken. 

1.	 Start bij het contacteren van jouw 
CVO naar keuze. 

	 CVO QRIOS 
www.qrios.be

	  Leuven, Hasselt, Tongeren, Tienen  
   of Pelt 

	 CVO GROEIPUNT 
www.groeipunt.be

	  Gent of Eeklo 
	 CVO BRUSSEL 

www.cvobrussel.be
	  Anderlecht 

2.	 Wil je vakken afleggen bij de  
Examencommissie?
Schrijf je in bij de Examencommissie 
secundair onderwijs en plan je examens.

?

GRAAG NOG  
MEER INFORMATIE? 

i

Passionately curious

Examencommissie
secundair onderwijs

https://www.qrios.be/go/zorgkundige
https://www.groeipunt.be/zorgkundige
https://www.cvobrussel.be/opleidingen/vakgebied/397/zorgkundige-1/cursus/55844/zorgkundige?inschrijven=0
https://examencommissiesecundaironderwijs.be/kandidatenplatform
https://onderwijs.vlaanderen.be/studeren-in-het-volwassenenonderwijs-wat-kost-het#inschrijvingsgeld-cvo
https://examencommissiesecundaironderwijs.be/flexibele-diplomatrajecten



