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Meeste jongeren blijven dicht tot zeer dicht bij ouders wonen: 45% vestigt zich binnen een 

afstand van 5 kilometer van de ouders, 13% binnen afstand van 1 km 
De gemiddelde leeftijd waarop jongeren het ouderlijk huis verlaten bedraagt 25,2 jaar  

 

 

Vandaag publiceert Statistiek Vlaanderen een rapport rond de eerste verhuisbeweging van 

jongeren die het ouderlijk huis verlaten. Het rapport biedt onder meer een antwoord op de vraag 

waar jongeren die het ouderlijk huis verlaten naar toe trekken en hoe ver van de ouder(s) zij gaan 

wonen.  

 

In Nederland, Duitsland, het Verenigd Koninkrijk en de Verenigde Staten is al meer onderzoek 

gebeurd naar de afstand tussen woonlocaties van thuisverlaters en familieleden. In Vlaanderen was 

daar tot nu toe weinig over bekend. 

 

Voor het rapport werd gebruik gemaakt van de DEMOBEL-gegevens van Statbel, het Belgische 
statistiekbureau. Die bevatten naast de demografische Rijksregistergegevens ook XY-coördinaten 
voor elke inwoner van België. Die data bieden de mogelijkheid om de locatie van jonge thuisverlaters 
en die van de ouders te bestuderen. De analyses in het rapport hebben betrekking op de situatie in 
de jaren 2017-2018. De keuze voor deze jaren werd ingegeven door de beschikbaarheid van 
gegevens over het scholingsniveau, een belangrijke verklarende variabele. Recentere populatiedata 
over het onderwijsniveau zijn op dit moment niet beschikbaar. Maar de resultaten van de analyses 
blijven wel relevant om ook in 2023 uitspraken te doen over de verhuisbewegingen van jongeren. 
 

Uit de analyses blijkt dat de gemiddelde leeftijd waarop jongeren (18 tot 39 jaar) het ouderlijk huis 

verlaten 25,2 jaar bedraagt. De gemiddelde afstand tussen de woning van de jongere en die van 

zijn/haar ouder(s) bedraagt in vogelvlucht 14 kilometer. 45% vestigt zich binnen een afstand van 5 

kilometer van de dichtstbij wonende ouder en 13% binnen een afstand van 1 km. De grootste 

gemeten afstand bedraagt iets meer dan 270 kilometer. 

 

Jongeren trekken bij het verlaten van het ouderlijk huis relatief vaak naar de groot- en 

centrumsteden. Uit de vergelijking van de woonplaatsen vóór en na het verlaten van het ouderlijk 

huis blijkt dat het aandeel jongeren toeneemt in de grootsteden (van 19% tot 29%) en de 

centrumsteden (van 11% tot 15%). Op het platteland en alle andere types van gemeenten daalt het 

aandeel jongeren. Vooral hooggeschoolde jongeren trekken vaker naar de stad. Toch is spreken van 

een echte brain drain van het platteland wat overdreven omdat dit vaak een tijdelijk fenomeen is dat 

samenhangt met de eerste woonlocatie na het verlaten van het ouderlijk huis.  

 

Dit rapport is een herwerking van een masterthesis, gemaakt aan de UGent (Bliki, 2023). Het is het 

eerste rapport in een nieuwe reeks die aandacht schenkt aan de resultaten van samenwerkingen 

tussen Statistiek Vlaanderen en de academische wereld. 

   



Voor meer informatie 

  

Download het volledige rapport:  Verhuisbewegingen van jongvolwassen thuisverlaters | 

Vlaanderen.be 

 

  

Contact: 

Jan Pickery I T 0491 92 10 07 I Jan.pickery@vlaanderen.be  

  

Statistiek Vlaanderen is het netwerk van Vlaamse overheidsinstanties die openbare statistieken 

ontwikkelen, produceren en publiceren. Statistiek Vlaanderen wil deze Vlaamse openbare statistieken 

via één portaalsite voor iedereen vlot toegankelijk maken zodat burgers, organisaties en bedrijven 

beschikken over correcte en gedetailleerde informatie over Vlaanderen. Statistiek Vlaanderen heeft als 

opdracht om alle openbare statistieken te ontwikkelen in overeenstemming met de wettelijke 

bepalingen en internationale principes rond kwaliteit, relevantie en onafhankelijkheid. Ter aanvulling 

en ondersteuning van de Vlaamse openbare statistieken publiceert Statistiek Vlaanderen ook meer 

uitgebreide rapporten. 
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