
BIJLAGE bij de Stageovereenkomst alternerende opleiding (SAO) 
 

De wekelijkse arbeidsduur van de overeenkomst bedraagt ……….. uren1 per week. 
 
De lesuren en de met lessen gelijkgestelde activiteiten zijn inbegrepen en worden 
gelijkgesteld met een arbeidsduur van 60 minuten. 
 
Als het alterneringsschema of de uren op de leerwerkplek niet iedere lesweek 
identiek zijn, worden de verschillende uurroosters in deze bijlage bij de 

overeenkomst gevoegd. 
 
 Onderneming2 Opleidingsverstrekker 
dagen Voormiddag 

Van……….tot………. 
Namiddag 
Van……….tot………. 

Voormiddag 
Van……….tot………. 

Namiddag 
Van……….tot………. 

Maandag     
Dinsdag     
Woensdag     
Donderdag     
vrijdag     
Zaterdag     
zondag     

 
Rustpauzes toegekend in de voor- en/of in de namiddag  
(indien van toepassing en geen werktijd): 
 
Opleidingsverstrekker 
Voormiddag: van………. tot ………. 
Namiddag:  van………. tot ………. 
 
Onderneming 
Voormiddag: van………. tot ………. 
Namiddag:  van………. tot ………. 
 
Deze bijlage bij de Stageovereenkomst alternerende opleiding van .../...../...... werd 
opgemaakt in 3 exemplaren. 
 
 
De onderneming      De opleidingsverstrekker 

 

De leerling       De wettelijk vertegenwoordiger van 

        een minderjarige leerling 

 
1 De wekelijkse arbeidsduur van een stageovereenkomst alternerende opleiding (SAO) bedraagt minstens 28 uren 
per week (voltijds engagement) en maximaal de gemiddelde wekelijkse arbeidsduur van toepassing op de 
onderneming. 
2 Als er sprake is van een variabel uurrooster zijn de mogelijke uurroosters opgenomen in het arbeidsreglement. 
Voor de uren bij de onderneming wordt aan deze bijlage het gedeelte van het arbeidsreglement toegevoegd 
waarin naar de variabele uurroosters wordt verwezen. De uren bij de opleidingsverstrekker worden ingevuld in 
het raster.  


