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Naar aanleiding van de PFAS-studie 2021 heeft de Vlaamse Overheid in oktober 2021 besloten om een
grootschalig bloedonderzoek op te zetten, om…

1. tegemoet te komen aan de vraag van de omwonenden die inzicht willen krijgen in hun persoonlijke 
blootstelling;

2. inzicht te krijgen in de verbanden tussen de PFAS-concentraties in het bloed en de levensstijl- en 
omgevingsfactoren, en de gezondheidseffecten; en

3. de no regret-maatregelen aan te scherpen en motivatie aan te wakkeren bij de bevolking om deze 
maatregelen ook op te volgen.

• 16 PFAS-componenten zullen in het bloed van deelnemers geanalyseerd worden (gelijk aan PFAS-studie 2021).

• Socio-economische factoren, leefstijl- en omgevingsfactoren en gezondheidseindpunten zullen bevraagd worden voor het 
onderzoeken van bronnen van blootstelling en het verband met gezondheid.

ACHTERGRONDINFO ONDERZOEK (1/2)



- Geïdentificeerde geografische risicopopulatie

Omwonenden binnen een straal van 5km van 3M

Kan op basis van aanvullende informatie uitgebreid worden

- Alle leeftijden

- Deelnemers van 1e PFAS studie 2021 mogen weer 
meedoen

Inclusiecriteria

- Personen die vroeger binnen de perimeter woonden, 
maar zijn verhuisd, komen voorlopig niet in 
aanmerking.

- Personen die binnen de perimeter werken maar niet 
wonen, komen niet in aanmerking.

Exclusiecriteria

Gratis deelname

Geen vergoeding voor deelname

Aanmelden kan (voorlopig) t/m 1 juni 2023 via 
aanmeldingstool e-loket PFAS-bloedonderzoek

ACHTERGRONDINFO ONDERZOEK (2/2)

https://www.vlaanderen.be/pfas-vervuiling/aanmelden-voor-het-pfas-bloedonderzoek


Startdatum, openingstijden en locaties



Startdatum, openingstijden en locaties

• Fase 1: Opening gecentraliseerd afnamepunt Zwijndrecht (Statiestraat 133)

Ø Centrale ligging voor doelgroep (binnen straal van 4km met uitzondering van A' Rechteroever)

Ø Vlot bereikbaar met openbaar vervoer

Ø Voldoende parkeergelegenheid

Ø Gemakkelijk toegankelijk voor minder-mobiele personen

• Fase 2: Opening 2e afnamepunt Antwerpen Rechteroever

 Genomen optie op Noorderlaan 104

 Gesprekken met MMK's lopende voor alternatief

• Fase 3: Afname ter plaatste bij collectieven (e.g. WZC, assistentiewoningen,...)

 Organisatie ism MMK's en lokale overheden (planning & communicatie)

• Fase 4: Benaderen en motivering van groepen die nog geen afspraak geboekt hebben

 Organisatie ism MMK's en lokale overheden (planning & communicatie)



Digitaal traject:

Papieren traject: Uniek ID + geboortedatum

Deelnemer meldt zich aan bij het e-loket PFAS-bloedonderzoek

Deelnemer ontvangt van Eurofins:

•Uitnodigingsbrief met unieke code en instructies

•Geïnformeerd toestemmingsformulier

•Algemene PFAS informatie en uitleg ivm interpretatie van de PFAS resultaten

DEELNEMER ONTVANG VAN EUROFINS

Afspraak boeken
Uniek ID + 
Geboortedatum

Welkom Bevestigingsemail



Uniek ID + geboortedatumDeelnemer belt naar Eurofins Call Center

Deelnemer krijgt vragenlijst toegestuurd op (ingeschreven) thuisadres

Deelnemer krijgt bevestigingsemail van de afspraak, indien een persoonlijk emailadres beschikbaar is

PAPIEREN TRAJECT: AFSPRAAK MAKEN
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Welkom Afspraak Locatie Datum & Tijd Afspraakoverzicht

DIGITAAL TRAJECT: AFSPRAAK MAKEN



Digitale vragenlijst Database 
vragenlijsten

Link in de 
uitnodiging

Tussentijds opslaan
van antwoorden

DIGITAAL TRAJECT: VRAGENLIJST

Klik hier (link)

EEA formeel gelabelde gezondheidseindpunten gelinkt aan PFAS bevraagd in de vragenlijst. 

Astma, allergie en eczeem worden bevraagd. Telkens wordt bevraagd of de aandoening is bevestigd door 

een arts, en wanneer.

De gezondheidseindpunten worden bij deelnemers van alle leeftijden bevraagd.

Medicijngebruik wordt niet bevraagd, gezien dit teveel complexiteit voor de deelnemer met zich meebrengt.

Deelnemers kunnen beroep doen op assistentie van een preventiewerker, Amber Smet



VRAGENLIJST: GEZONDHEIDSEINDPUNTEN



Aankomst deelnemer
op afname locatie

Bloedafname/ 
prik

Registratie metingen + 
(tube)barcodes in app

Check IC & 
vragenlijst

Lengte en gewicht metenOpzoeken
ordernummer en ID 
check

TRAJECT BLOEDAFNAME



Volwassenen

Kind + 12j 

• Serum 

Kind 

-12j

• Capillair(DBS)

Validatie studie

+12j

• Serum 

• Capillair (DBS) 

• Volbloed (HCT)

Moeder – Kind 

Volwassene /-12j 

• Serum (moeder)

• Capillair (moeder)

• Capillair (kind)

• Validatiestudie: min. 500 deelnemers vereist
• Moeder-kindstudie: zoveel mogelijk
• + 12j -> Enkel serum analyse resultaten zullen worden gerapporteerd
• - 12j -> Capillaire analyse resultaten worden gerapporteerd

AAN WELKE STUDIES (onderzoeken) KAN EEN DEELNEMER PARTICIPEREN?



HBM-I EN HBM-II TOETSINGSWAARDE

Resultaten < onderste meetgrens worden gerapporteerd als ‘ < 0,1 ’



PFAS RESULTATEN DEELNEMER: PROTOCOL



PROTOCOL : DELEN RESULTATEN

De deelnemer kan uit onderstaande opties kiezen wie zijn/haar resultaten mag 

ontvangen. Een combinatie van meerdere opties is mogelijk.

1. Deelnemer zelf digitaal (enkel indien het RRN is meegedeeld)

2. Deelnemer zelf papier 

3. Huisarts - EMD (enkel indien het RRN is meegedeeld)

4. Preventiemedewerkers

5. Indien geen van bovenstaande opties wordt aangeduid ontvangt niemand de resultaten

Streefdoel rapportering resultaten:

Serum stalen worden binnen de 14 werkdagen gerapporteerd
Stalen met betrekking tot de deelstudies (capillair) kunnen vertraagd worden

Voordelen gebruik EMD:

Persoonlijke opvolging van patiënt mogelijk
Toekomstig onderzoek naar relatie PFAS/gezondheid mogelijk



PROTOCOL : DELEN RESULTATEN

Overzicht hoofdstukken in de informatiefiche voor zorgactoren:

1. Waarom zijn PFAS een probleem ?

2. Welke effecten kunnen PFAS hebben op de gezondheid ?

3. Bloedafname

4. Hoe individuele PFAS resultaten interpreteren ?

5. Wat kan u als huisarts doen ?

6. Wat kan men doen om blootstelling aan PFAS te verminderen ?

7. Informatiebronnen voor de burger



Contactgegevens:

Algemene vragen PFAS

Grootschalig bloedonderzoek rond 3M

Hulp bij invullen van de vragenlijst

Algemene vragen over een resultaat

Technische vragen over de analyses

Hulp bij het plannen van een afspraak

https://www.vlaanderen.be/pfas-vervuiling/pfas-
bloedonderzoek-5-km-rond-3m

Preventiewerker, Amber Smet
amber.smet@logowaasland.be
0471 82 24 31

pfasvlaanderen@eurofins.com
0800 / xx xx xx

https://www.vlaanderen.be/pfas-vervuiling/pfas-bloedonderzoek-5-km-rond-3m
mailto:amber.smet@logowaasland.be
mailto:pfasvlaanderen@eurofins.com




Support Slides



Bepaling van PFAS in serum en capillair bloed

Laboratorium voor analyse:

PFAS in capillair bloed (vingerprik)
• Staalvoorbereiding via extractie van het gedroogde bloed met 

organisch solvent
• Analyse op 30 µL gedroogd bloed

Analyse van PFAS
• Kwantitatieve bepaling van 0,10 tot 500 ng/mL
• Hogere concentraties worden bepaald na verdunning van 

staal
• Bepaling via vloeistofchromatografie-massa spectrometrie 

(LC-MS/MS)
• Bepaling van 13 (+3) PFAS componenten
• Voor PFOA, PFOS en PFHxS ook

bepaling vertakte vormen

Eurofins Forensics Belgium – Brugge
• Forensisch toxicologisch en DNA laboratorium
• Accreditatie volgens ISO/IEC 17025:2017
• Ruime ervaring met analyse van humane stalen via 

verscheidene analytische technieken

Vertakte 
vormen

Lineaire 
vorm

PFAS in serum
• Standaard matrix voor bepaling PFAS
• Staalvoorbereiding via proteineprecipitatie
• Analyse op 50 µL serum
• Deelname aan externe kwaliteitscontrole programma’s

Uitgebreide meetonzekerheid (k=2) van de methode bij 5 ng/mL:

PFBA 14.1%
PFPeA 16.5%
PFBS 20.8%
PFHxA 18.8%
PFHpA 16.4%

PFHxS 17.6%
PFOA 20.5%
PFHpS 13.2%
PFNA 14.2%

PFOS 19.8%
PFDA 16.4%
PFUnDA 18.2%
PFDoDA 19.1%



NO REGRET MAATREGELEN

https://www.vlaanderen.be/pfas-vervuiling/zwijndrecht

https://www.vlaanderen.be/pfas-vervuiling/zwijndrecht


DIGITALE PROCES FLOW (vereenvoudigd en samengevat)

Preventie
medewerkers

Let op:
Indien deelnemer/patient geen

RRN opgaf, dan komen resultaten
niet op ‘mijngezondheid.be’, 

noch in het EMD
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