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1. Introductie 

Lesbische, homoseksuele, bi+, transgender en/of intersekse personen (LGBTI personen) 

krijgen al decennialang te maken met stigmatisering en geweld. Zelfs tegenwoordig voelen veel 

LGBTI+1 personen de behoefte om hun seksuele oriëntatie te verbergen of hun uiterlijk aan te 

passen om discriminatie, of zelfs geweld te vermijden. Tot op dit put was het moeilijk om een 

eenduidige beschrijving te geven van anti-LGBTI+ geweld in Vlaanderen en Brussel, omwille 

van een gebrek aan onderzoek, maar ook omwille van de verschillende operationalisaties van 

geweld en de duur van de tijdsperiode die in acht genomen wordt. Het Genoeg - Enough - 

Assez-onderzoek (verder het Genoeg-onderzoek) heeft daarom als doel een nulmeting tot stand 

te brengen, die de prevalentie van geweldervaringen bij LGBTI+ personen in kaart kan brengen. 

De aandacht gaat hierbij uit naar geweldervaringen in het algemeen en geweld gericht tegen de 

(vermeende) seksuele oriëntatie, genderidentiteit, en/of seksekenmerken van het slachtoffer. Er 

wordt dus een onderscheid gemaakt tussen ‘geweld’ en ‘anti-LGBTI+ geweld’. In dit onderzoek 

wordt ook gepeild naar de motivatie van de pleger, om een beeld te krijgen van de concrete 

aanleiding van het voorval, en naar de link met seksuele oriëntatie, genderidentiteit/expressie, 

en seksekenmerken.  

Om het gebruik van termen die in het rapport worden gebruikt, worden de belangrijkste 

concepten hieronder beschreven: 

• LGBTI: dit is een acroniem dat staat voor lesbisch, homoseksueel, biseksueel, 

transgender en intersekse. Het verwijst naar iedereen die niet-heteroseksueel en/of niet-

cisgender is. Andere populaire varianten voegen de letters Q, A en '+' toe, waarbij de 

letter Q verwijst naar degenen die zich als queer identificeren of hun seksuele of 

genderidentiteit in twijfel trekken, de letter A staat voor aseksueel, aromantisch of 

agender, en de '+ ' vertegenwoordigt degenen die deel uitmaken van de gemeenschap, 

maar voor wie LGBTQIA hun identiteit niet nauwkeurig vastlegt of weerspiegelt. 

• Seksuele oriëntatie: het vermogen van elke persoon tot diepe emotionele, affectieve en 

seksuele aantrekking tot, en intieme en seksuele relaties met, personen van een ander 

geslacht of hetzelfde geslacht of meer dan één geslacht. De drie aspecten die het meest 

worden gemeten bij het identificeren van seksuele oriëntatie zijn seksuele aantrekking, 

seksueel gedrag en seksuele identiteit. 

 
1 De ‘+’ verwijst naar alle personen die een niet-heteroseksuele, niet-cisgender, en/of niet-endosekse identiteit 
hebben maar zich niet kunnen vinden in één van de letters van het LGBTI-acroniem. 



• Genderidentiteit: de diepgewortelde interne en individuele ervaring van gender, die al 

dan niet overeenkomt met het bij de geboorte toegewezen geslacht. Wat betreft 

genderidentiteiten is het belangrijk om het bestaande spectrum of de diversiteit ervan te 

erkennen. Naast cisgender mannen en vrouwen, trans mannen en trans vrouwen 

verdienen ook genderdiverse personen erkenning. Mensen wiens genderidentiteit en 

geslacht toegewezen bij de geboorte niet (volledig) overeenkomen, worden gegroepeerd 

onder het begrip ‘transgender en genderdivers’. 

• Intersekse verwijst naar de ervaringen van mensen die geboren zijn met een lichaam 

dat niet past binnen de normatieve definities van man en vrouw. Intersekse is heel divers 

en gaat niet altijd over uiterlijke geslachtskenmerken/genitaliën. Seksuele kenmerken 

zijn niet alleen de geslachtsdelen (penis/vagina), maar ook chromosomen, hormonen of 

inwendige geslachtsorganen (baarmoeder, hormoonklieren). Voorbeelden zijn geboren 

worden met een vrouwelijk lichaam maar met XY-chromosomen, of iemand met een 

penis en een baarmoeder. Intersekse mensen kunnen zich identificeren als man, vrouw, 

non-binair, genderqueer, genderdivers, etc. 

2. Onderzoeksopdracht en doelgroep 

In 2012-2015 lanceerde het Steunpunt Gelijke Kansen twee online vragenlijsten in Vlaanderen 

om gegevens te verzamelen over de ervaringen met geweld van holebi's enerzijds en de 

ervaringen met geweld van transgender personen anderzijds. Hierbij werd gepolst naar vier 

vormen van geweld: (1) verbaal en psychisch geweld, (2) fysiek geweld, (3) seksueel geweld, 

en (4) materieel geweld. Deze onderzoeken gaven een indicatie van de omvang van de 

uitdagingen waarmee LGBT-personen worden geconfronteerd. Deze vragenlijsten evalueerden 

echter LGBT-specifieke ervaringen met geweld tijdens de volledige levensloop en het 

onderzoek nam geen intersekse personen op. In 2020 vroeg de minister voor Gelijke Kansen, 

Bart Somers, aan het Universitair Ziekenhuis Gent om de gegevensverzameling over de 

ervaringen met geweld te repliceren, maar om deze nu over de afgelopen twee jaar te beoordelen 

en nu ook intersekse personen op te nemen in het onderzoek. Op die manier kan een nulmeting 

worden ontwikkeld, die elke 5-10 jaar kan worden herhaald.  

Met deze nulmeting wordt getracht om een antwoord te vinden op de vraag: “Welke 

verbale/psychologische, fysieke, seksuele en materiele geweldervaringen hadden LGBTI+ 

personen in de twee jaar voorafgaand aan de studie?” Bijkomende onderzoeksvragen zijn: “In 

welke context maakt men deze verschillende types geweld mee?”, “Wie pleegt het geweld en 



wat zijn de drijfveren van deze plegers?”, “Wat is de impact van het geweld, hoe beoordeelt 

men deze ervaring en wat heeft men nodig na de geweldervaring?” en “In welke mate doet men 

hiervan aangifte?”. De doelgroep van het ‘Genoeg - Enough – Assez’ onderzoek (verder het 

Genoeg-onderzoek) werd gedefinieerd als: 

• Personen die zich identificeren onder de overkoepelende termen lesbisch, 

homoseksueel, bi+, aseksueel, queer, transgender, non-binair en/of intersekse (LGBTI), 

• Personen die minstens 15 jaar oud zijn, en 

• Personen die minstens twee jaar in het Vlaams of Brussels Hoofdstedelijk Gewest 

wonen. 

3. Methode 

Het Genoeg-onderzoek maakt gebruik van een mixed-methode benadering om deze vragen te 

beantwoorden. Deze studie heeft dus een kwantitatief luik en een kwalitatief luik. Het 

kwantitatieve luik bestaat uit een anonieme online vragenlijst die voortbouwt op de 

vragenlijsten die zijn ontwikkeld voor de Steunpunt onderzoeken uit 2012-2015. Deze werden 

aangepast om beter tegemoet te komen aan de onderzoeksopdracht. Zo werden er nieuwe 

vragen toegevoegd, waaronder een vraag over intersekse personen, en werden meerdere items 

herzien. Deze aangepaste en herziene vragenlijst werd verspreid tussen 2 oktober 2021 en 31 

januari 2022 via het platform REDCap. Het verzamelde geldige antwoorden van 936 

deelnemers uit het Vlaams en Brussels Hoofdstedelijk Gewest en leverde een nulmeting op 

over hoe (vaak) LGBTI-personen in Vlaanderen en Brussel geweld ervaren. Het kwalitatieve 

luik bestaat uit aanvullende interviews en focusgroepen die plaatsvonden tussen 8 februari 2022 

en 21 juni 2022. Er werden drie focusgroepen (n = 14) en 53 interviews georganiseerd, waarvan 

alle focusgroepen en 27 interviews werden opgenomen in deze studie. 

3.1 Ontwikkeling van instrumenten 

3.1.1 Vragenlijst 

Zoals eerder werd vermeld, werd de vragenlijst onder meer ontwikkeld op basis van andere 

grootschalige onderzoeken. Zo werden er een aantal vragen ontleend uit de eerdere 

onderzoeken naar de ervaringen van geweld bij holebi's enerzijds en transgender personen 

anderzijds, uitgevoerd door het voormalige Steunpunt Gelijke Kansen (D'haese et al., 2014; 

Motmans et al., 2015). Ook vragen van de UN-MENAMAIS studie (seksueel geweld in België) 

(Keygnaert et al., 2021), de nulmeting in Nederland en Vlaanderen over kennis en opvattingen 



over intersekse (van Ditzhuijzen & Motmans, 2020), de studie over de levenskwaliteit van 

transgender personen in Vlaanderen (Motmans et al., 2012), de studies over leven als 

transgender persoon in België (Motmans, 2010; Motmans et al., 2017), de FRA EU LGBTI II 

survey (EU Agency for Fundamental Rights, 2020b), de Quality of Life survey (Eurofound, 

2017), de Gezondheidsmonitor (Gisle, 2018), en het onderzoek “Geweld in het meervoud 

(Bruynooghe et al., 2003). Ook een aantal al gevalideerde instrumenten, zoals de Rosenberg 

Self-Esteem Scale (Rosenberg, 1965) en de 12-item versie van de General Health Questionnaire 

(GHQ-12) werden opgenomen in de vragenlijst (Goldberg & Willimas, 1988; Koeter & Ormel, 

1991). Beslissingen zijn steeds gemaakt in overleg met experten. De eerste expertmeeting vond 

online plaats in april 2021. Deze vergadering diende om relevante belanghebbenden en experts 

in een vroeg stadium van de ontwikkeling van de vragenlijst te informeren en te raadplegen, en 

om de basis te leggen voor samenwerking in de latere stadia van de studie, van promotie van 

de survey, gegevensverzameling, tot verspreiding van resultaten. Aan de consultatie namen 

onder meer vertegenwoordigers van LGBTI+ netwerken en koepelorganisaties, academische 

en onafhankelijke veldexperts, politieagenten en beleidsmedewerkers van het kabinet Gelijke 

Kansen deel. De deelnemers aan de bijeenkomst hebben bijgedragen door waardevolle input te 

leveren, door samen de lessen te identificeren die zijn getrokken uit eerder onderzoek, en door 

suggesties te geven die bij het onderzoek in overweging moeten worden genomen. Ze gaven 

ook info over de meest optimale manieren en hulpmiddelen om de LGBTI+ bevolking en 

bepaalde subgroepen zo goed mogelijk te bereiken.  

De vragenlijst, waarvan de opbouw uitgebreid besproken werd met experts en die werd 

ontwikkeld op basis van andere onderzoeken en relevante wetenschappelijke literatuur, werd 

tot slot vertaald naar het Engels en het Frans. De volledige Nederlandstalige vragenlijst vindt u 

in de appendix. De finale vragenlijst bevat in grote lijnen de volgende onderdelen: 

1. Socio-demografische indicatoren (profiel van het slachtoffer)  

Het geboortejaar, het gewest waar de respondent woont, het opleidingsniveau, de 

economische kwetsbaarheid, de werk- en relatiestatus, de etnisch-culturele en religieuze 

minderheidsstatus, en het hebben van een beperking van de respondent werden 

bevraagd. Vervolgens werden vragen gesteld over de intersekse status, de 

genderidentiteit en de seksuele oriëntatie. Toegewezen geboortegeslacht, 

genderexpressie en seksuele aantrekking werden hier ook gemeten. Waar toepasselijk 

werden de antwoordopties ‘weet ik niet’ en ‘wil ik niet zeggen’ toegevoegd aan de 

vraag. Onderzoek wees reeds aan dat het toevoegen van deze opties aan een vraag zeer 



informatief kan zijn, met name m.b.t. non-respons (Dillman et al., 2002; Montagni et 

al., 2019). Door respondenten de mogelijkheid te geven om ‘ik weet het niet’ en ‘wil ik 

niet zeggen’ opties te selecteren, worden ook meer realistische antwoorden 

gegarandeerd in plaats van valse, geforceerde antwoorden (Montagni et al., 2019). Ook 

werden vragen gesteld naar de frequentie van bepaalde gedragingen, specifiek het 

verbergen van de seksuele oriëntatie in het openbaar en het aanpassen van het uiterlijk, 

uit angst om geweld mee te maken. Al deze socio-demografische variabelen (behalve 

intersekse status wegens een te kleine steekproef) worden gebruikt als 

controlevariabelen in de kwantitatieve analyses. 

2. Mentale gezondheid   

Voor het meten van psychische gezondheid werden een aantal basisindicatoren 

opgenomen:  

- Algemene levenstevredenheid: Deze werd gemeten met Q4 uit de Quality of Life 

Survey. Deze vraag schat via één item hoe tevreden men op dit moment is met diens 

leven, aan de hand van een 10-punt Likertschaal gaande van 1 ‘Helemaal niet 

tevreden’ naar 10 ‘Zeer tevreden’ (Eurofound, 2017). 

- Zelfmoordgedachten en –pogingen: Dit werd apart bevraagd en beschouwd over 

de levensloop (‘ooit’) alsook tijdens de voorbije 12 maanden. Respondenten die 

geen gedachten rapporteerden kregen wel nog de vraag naar pogingen 

voorgeschoteld. 

- Zelfbeeld (einde vragenlijst): Dit werd gemeten met de Rosenberg Self-Esteem 

Scale (Rosenberg, 1965). Deze schaal meet aan de hand 10 items zelfwaardering (of 

zelfbeeld) en heeft een hoge interne consistentie (α ≈ 0.92). De items moeten 

beantwoord worden op een 5-punt Likertschaal gaande van 0 ‘Helemaal Oneens’ tot 

4 ‘Helemaal Eens’. Door de scores op deze items op te tellen, en hiervan het 

gemiddelde te nemen, wordt één schaal bekomen die zelfwaardering meet: 

(
∑ 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠

𝑁 𝑖𝑛𝑔𝑒𝑣𝑢𝑙𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠
) 

Deze schaal heeft een range van 0 tot 4. Een lage waarde op deze schaal betekent 

dat men zichzelf weinig waardeert, terwijl een hoge waarde net een grote 

zelfwaardering impliceert. 

- Algemeen psychologisch welbevinden (einde vragenlijst): Dit werd gemeten met 

de General Health Questionnaire (GHQ-12) (Goldberg & Willimas, 1988; Koeter & 

Ormel, 1991). De GHQ-12 schat via 12 items het algemene psychologische welzijn 



op het moment van de bevraging (‘de laatste tijd’), in vergelijking met de eigen 

normen (op een antwoordschaal van ‘beter dan gewoonlijk’ tot ‘veel minder goed 

dan gewoonlijk’). De GHQ wordt hier gebruikt om het niveau van psychische 

klachten te meten. Een Likertschaal van 0 tot 3 wordt toegepast. De gemiddelde 

score per individu werd berekend aan de hand van de volgende formule:  

(
∑ 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠

𝑁 𝑖𝑛𝑔𝑒𝑣𝑢𝑙𝑑𝑒 𝑖𝑡𝑒𝑚𝑠
) ∗ 4 

De interne consistentie van deze schaal bleek hoog (α ≈ 0.91). Respondenten krijgen 

een score van 0 – 12, waar een hogere score wijst op een lager psychologisch 

welbevinden en meer psychische klachten. 

3. Soorten geweldervaringen  

Het grootste deel van de vragenlijst bestaat uit vragen over ervaringen met (1) verbaal 

en psychologisch, (2) fysiek, (3) seksueel en (4) materieel geweld en vragen die dieper 

ingaan op de incidenten waarmee respondenten al in aanraking zijn gekomen in de 

laatste twee jaar, de context en de daders van deze incidenten, en de impact van deze 

ervaringen met geweld. Het belang van zeer expliciete benoeming van mogelijke 

geweldervaringen blijkt essentieel voor een goede registratie. Elk type geweld wordt 

daarom aan de hand van een reeks items geconcretiseerd. De items zijn ontleend aan 

bestaand onderzoek. Ook werd gekozen een duidelijk onderscheid te maken tussen 

offline en online geweld (cybergeweld).  De vraag naar mogelijke ervaringen met 

geweld werden in de tijd begrensd (‘in de laatste twee jaar’) om vergelijking met 

vervolgonderzoek mogelijk te maken. De vraag luidde: ‘Hoe vaak maakte je in de laatste 

twee jaar één van volgende dingen tegen je wil mee?’. In de itemlijst werd een 

onderscheid gemaakt tussen ‘nooit’, ‘één of twee keer’ en ‘meerdere keren’. Enkel zij 

die ‘één of twee keer’ of ‘meerdere keren’ aanduiden bij een item, kregen de volgende 

vervolgvraag per aangeduid item: ‘Gebeurde dit omwille van je seksuele oriëntatie, 

genderidentiteit en/of seksekenmerken?’. Voor hen die ‘één of twee keer’ of ‘meerdere 

keren’ aanduiden bij minstens één item, kregen een reeks vervolgvragen over een 

gebeurtenis met grote impact voor het individu. De anderen werden meteen doorgeleid 

naar het volgende type van geweld. 

- In de vervolgvragen werd aan de respondenten gevraagd deze gebeurtenis met 

grote impact te omschrijven. Deze vraag peilt naar de subjectieve beleving van 

de eigen ervaringen. Dit voorval werd vervolgens verder uitgediept. Volgende 

aspecten werden bevraagd: 



▪ De context van het geweld: tijdstip van het gebeuren, plaats, aanleiding, 

etc.; 

▪ Impact op het slachtoffer (reactie en gevoel tijdens het voorval, impact 

net na het voorval en op lange termijn); 

▪ Noden van het slachtoffer; 

▪ Subjectieve evaluatie van wat gebeurde (eigen beoordeling); 

▪ Profiel van de dader(s): aantal/relatie dader – 

respondent/gender/leeftijd/… 

- Ook zijn meldingsneiging en –gedrag bij de politie in kaart gebracht, alsook 

de ervaringen met de politie indien aangifte en ervaringen met andere formele 

en informelere instanties.  

4. Tot slot werd ook aandacht besteed aan de mogelijke negatieve effecten van het 

invullen van een dergelijke vragenlijst. In afspraak met Lumi, Transgender Infopunt, 

Tele-Onthaal, en de Zorgcentra na seksueel geweld kregen de respondenten aan het 

einde van de vragenlijst contactgegevens van deze diensten.  

3.1.2 Interviews en focusgroepen 

De leidraden van de interviews en focusgroepen, die te vinden zijn als bijlage bij dit rapport, 

bestonden uit 4 hoofdvragen:  

1. Welke ervaringen hebben LGBTI+ personen met geweld?  

Met deze vraag werd er gepolst naar de geweldervaringen van de respondent in de twee 

jaar voorafgaand aan het gesprek. Hierbij werd er ingegaan op de verschillende types 

van geweld en de context waarin het zich afspeelde. Daarnaast werden ook de eigen 

reacties op het geweld, de noden de eerste uren na het geweld en of aan deze noden 

werd voldaan bevraagd. Als men geweld meemaakte, werd nagegaan of men deze 

ervaring had omwille van hun seksuele oriëntatie, genderidentiteit, genderexpressie 

en/of intersekse beleving. Hierbij werd er aandacht besteed aan de intersecties met 

andere mogelijke aanleidingen tot het geweld (herkomst, sociale klasse, handicap, 

leeftijd…). Verder werd de impact van het geweld bevraagd en hoe men deze ervaringen 

verwerkte. Ten laatste werd nagegaan welke attitudes er momenteel heersen over holebi, 

transgender, en/of intersekse personen en welke impact deze attitudes hebben op de 

respondent. 

2. Doen LGBTI+ personen melding van hun ervaringen met geweld bij de politie? 



Met deze vraag werd er gepolst naar het meldingsgedrag en de meldingsneiging van de 

respondent in de twee jaar voorafgaand aan het gesprek. Hierbij werd nagegaan welke 

factoren faciliterend waren en welke drempels men ervaarde. Indien men aangifte deed, 

werd nagegaan hoe dit verliep. Ten laatste werd bevraagd of men hun geweldervaringen 

meldde aan andere instanties dan de politie. 

3. Zoeken LGBTI+ slachtoffers van geweld nadien hulp? 

Met deze vraag werd nagegaan of de respondent hulp zocht bij iemand werkzaam in de 

hulpverlening, bij een holebi, transgender, en/of intersekse organisatie, of bij iemand 

anders en hoe dit verliep. 

4. Hoe staan LGBTI+ personen tegenover officiële instanties en wat zijn hun 

verwachtingen naar deze instanties toe? 

Met deze vraag werd nagegaan hoe LGBTI+ personen tegenover officiële instanties 

staan en wat hun verwachtingen zijn naar deze instanties toe. Hierbij wordt er gepolst 

naar de ervaringen van de sociale omgeving van de respondent met officiële instanties 

zoals de politie, wijkagenten, meldpunten, hulpverleners. Verder werd nagegaan of er 

volgens de respondent een positieve/negatieve/geen evolutie heeft plaatsgevonden over 

de laatste twee jaar binnen het beleid van officiële instanties, wat er zou kunnen 

verbeteren op dit vlak, en welke instanties zouden kunnen bijdragen tot vooruitgang. 

Na deze vragen werd er steeds gepolst of er nog iets was dat de respondent graag zou vertellen 

wat nog niet aan bod kwam. Sommige masterproefstudenten voegden zelf één of meerdere 

vragen toe naargelang de focus van hun thesis. 

3.2 Dataverzameling 

Om inzicht te verwerven in de geweldervaringen van LGBTI+ personen werd gekozen voor 

een mixed-methode onderzoeksdesign. Deze methode geniet van de voordelen van zowel 

kwalitatief als kwantitatief onderzoek, terwijl de nadelen van beide onderzoeksstrategieën 

worden beperkt (Creswell & Zhang, 2009; Hussein, 2009).   

3.2.1 Schatting van de populatie 

LGBTI+ personen vormen een verborgen populatie waarvan de omvang niet precies gekend is. 

In het Sexpert-onderzoek benoemde 3,3% van de respondenten zichzelf als holebiseksueel 

(Buysse et al., 2013). Uit dit onderzoek blijkt ook dat 4% van de Vlaamse mannelijke 

bevolkingssteekproef zich identificeert als homo- of biseksueel en één op tien van de Vlaamse 

vrouwelijke bevolking als lesbisch of biseksueel (10%). Het is onmogelijk om exact te zeggen 



hoeveel personen in onze maatschappij transgender of genderdivers zijn. Niet alleen omdat de 

groep zo divers is, en niet altijd duidelijk is wie geteld zou moeten worden, maar ook omdat 

niet alle transgender en genderdiverse personen sociale, medische en/of juridische stappen 

zetten waardoor ze geregistreerd/zichtbaar worden (De Cuypere et al., 2007; Van Hove, 2022). 

In Vlaams onderzoek waarbij de genderidentiteit van de algemene bevolking werd bevraagd, 

observeerde men dat 2,2% van de mannelijke participanten en 1,9% van de vrouwelijke 

participanten zich evenveel identificeerde met het ‘andere’ geslacht als met het geslacht dat hen 

bij de geboorte werd toegewezen (Van Caenegem et al., 2015). Verder bleek dat 0.7% van de 

bevraagde mannen en 0.6% van de bevraagde vrouwen zich méér identificeerde met het 

‘andere’ geslacht dan met het geslacht dat hen bij de geboorte werd toegewezen. In een vrij 

recente Belgische studie gericht op trans personen identificeert één vijfde zich als non-binair  

(21,9%), bijna de helft als (trans) vrouw (47,9%), één vierde als (trans) man (26,4%) en 3.7% 

als travestie (Motmans et al., 2017). Ook bij de intersekse populatie is het door gebrek aan 

systematische gegevensverzameling nog onmogelijk om de omvang en samenstelling van deze 

populatie te schatten. Bovendien bestaan er verschillende definities van wat 'intersekse' en 

'Disorder of Sex Development (DSD)' zijn, waardoor de omvang van de populatie afhankelijk 

is van de termen die worden gebruikt door wetenschappers, medische professionals en 

onderzoekers die mensen met variaties in geslachtskenmerken beschrijven (Schneider, 2013)2. 

Volgens de literatuur kunnen schattingen van de populatieomvang van mensen met variaties in 

geslachtskenmerken variëren van 0,022% (volgens meer conservatieve schattingen aangehaald 

door Hughes et al. (2006)) tot 1,7-2% van de bevolking (volgens Fausto-Sterling (2000) en 

Blackless et al. (2000)). In de EU LGBTI II-studie maakten intersekse personen 2,55% uit van 

de totale LGBTI+-steekproef (EU Agency for Fundamental Rights, 2020). 

 
2 Binnen deze studie werd de volgende uitleg gegeven bij de vraag over intersekse: “Met intersekse 

bedoelen we personen die geboren zijn met een lichaam dat niet als volledig mannelijk of vrouwelijk 

wordt gezien. Bij intersekse personen is lang niet altijd iets te zien aan het uiterlijk. Geslachtskenmerken 

zijn namelijk niet alleen de genitaliën (penis/vagina), maar ook chromosomen, hormonen, of inwendige 

geslachtsorganen (baarmoeder, hormoonklieren). Voorbeelden zijn geboren worden met een vrouwelijk 

lichaam maar met XY-chromosomen, of iemand met een penis en ook een baarmoeder. Mogelijks 

herken je jezelf in deze omschrijving maar heb je nog nooit van het woord intersekse gehoord. Dokters 

en andere hulpverleners hebben misschien medische termen zoals ‘pseudo-hermafrodiet’, (C)AIS, 

Klinefelter, AGS/CAH, 17 alpha / 5 Beta / 5 Alpha Reductase en hypospadie, MRKH, Turner, of 

“Disorder/Difference of Sex Development (DSD)” gebruikt. 



Dat er geen cijfers over de omvang van de LGBTI+ populatie voorhanden zijn betekent dat 

personen die voor het onderzoek in aanmerking komen niet aan de hand van random 

steekproeftrekking uit de algemene populatie getrokken kunnen worden. In deze studie werd 

gebruik gemaakt van een gemaks-steekproef waar respondenten werden geselecteerd vanaf ze 

voldeden aan de vooraf bepaalde criteria. Een eerste criterium waar de respondenten in deze 

studie aan moesten voldoen en waarnaar op zoek werd gegaan, was dat ze zichzelf dienden te 

identificeren als LGBTI+ persoon. Ook dienden ze ouder dan 15 jaar te zijn en al minstens twee 

jaar in België te wonen. 

Een mogelijk gevolg van de gemaks-steekproef is een selectie-effect. Respondenten kiezen er 

immers zelf voor om al dan niet deel te nemen aan een studie over geweld. Ze selecteren als het 

ware zichzelf (Vincke, 1999). Hierdoor bestaat er ook geen zekerheid over de representativiteit 

van de steekproef. Dit betekent dat voorzichtigheid geboden is wanneer men 

onderzoeksresultaten wenst te veralgemenen naar de bredere LGBTI+ populatie.  

3.2.2 Kwantitatief luik 

Respondentenwerving 

Er zijn verschillende methoden gebruikt om respondenten te werven en een zo breed mogelijk 

publiek aan te spreken. Van 2 oktober 2021 tot en met 31 januari 2022 vond de 

respondentenwerving plaats. Door de COVID-19-pandemie hebben echter een aantal 

evenementen, waar het onderzoek gepromoot kon worden, niet kunnen plaatsvinden. Op 26 

november 2021 besliste het Overlegcomité dat indoorevenementen enkel zittend mochten 

plaatsvinden en op 3 december werden deze regels nog strenger ingeperkt. Dit heeft geleid tot 

het afgelasten van een aantal evenementen die kansen gaven om het onderzoek te promoten. 

Evenementen vóór 26 november 2021 (o.a. het holebi filmfestival, Slam-T, een actie tegen 

seksistisch en LGBTQI+ foob geweld in Gent en Antwerpen, een praatavond van 

Genderspectrum, enz.) werden wel aangegrepen om het onderzoek te promoten en 

respondenten te werven. Ook werden er flyers verspreid en posters opgehangen in cafés, 

organisaties en andere locaties die gericht waren op een LGBTI+-publiek. De oproep voor het 

onderzoek is verspreid via verschillende organisaties (o.a. çavaria, Wel Jong, verschillende 

Roze Huizen, …) via hun nieuwsbrieven, mailinglijsten en via sociale media calls. Daarnaast 

werden enkele betaalde advertenties op Facebook geplaatst via de persoonlijke pagina van het 

onderzoek, via Wel Jong, via çavaria en op de Grindr-app.  



Er werd een zo aantrekkelijk mogelijke beeldcampagne opgezet. Voor de flyer is gekozen voor 

felle kleuren om de aandacht van de mensen te trekken. De kleuren rood en groen zijn ook 

gekozen omdat het verschil tussen deze kleuren voor sommige mensen niet te onderscheiden 

is, wat een subtiele verwijzing is naar het feit dat geweld vaak onopgemerkt blijft, vooral 

LGBTI+ specifiek geweld. Afhankelijk van de doelgroep zijn er ook verschillende specifieke 

sociale media afbeeldingen gemaakt, waarbij de kleuren zich aanpassen aan de specifieke 

doelgroep. Ook de website en sociale mediapagina’s maakten gebruik van deze lay-out. 

 

Verder werden ook een aantal LGBTI+ Bv’s gevraagd om het onderzoek te promoten, waarvan 

velen dat ook hebben gedaan (o.a. Christophe Ramont, Colette Peeters, Daniël Maeriën, Emiel 

Lenaerts, Fleur Pierets, Gaea Schoeters, Jaouad Alloul, etc.). Ook werden niet-organisatie 

gebonden oproepen gelanceerd via onder meer het Nieuwsblad, VRT NWS Nieuws, de Gazet 

van Antwerpen, de Knack... Ook verschillende jeugdcentra, wijkgezondheidscentra en 

studentenverenigingen droegen bij aan de verspreiding van het onderzoek. 



Op de laatste pagina van de online vragenlijst werd gevraagd hoe mensen in contact waren 

gekomen met de oproep om deel te nemen aan het onderzoek. Op deze manier wordt het 

mogelijk om het belang van bepaalde kanalen in te schatten. Dit kan interessante informatie 

zijn voor als het onderzoek in de toekomst herhaald wordt. Tabel 1 laat zien dat meer dan de 

helft van de respondenten via sociale media (54,4%, n = 303) zoals Facebook, Twitter of 

Instagram over het onderzoek hebben gehoord. Eén op de vier respondenten is via een holebi-, 

transgender- en/of intersekse-organisatie of hun sociale media op de hoogte van het onderzoek 

(26,4%, n = 147). Diverse andere kanalen waren minder effectief. Een betaalde advertentie op 

Grindr leverde bijvoorbeeld geen resultaten op en UNIA genereerde ook geen respondenten (n 

= 0). 

Tabel 1.  Hoe heb je over dit onderzoek vernomen? 

Kanaal N % 

Via Facebook, Twitter of Instagram 303 54,4 

Via een holebi, transgender, en/of intersekse organisatie of hun 

sociale media 

147 26,4 

Via een vriend of kennis 94 16,9 

Via het Transgender Infopunt, UZGent, UGent 81 14,5 

Anders 70 12,6 

Via een flyer 2 0,4 

Via het CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk) 2 0,4 

Via mijn hulpverlener of arts 1 0,2 

Via een organisatie gericht op herkomst 1 0,2 

Via een organisatie gericht op mensen met een handicap 1 0,2 

Via het JAC (Jongeren Advies Centrum) 1 0,2 

Grindr 0 0 

UNIA 0 0 

 

Steekproef 

De vragenlijst werd 1208 keer opgestart. Uiteindelijk werden hiervan 936 respondenten 

weerhouden. De respondenten die: 

- Te veel ontbrekende antwoorden hadden (n = 139), 

- Geen informed consent gaven (n = 5),  

- Jonger dan 15 jaar waren (n = 5),  

- Niet tot de LGBTI+ doelgroep behoorden (n = 79), 

- Aangaven in Wallonië te wonen (n = 41), 



- Aangaven niet in België te wonen/werken en die hun incidenten ook niet in 

België hadden meegemaakt (n = 3), 

werden weerhouden uit de dataset. Vier Waalse respondenten met een intersekse identiteit 

werden wel gebruikt voor de specifieke intersekse hoofdstukken. 

De beschrijvende analyses zijn steeds gebaseerd op een steekproefomvang van 936 

respondenten. Echter, niet alle 936 respondenten hebben alle vragen beantwoord. Dit is 

enerzijds te verklaren door de ingebouwde routing en skippatronen en anderzijds door het niet 

invullen van sommige vragen. Niet alle vragen waren verplicht, om de gebruiksvriendelijkheid 

van de vragenlijst te verhogen. Hoe verder in de vragenlijst, hoe meer uitval en hoe kleiner de 

steekproefomvang betreffende de specifieke vraag. De steekproefomvang kan daarom lager 

zijn, afhankelijk van de vraag en de positie in de vragenlijst.  

1. Seksuele oriëntatie 

Wat betreft seksuele oriëntatie, werd aan de respondenten de volgende vraag gesteld: 

“Hoe zou je momenteel zelf je seksuele oriëntatie omschrijven?” 

o Heteroseksueel 

o Homoseksueel 

o Lesbisch 

o Bi+ 

o Aseksueel 

o Anders, namelijk: ____________________ 

o Weet ik niet  

o Wil ik niet zeggen 

 

Op deze vraag hebben 179 respondenten de optie ‘anders, namelijk:’ (n = 147), ‘weet ik niet’ 

(n = 30), of ‘wil ik niet zeggen’ (n = 2) aangeduid. Op basis van de vraag naar seksuele 

aantrekking en de open antwoorden werden al deze respondenten, indien mogelijk, 

gehercodeerd naar één van de volgende groepen: heteroseksueel, homoseksueel, lesbisch, bi+, 

aseksueel, en queer3. De exacte verdeling binnen de finale steekproef is terug te vinden in Tabel 

2. De groep ‘queer’ is gevormd op basis van 39 respondenten die ‘anders, namelijk’ hadden 

aangeduid in de vragenlijst en bij de open antwoordoptie ‘queer’ aangaven. Van de zes 

respondenten die aangaven hun seksuele oriëntatie niet te weten of niet te willen delen hadden 

drie respondenten een transgender identiteit en één respondent een genderdiverse identiteit. De 

 
3 Bijvoorbeeld ‘gray ace’ werd gehercodeerd naar aseksueel, ‘panseksueel’ naar bi+, ‘demiseksueel’ naar bi+, 
etc. 



overige twee respondenten waren niet duidelijk onder te verdelen in een LGBTI+ groep, maar 

werden wel meegenomen in de algemene analyses na het bekijken van hun open antwoorden. 

 

Tabel 2.  Frequenties en proporties seksuele oriëntatie-groepen (N = 936) 

SO N % 

Heteroseksueel 30 3.2 

Homoseksueel 304 32.5 

Lesbisch 225 24.0 

Bi+ 287 30.7 

Aseksueel 45 4.8 

Queer 39 4.2 

Weet ik niet 4 0.4 

Wil ik niet zeggen 2 0.2 

 

Wanneer seksuele oriëntatiegroepen worden vergeleken in de resultatensectie, wordt de 

heteroseksuele groep weggelaten. De groep respondenten die aangeeft een heteroseksuele 

oriëntatie te hebben is namelijk zeer klein (n = 30). Een te kleine steekproef vermindert de 

power van het onderzoek en vergroot de foutenmarge, waardoor gevonden resultaten mogelijks 

geen afspiegeling van de realiteit meer zijn. Dit betekent dat een werkelijk verschil tussen 

groepen zeer moeilijk detecteerbaar wordt als de steekproefomvang te klein is. Deze 

heteroseksuele groep zit wel volledig vervat in de trans & genderdiverse groep en wordt dus 

wel meegenomen in verdere analyses op basis van genderidentiteit. 

2. Gendergroepen 

De volgende twee vragen werden met elkaar gecombineerd om de gendergroepen te vormen: 

Q1. “Welk geslacht werd je bij je geboorte toegekend?” 

o Mannelijk 

o Vrouwelijk 

o Anders, namelijk: __________________ 

o Wil ik niet zeggen 

 

Q2. “Hoe zou je je genderidentiteit momenteel omschrijven? 

Genderidentiteit gaat over hoe jij je voelt en identificeert. Je genderidentiteit is dus niet noodzakelijk 

gelijk aan je geboortegeslacht. Je kan jezelf bijvoorbeeld identificeren als man terwijl je bij geboorte 

het vrouwelijk geslacht werd toegekend. Probeer aan te duiden wat voor jou het meest passend is. 

Ik voel me momenteel:” 

o (Eerder) man 

o (Eerder) vrouw 

o Genderdivers (daarmee bedoelen we genderqueer, non-binair, agender, genderfluïde,…) 

o Anders, namelijk: _________________ 

o Wil ik niet zeggen 



 

Op basis van deze vragen worden verschillende groepen gevormd: cisgender (holebi) 

respondenten, transgender respondenten, en genderdiverse respondenten. De volgende 

combinaties werden gebruikt om gendergroepen te vormen: 

• Q1 = mannelijk & Q2 = (eerder) man OF Q1 = vrouwelijk & Q2 = (eerder) vrouw: 

cisgender 

• Q1 = mannelijk & Q2 = (eerder) vrouw OF Q1 = vrouwelijk & Q2 = (eerder) man: 

transgender 

• Q2 = genderdivers: genderdivers 

• Q1 = anders, namelijk OF Q2 = anders, namelijk: Hier werden de open antwoorden 

van de respondenten bekeken en werden de gegevens gehercodeerd indien mogelijk. 

Op basis van deze twee vragen waren er slechts zes respondenten die niet binnen een van de 

gendergroepen gepast konden worden. Hiervan gaven twee respondenten aan hun toegewezen 

geboortegeslacht niet te willen zeggen, drie respondenten wouden hun genderidentiteit niet 

bekend maken en één respondent gaf aan: ‘ik vind genderidentiteit niet belangrijk voor 

mezelf/ik voel me gewoon mij’. Op basis hiervan hebben we deze respondent dan ook niet 

ingedeeld in een specifieke gendergroep. Wel behoren elk van deze respondenten tot een van 

de seksuele oriëntatiegroepen. Intersekse respondenten werden niet opgenomen in de 

genderidentiteitsgroepen. De verdeling in de finale steekproef is terug te vinden in Tabel 3. 

Tabel 3.  Frequenties en proporties genderidentiteitsgroepen (N = 936) 

GI  N % 

Cisgender  579 63.8 

Transgender & Genderdivers  328 36.2 

 Transgender 108 32.9 

 Genderdivers 220 67.1 

 

Wanneer gendergroepen worden vergeleken in de resultatensectie, wordt er enerzijds een 

vergelijking gemaakt tussen cisgender (holebi) respondenten versus trans en genderdiverse 

respondenten, anderzijds tussen transgender respondenten versus genderdiverse respondenten. 

Deze keuze is gebaseerd op voorgaand onderzoek, die een duidelijk verschil toont in ervaringen 

en mentaal welzijn van deze groepen (zie literatuurstudie). 

 

 



 

 

 

3. Intersekse groep 

De volgende vraag werd gesteld om de intersekse groep te vormen: 

“Sommige personen worden geboren met een lichaam dat niet past binnen de normatieve 

definities van man en vrouw. De ervaringen van mensen die geboren zijn met zo’n lichaam 

staat bekend als ‘intersekse’. Is er bij jou ooit, bij de geboorte of op een later tijdstip, een 

vorm van intersekse vastgesteld?” 

Pop-up notitie: Intersekse verwijst naar de ervaringen van mensen die geboren zijn met een lichaam dat niet 

past binnen de normatieve definities van man en vrouw. Intersekse is heel divers, en gaat niet altijd om uiterlijke 

geslachtskenmerken/genitaliën. Geslachtskenmerken zijn namelijk niet alleen de genitaliën (penis/vagina), 

maar ook chromosomen, hormonen, of inwendige geslachtsorganen (baarmoeder, hormoonklieren). 

Voorbeelden zijn geboren worden met een vrouwelijk lichaam maar met XY-chromosomen, of iemand met een 

penis en ook een baarmoeder. Mogelijks herken je jezelf in deze omschrijving maar heb je nog nooit van het 

woord intersekse gehoord. Dokters en verzorgers hebben misschien medische termen zoals ‘pseudo-

hermafrodiet’, (C)AIS, Klinefelter, AGS/CAH, 17 alpha/5 Beta/5 Alpha Reductase en hypospadie, MRKH, 

Turner, of “Disorder/Difference of Sex Development (DSD)” gebruikt. Intersekse personen werden vroeger wel 

eens hermafrodieten genoemd, dit woord kan aanstootgevend zijn. 

o Ja 

o Neen 

o Weet ik niet 

o Wil ik niet zeggen 

 

Omdat de groep intersekse respondenten niet groot genoeg is om representatieve uitspraken te 

maken over deze doelgroep (n = 27), worden er geen vergelijkingen gemaakt tussen intersekse 

en endosekse respondenten. Deze variabele wordt dus ook niet opgenomen in verdere analyses 

om de specifieke impact van een intersekse beleving na te gaan. Voor specifieke informatie 

rond deze groep wordt verwezen naar het aparte hoofdstuk over intersekse personen. 

Gebruikte achtergrondvariabelen 

Om het verband tussen seksuele oriëntatie, genderidentiteit, en intersekse beleving enerzijds 

en diverse uitkomstvariabelen (geweld, mentaal welzijn, meldingsgedrag, …) anderzijds te 

analyseren, worden telkens diverse achtergrondvariabelen opgenomen in de analyse. In Tabel 

4 een overzicht van de verschillende achtergrondvariabelen die telkens gebruikt zijn en de 

gebruikte hercodering voor analyse. De vraagstelling kan teruggevonden worden in de 

vragenlijst in bijlage. 



Tabel 4.  Achtergrondvariabelen 

Variabele Type 

variabele 

Hercodering 

Gewest Categorisch o Vlaams Gewest 

o Brussels Hoofdstedelijk Gewest 

Opleidingsniveau Categorisch o Basis opleidingsniveau 

o Gevorderd opleidingsniveau 

Werksituatie Categorisch o Werk / student / huishoudelijk werk / pensioen 

o Werkloos / langdurig ziek 

Relatiestatus Categorisch o Alleenstaand (momenteel geen relatie) 

o In een relatie 

Etnisch-culturele minderheid Categorisch o Ja 

o Neen 

Religieus zijn Categorisch o Ja 

o Neen 

Beperking Categorisch o Ja 

o Neen 

Leeftijd Continu Leeftijd in jaren 

Economische kwetsbaarheid Continu 6-punt Likertschaal (1 = ‘erg gemakkelijk’ – 6 = ‘met heel veel moeite’) 

Verbergen SO Continu 4-punt Likertschaal (1 = ‘nooit’ – 4 = ‘altijd’) 

Aanpassen GE Continu 4-punt Likertschaal (1 = ‘nooit’ – 4 = ‘altijd’) 



Notitie: SO = seksuele oriëntatie, GE = genderexpressie 

Respondenten uit het Waals Gewest werden niet meegenomen in het onderzoek. Wat betreft 

opleidingsniveau werden de volgende opties gehercodeerd naar twee binaire categorieën:  

- Basis opleidingsniveau: ‘Zonder diploma of lager onderwijs’, ‘Lager secundair 

onderwijs, algemeen (3 eerste jaren voltooid)’, ‘Lager secundair onderwijs, 

technisch/artistiek/beroeps (3 eerste jaren voltooid)’, ‘Hoger secundair 

onderwijs, algemeen (6 jaar voltooid)’, ‘Hoger secundair onderwijs, 

technisch/artistiek (6 jaar voltooid)’, ‘Hoger secundair onderwijs, beroeps (6 

jaar voltooid)’ 

- Gevorderd opleidingsniveau: ‘Hoger onderwijs: graduaat, kandidatuur, 

bachelor’, ‘Universitair onderwijs: licentiaat, postgraduaat, master’, ‘Master na 

master’, ‘Doctoraat’ 

Relatiestatus werd gehercodeerd naar de volgende categorieën: 

- Alleenstaand: ‘Alleenstaande’, ‘Ik ben gescheiden en heb geen nieuwe relatie’, 

‘Ik ben weduwe/weduwnaar en heb geen nieuwe relatie’ 

- In een relatie: ‘Ik heb een partner/partners maar woon er niet mee samen’, ‘Ik 

ben getrouwd of samenwonend’ 

Ook 22 respondenten gaven bij relatiestatus ‘anders, namelijk:’ aan. Hiervan werden 12 

respondenten gehercodeerd naar ‘alleenstaand’ (antwoorden als ‘het is net uit’, ‘single’, …) en 

negen respondenten gehercodeerd naar ‘In een relatie’ (antwoorden als ‘I have a partner and I 

live with them’, ‘I live together with my partner, but not legally’, ‘I have two partners’). 

Of een respondent behoorde tot een etnisch-culturele minderheid werd aan de hand van het 

volgende bevraagd: 

“Maak je deel uit van een etnisch-culturele minderheid?” 

o Ja 

o Neen 

o Wil ik niet zeggen 

 

De keuze om te vragen naar etnisch-culturele achtergrond lag enerzijds bij het voorgaande 

onderzoek naar de geweldervaringen van holebi’s, waar werd gevraagd naar de afkomst of 

etnische achtergrond van de respondent. Anderzijds werd in samenspraak met de 

begeleidingscommissie gekozen voor de term ‘etnisch-culturele minderheid’ om een zo groot 



mogelijke groep te omvatten. Termen als migratieachtergrond, buitenlandse herkomst, etc. 

omvatten mogelijks geen respondenten die reeds tot de tweede of derde generatie met een 

migratieachtergrond behoren en zich niet meer associëren met het hebben van een 

migratieachtergrond, of respondenten met een Belgische nationaliteit die zich niet associëren 

met een buitenlandse herkomst maar toch een andere etnische origine hebben naast de 

Belgische nationaliteit. Op basis van de gekozen term gaven in totaal 51 respondenten aante 

behoren tot een etnisch-culturele minderheid en 15 respondenten gaven aan dit niet te willen 

zeggen. Deze laatste 15 respondenten werden gehercodeerd door te kijken naar de antwoorden 

op onderstaande vragen: 

Q1. “Heb je de Belgische nationaliteit?” 

o Ja 

o Neen 

 

Q2. “Welke was (waren) de nationaliteit(en) van je biologische vader bij zijn geboorte? 

□ Belg 

□ Nederlands 

□ Roemeens 

□ Pools 

□ Marokkaans 

□ Bulgaars 

□ Italiaans 

□ Spaans 

□ Anders, namelijk: 

□ Weet ik niet 

□ Wil ik niet zeggen 

 

Q3. “Welke was (waren) de nationaliteit(en) van je biologische moeder bij haar geboorte? 

□ Belg 

□ Nederlands 

□ Roemeens 

□ Pools 

□ Marokkaans 

□ Bulgaars 

□ Italiaans 

□ Spaans 

□ Anders, namelijk: 

□ Weet ik niet 

□ Wil ik niet zeggen 

 

Q4. “Zijn één of meerdere van je grootouders geboren buiten België?” 

o Ja 

o Neen 

o Weet ik niet 

 



Van deze groep gaven 11 respondenten aan dat beide ouders een Belgische/Nederlandse 

nationaliteit hadden, één respondent gaf hier overal ‘wil ik niet zeggen’ en weet ik niet aan, en 

twee respondenten gaven een van de volgende nationaliteiten op: Italiaans, Zweeds, Russisch, 

Duits, en Zweeds. Ook deze respondenten zijn niet gehercodeerd naar ECM. Slechts één 

respondent is gehercodeerd naar ECM, omdat deze een Egyptische nationaliteit aangaf. 

Mogelijks kunnen deze extra vragen weggelaten worden bij vervolgafname. 

Respondenten die ‘wil ik niet zeggen’ aangaven bij de vraag naar religie of de vraag naar 

beperking/handicap, werden als missings gehercodeerd voor die desbetreffende variabele. 

Leeftijd werd aan de hand van het geboortejaar bevraagd (‘In welk jaar ben je geboren? (Geef 

het jaartal aan)’). Geboortejaar werd omgezet naar leeftijd door het geboortejaar op het 

moment van analyse af te trekken van 2022: 

2022 − 𝑔𝑒𝑏𝑜𝑜𝑟𝑡𝑒𝑗𝑎𝑎𝑟 = 𝑙𝑒𝑒𝑓𝑡𝑖𝑗𝑑 

Iedereen die op dat moment nog jonger dan 15 jaar was werd uit de data-analyse gehaald (n = 

5).  

Economische kwetsbaarheid werd bevraagd aan de hand van een vraag naar hoe makkelijk of 

moeilijk het is voor de respondent om rond te komen, denkende aan alle inkomstenbronnen 

waarover het huishouden beschikt. De zes opties waaruit respondenten konden kiezen worden 

beschouwd als van ordinaal/interval niveau en werden tijdens analyse als continue schaal 

gebruikt. 

Als laatste werd aan de respondenten gevraagd hoe frequent ze vermijden hun seksuele 

oriëntatie openlijk te vertonen en/of openlijk zichzelf te zijn door middel van fysieke 

verschijning en kleding, uit angst om te worden aangevallen, bedreigd of lastiggevallen. Hier 

konden respondenten één van vijf antwoordopties aanduiden: ‘nooit’, ‘zelden’, ‘vaak’, 

‘altijd’, of ‘weet ik niet’. De respondenten die ‘weet ik niet’ aanduidden werden gehercodeerd 

naar missings. De overige vier antwoordopties werden als ordinaal/interval beschouwd en 

tijdens analyse als continue schalen gebruikt. 

Geweld 

Voor elk van de types geweld werden verschillende variabelen aangemaakt om de 

proportie/het voorkomen van elk type geweld in kaart te brengen. Hier een illustratie van de 

variabelen die voor verbaal/psychologisch geweld zijn aangemaakt. Voor de proportie van 

verbaal/psychologisch geweld in het algemeen (dus ongeacht of de respondent het geweld 



heeft meegemaakt omwille van de seksuele oriëntatie, genderidentiteit of -expressie, en/of 

geslachtskenmerken) werden 21 situaties geschetst (vb. ‘Ik werd online bedreigd (via 

telefoon, SMS, sociale media, ...)’, ‘Er werd op mij geschreeuwd en/of ik werd uitgescholden’) 

waar de respondent kon aangeven hoe vaak men dit in de laatste twee jaar had meegemaakt: 

‘nooit’, ‘één of twee keer’, of ‘meerdere keren’. Als een respondent op één van deze items 

‘één of twee keer’ of ‘meerdere keren’ aanduidde, kreeg deze een ‘ja’ op het meemaken van 

verbaal/psychologisch geweld in de voorbije twee jaar.  

Indien de respondent verbaal/psychologisch geweld had meegemaakt in de voorbije twee jaar, 

werd per item waar de respondent ‘één of twee keer’ of ‘meerdere keren’ had aangegeven 

gevraagd of dit gebeurde omwille van hun seksuele oriëntatie, genderidentiteit en/of 

geslachtskenmerken. De respondent kon hier ‘ja’, ‘neen’, of ‘weet ik niet’ antwoorden. Als 

een respondent op één van de verkregen items ‘ja’ antwoordde, kreeg deze ook een ‘ja’ op het 

meemaken van LGBTI+ specifiek verbaal/psychologisch geweld in de voorbije twee jaar. 

Ook werd er bij verbaal/psychologisch, seksueel, en materieel geweld een variabele 

aangemaakt voor cybergeweld. Bij de algemene items werden telkens de items 

samengenomen die online geweld betroffen, om een proportie te bekomen van de 

respondenten die dit type geweld in de voorbije twee jaar meegemaakt hadden. Voor verbaal 

geweld werden bijvoorbeeld de volgende twee items tot een proportie van 

verbaal/psychologisch cybergeweld samengevoegd: ‘Ik werd online gepest (haatspraak, 

trollen, …)’ en ‘Ik werd online bedreigd (via telefoon, SMS, sociale media, …)’.  

Bij seksueel geweld werd er ook een onderscheid gemaakt tussen hands-off en hands-on 

seksueel geweld. Hands-off seksueel geweld betreft vormen van seksuele geweld zonder 

fysiek contact tussen pleger(s) en slachtoffer(s). Hands-on seksueel geweld impliceert fysiek 

contact en varieert van seksueel misbruik zonder penetratie tot verkrachting met penetratie. 

Van de 21 items die seksueel geweld bevragen, betreffen 11 items hands-off seksueel geweld 

en negen items hands-on seksueel geweld. Het item ‘ik maakt een andere vorm van seksueel 

geweld mee’ werd niet gebruikt in het vormen van de variabelen hands-off en hands-on 

seksueel geweld.  



3.2.1 Kwalitatief luik 

Keuze voor de kwalitatieve onderzoeksstrategie 

Het kwalitatieve luik van deze studie bestond uit zowel diepte-interviews als focusgroepen met 

een semigestructureerd karakter. De gesprekken werden met andere woorden voorbereid en in 

grote lijnen gestructureerd. Er werd gekozen voor het diepte-interview omdat deze methode de 

onderzoeker in staat stelt om zorgvuldig in te gaan op de ervaringen van de respondenten en de 

betekenis die zij hieraan hechten. De individuele gesprekscontext laat hen ook toe om meer 

open te zijn over de eigen belevenissen en gevoelens. Er werd gekozen om focusgroepen te 

organiseren omdat er op deze manier meer kwalitatieve informatie verworven kan worden op 

kortere tijd. Daarnaast is het met focusgroepen mogelijk om de groepsdynamiek mee in 

overweging te nemen, na te gaan welke ervaringen gedeeld zijn, of over welke stellingen 

discussie bestaat. Daar tegenover staat echter dat en minder aandacht kan besteed worden aan 

het verhaal van elke individuele deelnemer. 

Respondentenwerving 

In tegenstelling tot kwantitatief onderzoek is de veralgemening van bevindingen naar 

een bredere populatie niet het doel van kwalitatief onderzoek. De generaliseerbaarheid van een 

kwalitatief onderzoek moet eerder gezocht worden in het geven van antwoorden op theoretische 

vragen (Mortelmans, 2009). Bij een kwalitatieve steekproeftrekking streeft men voornamelijk 

naar ‘verzadiging’ of ‘saturatie’. Het heeft namelijk weinig zin om een groot aantal interviews 

af te nemen, wanneer deze geen bijkomende informatie meer opleveren (Cambré & Waege, 

2006). In de praktijk resulteert dit meestal in een beperkte steekproefomvang.  

Respondenten voor de interviews en focusgroepen werden geselecteerd op basis van de 

vragenlijst. Aan het einde van de vragenlijst konden mensen hun contactgegevens nalaten voor 

het kwalitatief luik van de studie. Voor de diepte-interviews werd daarbij specifiek gericht op 

holebi’s die al ervaring hadden met één of meerdere vormen van geweld. Voor deelname aan 

de focusgroepen was ervaring met holebigeweld niet noodzakelijk. Participanten die deelnamen 

aan de gesprekken dienden in Vlaanderen of Brussel te wonen. Verder werden er geen criteria 

opgesteld.  

In deze studie waren er 196 respondenten die aan het einde van de online vragenlijst 

aangaven bereid te zijn deel te nemen aan een interview of focusgroep. Hiervan werden er 191 

via mail of telefonisch gecontacteerd door een team van acht masterproefstudenten en één 

onderzoeker. De redenen waarom enkele potentiële respondenten niet werden gecontacteerd 



waren: (1) de respondent was Franstalig en had enkel een telefoonnummer achtergelaten, (2) 

de respondent paste niet binnen het beoogde profiel van de masterproefstudent en (3) de 

masterproefstudent had al voldoende respondenten voor hun thesis. Aan de 67 respondenten 

die uiteindelijk deelnamen aan het kwalitatieve luik van dit onderzoek, werd gevraagd aan 

slechts één van deze twee methodes deel te nemen, zodat zoveel mogelijk variabiliteit in data 

verzameld kon worden. Er werden 3 focusgroepen (n = 14) en 53 interviews georganiseerd. 

Figuur 1. Flowchart respondentenwerving voor de kwalitatieve steekproef 

 

 

Steekproef 

Er werden 3 focusgroepen (n = 14) georganiseerd en geanalyseerd en van de 53 

interviews die werden afgenomen, werden 27 interviews geselecteerd voor analyse. Deze 

selectie gebeurde op basis van de kwaliteit en informatieve waarde van de interviews en met 

het doel een zo divers mogelijke groep te creëren met specifieke aandacht voor de representatie 

van personen die deel uitmaken van een etnisch-culturele minderheid en personen met een 

beperking. Dit heeft geleid tot een finale kwalitatieve steekproef (n = 41) bestaande uit 20 

cisgender personen (waaronder acht vrouwen en twaalf mannen), 12 non-binaire personen, 8 

binaire transgender personen (waaronder zes vrouwen en twee mannen) en één intersekse 

persoon die haar genderidentiteit en seksuele oriëntatie niet deelde. De meerderheid van deze 
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respondenten identificeren zich als bi+ (n = 13) of homoseksueel (n = 13), daarnaast zijn er ook 

participanten die lesbisch (n = 7) of aseksueel zijn (n = 5). Negen respondenten behoren tot een 

etnisch-culturele minderheid. Verder geven 10 respondenten aan een beperking te hebben. 

Daarnaast wonen 36 respondenten in Vlaanderen en 5 in Brussel. De participanten varieerden 

in leeftijd van 19 tot 77 jaar, met een gemiddelde leeftijd van 36 jaar en een mediaan van 31 

jaar. 

Verloop van de interviews en focusgroepen 

Aangezien online interviews en focusgroepen een nuttige aanvulling op of substituut zijn van 

persoonlijke gesprekken (Deakin & Wakefield, 2014; Iacono et al., 2016; Janghorban et al., 

2014), en men met deze methode een diverse steekproef kan bereiken, en geld en tijd kan 

besparen (Bertrand & Bourdeau, 2010; Iacono et al., 2016), vonden de diepte-interviews en 

focusgroepen zowel online als offline plaats op een tijdstip en locatie die voor de respondenten 

het best paste. Eén focusgroep vond plaats in het Oost-Vlaamse Regenbooghuis Casa Rosa. De 

twee andere verliepen online via Microsoft Teams. De kwalitatieve dataverzameling verliep 

van februari tot begin juni en gebeurde in het Engels of in het Nederlands naargelang de 

voorkeur van de respondent(en).  

Bij aanvang van de fysieke interviews en focusgroepen werd de informed consent besproken 

en ondertekend. Bij de online interviews en focusgroepen kreeg men het informed consent via 

mail doorgestuurd vooraleer het gesprek plaatsvond. Gedurende de diepte-interviews en de 

focusgroepen werd de klemtoon voornamelijk gelegd op de ervaringen met geweld, de fysieke 

en mentale uitkomsten van dit geweld, en werd er gepeild naar het beeld dat leeft over het 

voorkomen van geweld tegen LGBTI+ personen en de achterliggende motieven. Daarnaast 

konden individuele masterproefstudenten naargelang het onderwerp van hun thesis bijvragen 

stellen of dieper ingaan op thema’s die hierbij aansloten. Toch bleef het mogelijk om de 

natuurlijke loop van het gesprek voorrang te geven. Er werd met andere woorden ruimte 

geboden aan elke respondent en aan elke groep om het interview zelf in te vullen. De lengte 

van de interviews varieerde sterk. Het kortste interview duurde een halfuur en het langste twee 

en een half uur. De focusgroepen duurden ongeveer anderhalf tot twee uur. Na afloop van het 

gesprek werd men gedebrieft en geïnformeerd over de verschillende instanties die men zou 

kunnen contacteren mocht men hier nood aan hebben. Om de kwalitatieve data vervolgens te 

kunnen analyseren werden de gesprekken uit de interviews en focusgroepen zo letterlijk 

mogelijk getranscribeerd. 



3.3 Analysemethode 

3.3.1 Kwantitatief luik 

Data-analyse van de kwantitatieve data zal gebeuren aan de hand van SPSS (IBM Corp, 2018). 

Distributies zullen samengevat worden met gemiddelde en standaarddeviaties voor continue 

variabelen, met frequenties en percentages voor categorische variabelen. Interne consistentie 

van gebruikte schalen zal met Cronbach’s alfa worden gemeten. Distributies tussen groepen 

kunnen vergeleken worden met de X² test. One-way ANOVA’s kunnen gebruikt worden om 

significante verschillen vast te stellen (mits aan de parametrische assumpties wordt voldaan) 

voor continue uitkomstvariabelen. Logistische regressie wordt gebruikt om significante 

verschillen vast te stellen voor categorische uitkomstvariabelen. Verschillende 

modelbenaderingen zullen gehanteerd worden om rekening te houden met de diversiteit binnen 

de populatie. Zo kunnen ANCOVA-modellen ontwikkeld worden om de invloed van de 

verschillende achtergrondkenmerken na te gaan (o.a. seksuele oriëntatie, genderidentiteit, 

intersekse status, leeftijd, beperking, economische kwetsbaarheid, …), alsook logistische 

regressie kan hiervoor van toepassing zijn, afhankelijk van de uitkomstvariabele. Statistische 

significantie wordt vastgelegd op het 95% significantieniveau. Ook tekstanalyse van de open 

vragen, m.b.v. SPSS, zal toegepast worden. 

3.3.2 Kwalitatief luik 

Alle interviews en focusgroepen werden opgenomen om de data op een correcte wijze te 

verwerken en bias te voorkomen. Om de data te kunnen analyseren werden de gesprekken zo 

letterlijk mogelijk neergeschreven. Dit betekent dat er geen of minimale aanpassingen werden 

gedaan aan de zinsbouw. Zo werden grammaticale fouten en stopwoordjes inbegrepen en werd 

non-verbaal gedrag beschreven in de transcripties om ervoor te zorgen dat deze zo getrouw 

mogelijk aan de conversatie zijn. Het doel hiervan is te bestuderen hoe holebi’s denken en 

praten over antihomoseksueel geweld (Stewart, Shamdasani, & Rook, 2007). Het produceren 

van data in een tekstuele vorm is essentieel voor verdere verwerking en interpretatie (Ezzy, 

2002; Flick, 2003). Om de anonimiteit van de participanten te verzekeren, werd niet alle 

informatie letterlijk overgenomen bij het transcriberen. Informatie die eventueel zou leiden tot 

identificatie van de deelnemers, zoals namen en specifieke locaties, werd namelijk weggelaten 

in de transcriptie. Verder werden de namen van de respondenten vervangen door verzonnen 

namen. De namen die gebruikt worden in de ‘resultaten’ sectie, zijn dus niet de echte namen 

van de respondenten. Bovendien werden zowel de transcripties, opnames als de EC-formulieren 



opgeslagen op een beveiligde OneDrive for Business om de privacy van de respondenten te 

garanderen.  

Om de kwalitatieve data te analyseren wordt gebruik gemaakt van het softwarepakket 

Nvivo om te tekstfragmenten te organiseren en te labelen (QSR International Pty Ltd., 2018). 

In deze studie werd een thematische analyse uitgevoerd volgens de zes stappen die werden 

beschreven door Braun en Clarke (2006). Deze fasen stellen de onderzoeker in staat om op een 

systematische wijze om te gaan met de data. Hierbij wordt er gebruikgemaakt van "codering": 

het identificeren, analyseren en rapporteren van thema’s binnen de gegevens. Bij het doorlopen 

van de stappen, is het belangrijk om te onthouden dat de data met voldoende flexibiliteit moeten 

worden benaderd. Thematische analyse is namelijk een recursief proces. De verschillende fasen 

van de thematische analyse zijn:  

1) Fase 1: familiariseren van de data 

De eerste fase heeft tot doel vertrouwd te raken met de data. De transcripties van alle 

interviews werden grondig gelezen bij het samenstellen van de definitieve kwalitatieve 

steekproef, waarna de geselecteerde transcripties opnieuw werden bekeken. Deze stap 

diende als basis voor de verdere ontwikkeling van de analyse.  

2) Fase 2: het genereren van de initiële codes 

De tweede fase betreft het open coderen en heeft als doel de data op te delen in 

compacte, betekenisvolle eenheden. In deze stap werd op systematische wijze een 

selectie gemaakt van wat relevant was voor de onderzoeksvraag. Aan deze selecties 

werd telkens een korte code toegewezen.  

3) Fase 3: codes groeperen onder thema’s 

Nadat alle transcripties voor het eerst werden gecodeerd en geordend, werd er met een 

bredere blik naar de codes gekeken en werden verschillende codes gesorteerd in 

potentiële thema's. Hierbij werden alle relevante gecodeerde dataextracten 

samengevoegd binnen deze thema's. De data werden opnieuw gelezen en herlezen. Deze 

cyclus werd verschillende keren herhaald om het aantal codes te beperken en ze te 

categoriseren in identificeerbare thema's.  

4) Fase 4: het herzien van deze thema’s 

In deze fase werden de uitgewerkte thema’s uit fase 3 verfijnd. Bepaalde thema’s 

werden verwijderd, opgesplitst in meerdere thema’s of er werden thema’s toegevoegd. 

5) Fase 5: het benoemen en definiëren van de thema’s  

In deze fase krijgen de thema’s een label en een plaats in het thematisch kader. Er werd 



bepaald welke thema’s er gingen worden besproken in het rapport en de thema’s werden 

verder verfijnd en gedefinieerd.  

6) Fase 6: Het opstellen van het rapport 

Tenslotte vond de uiteindelijke analyse plaats, waarbij de kwalitatieve en kwantitatieve 

resultaten werden bijeengevoegd. Hierbij werden er ook illustratieve quotes 

toegevoegd.  

4. Feedback van respondenten op de studie 

Van alle respondenten die deelnamen aan de interviews, waren er twee die feedback of kritiek 

gaven over de studie. De kritiek die werd gegeven, had veelal te maken met hoe gefrustreerd 

de participant was over het feit dat er überhaupt nog een onderzoek moest plaatsvinden naar 

geweld bij LGBTI+ personen. Ze erkende dat dit soort onderzoek noodzakelijk is, maar uitte 

teleurstelling en kwaadheid over hoe LGBTI+ personen niet voldoende gehoord werden tot op 

dit punt. Vanuit het interview met de intersekse participant, kwam de feedback dat het goed 

was dat intersekse personen werden geïncludeerd in het onderzoek, maar dat de participant zich 

niet aangesproken voelde door de vragenlijst. Dit omdat haar intersekse status voor anderen 

onzichtbaar is, waardoor zij moeilijk kon aangeven welke ervaringen te maken hadden met haar 

intersekse beleving en welke niet. Deze participant gaf ook twee suggesties voor toekomstig 

onderzoek naar intersekse personen: 

1) Zorg er steeds voor dat geweld naar intersekse personen mee vorm krijgt met inspraak 

van intersekse personen.  

2) Zet meer in op sociale-mediakanalen om intersekse participanten te bereiken.  



5. Bijlagen 

5.1  Vragenlijst 

Welkom! 

Hartelijk dank dat je de tijd neemt om onderstaande vragenlijst in te vullen. Hieronder kan je 

eerst wat achtergrondinformatie terugvinden. 

Waarover gaat dit onderzoek? 

De vragenlijst polst naar jouw ervaringen met geweld4 die je in de laatste 2 jaar hebt ervaren. 

Deze ervaringen kunnen allerlei vormen aannemen: 

- Verbaal en psychisch geweld: negeren, uitlachen, bedreigen, uitschelden, spotten, 

(cyber)pesten, … 

- Fysiek geweld: slaan, schoppen, … 

- Seksueel geweld: ongewenste uitspraken, intimiteiten of aanrandingen, … 

- Materieel geweld: vandalisme of vernieling van eigendommen, diefstal, … 

 

Wie mag deelnemen? 

Je bent 15 of ouder en woont minstens 2 jaar in België? Je bent holebi5 (lesbisch, homo, bi+6), 

queer of aseksueel7? Of je bent een transgender8 of non-binair persoon? Of je bent een 

intersekse persoon9/je hebt een variatie in geslachtskenmerken? Dan zoeken wij jou! 

 
4 Alle vormen van verbaal en psychisch, fysiek, seksueel of materieel leed dat aan een andere berokkend wordt. 
5 Holebi is een overkoepelende term voor homoseksueel, lesbisch, en biseksueel. Homoseksueel verwijst naar 
mannen die zich tot mannen aangetrokken voelen, lesbisch naar vrouwen die zich tot vrouwen aangetrokken 
voelen. Biseksueel verwijst naar romantische/seksuele aantrekking naar zowel mannen als vrouwen (of ruimer: 
personen van meer dan één genderidentiteit). 
6 Een paraplubegrip (of koepelterm) die gebruikt wordt om iemands seksuele en/of romantische oriëntatie 

weer te geven. We spreken over bi+ wanneer een persoon romantisch en/of seksueel aangetrokken is tot 
personen van meer dan één genderidentiteit. Tot welke genderidentiteit je aangetrokken wordt, kan variëren 
doorheen de tijd en in intensiteit. Onder de koepelterm bi+ vind je heel wat termen. Samen zijn ze het bi+-
spectrum. Biseksueel betekent dat je aantrekking kan voelen tot mensen van meer dan één genderidentiteit. 
Sommige mensen verkiezen de term polyseksueel om aan te geven dat ze zich tot meerdere genderidentiteiten 
aangetrokken voelen. Als je het aspect genderidentiteit geen belangrijke factor vindt bij een potentiële partner, 
kan je jezelf omschrijven als panseksueel. Panseksuele mensen noemen zichzelf soms ‘genderblind’. 
7 Iemand die aseksueel is ervaart weinig tot geen gevoelens op het gebied van seksualiteit. De verlangens en 
lusten die normaliter opgewekt worden door seksuele prikkels worden niet herkend. Sommige aseksuele 
personen ervaren wel opwinding, maar hebben geen zin in seks. De meeste aseksuele personen zijn echter wel 
in staat om verliefd te worden of liefde te voelen voor iemand anders. 
8 ‘Transgender’ wordt hier gebruikt als een parapluterm voor de brede waaier aan mensen die voelen dat hun 

genderidentiteit en/of genderexpressie in bepaalde mate verschilt van de sekse die hun bij de geboorte werd 
toegekend. Hieronder rekenen we dus iedereen met een transgender identiteit of achtergrond, en alle soorten 
van non-binaire en gender-fluïde personen. 
9 Intersekse verwijst naar de ervaringen van mensen die geboren zijn met een lichaam dat niet past binnen de 

normatieve definities van man en vrouw. Intersekse is heel divers, en gaat niet altijd om uiterlijke 
geslachtskenmerken/genitaliën. Geslachtskenmerken zijn namelijk niet alleen de genitaliën (penis/vagina), 
maar ook chromosomen, hormonen, of inwendige geslachtsorganen (baarmoeder, hormoonklieren). 



Het kan ook zijn dat je helemaal géén negatieve ervaringen hebt gehad of dat het geweld niet 

(helemaal) te maken had met jouw holebi, transgender of intersekse zijn. Ook dan horen wij 

graag van jou! 

Waarom zou je meedoen? 

Door het vertellen over jouw ervaringen, hoe klein of hoe groot ook, draag je bij aan onze 

kennis over deze thematiek. Je helpt ons om beleidsmakers te inspireren om waar nodig 

gepaste maatregelen te nemen. Door deel te nemen aan deze vragenlijst lever je dus een 

belangrijke bijdrage om de situatie in de toekomst te verbeteren. Het is de bedoeling dat dit 

onderzoek in de toekomst wordt herhaald om verbetering of verslechtering op te kunnen 

volgen. Jouw bijdrage is dan ook erg waardevol, want enkel jij kan ons vertellen welke 

negatieve ervaringen je wel of niet meemaakt(e). Je antwoorden zullen verwerkt worden zodat 

anderen je niet kunnen herkennen. Meer hierover vind je in de informatiebrief en het 

toestemmingsformulier (zie hierna).  

Hoelang duurt dit onderzoek? 

Het invullen van de vragenlijst duurt ongeveer 60 minuten. Zorg dat je voldoende tijd hebt om 

de vragenlijst in één keer in te vullen, want het is niet mogelijk om je antwoorden tussentijds 

op te slaan. 

Als je graag meer zou willen delen over jouw ervaringen of je bent geïnteresseerd in de 

ervaringen van anderen, dan kan je aan het einde van de vragenlijst jouw e-mailadres 

opgeven. Wij zullen je dan op een later moment contacteren voor deelname aan een interview 

(individueel) of een focusgroep (5-10 personen). Je e-mailadres wordt om privacy redenen 

niet bij je antwoorden bewaard, en worden niet aan anderen prijsgegeven. Bij afloop van het 

project worden je e-mailgegevens vernietigd. 

Wie voert dit onderzoek uit? 

Dit onderzoek wordt uitgevoerd door het Universitair Ziekenhuis Gent (Transgender 

Infopunt) in opdracht van de Vlaamse minister van Gelijke Kansen Bart Somers. In het 

begeleidingscomité zijn talrijke LGBTIQ+ organisaties vertegenwoordigd die meehielpen om 

de vragenlijst zo passend mogelijk te maken, en die ons ondersteunen in het uitvoeren van dit 

onderzoek. 

Wat gebeurt er met de resultaten? 

Je antwoorden zullen samen met de antwoorden van de andere deelnemers worden verwerkt 

in een onderzoeksrapport. We zorgen ervoor dat er geen herkenbare persoonlijke gegevens 

worden openbaar gemaakt. Enkele voorbeelden van hoe we dit zullen doen, zijn 

 
Voorbeelden zijn geboren worden met een vrouwelijk lichaam maar met XY-chromosomen, of iemand met een 
niet volgroeide penis en ook een baarmoeder. Mogelijks herken je jezelf in deze omschrijving maar heb je nog 
nooit van het woord intersekse gehoord. Dokters en verzorgers hebben misschien medische termen zoals 
‘pseudo-hermafrodiet’, (C)AIS, Klinefelter, AGS/CAH, 17 alpha/5 Beta/5 Alpha Reductase en hypospadie, MRKH, 
Turner, of “Disorder/Difference of Sex Development (DSD)” gebruikt. Intersekse personen werden vroeger wel 
eens hermafrodieten genoemd, dit woord kan aanstootgevend zijn. 



 “15% van de deelnemers gaf aan dat…” 

 “De meerderheid van de intersekse personen vond dat....” 

 “Eén persoon vertelde: ‘Ik denk altijd…’…” 

Het onderzoeksrapport zal worden overhandigd aan de Vlaamse overheid, en beschikbaar zijn 

via de websites van het Transgender Infopunt (UZGent) en Gelijke Kansen. De resultaten en 

aanbevelingen zullen worden gebruikt voor toekomstige beleidsinitiatieven. 

Wat moet je weten voor je deze vragenlijst invult? 

Deze vragenlijst polst naar jouw mogelijke ervaringen met geweld. Nadenken over deze 

thema’s en het beantwoorden van dergelijke vragen kan misschien emotionele reacties bij je 

teweegbrengen. We vragen je dan ook om deze vragenlijst geheel vrijwillig in te vullen. Op 

het einde van de vragenlijst vind je informatie over waar je terecht kan voor een luisterend 

oor. 

Als je bij het invullen van de vragenlijst ergens nog een antwoord zou willen aanpassen, kan 

je klikken op ‘Vorige Pagina’. 

We bedanken je alvast van harte voor jouw deelname! 

 

De enquête begint zodra jij akkoord gaat met de bovenstaande procedure en akkoord gaat met 

deelname aan de studie.  

Door op ‘ja’ te klikken, verklaar ik akkoord te gaan met de beschreven procedure en ben ik 

minimaal 15 jaar oud. Ik ga akkoord met deelname aan de studie: 

o Ja 

o Neen 

INDIEN NEEN: “Jammer genoeg mag je niet deelnemen aan de vragenlijst indien je geen 

toestemming geeft dat wij je gegevens gebruiken. Herstart de vragenlijst indien je wel 

toestemming wil geven.”  



Voor we aan de vragenlijst beginnen, krijgen we eerst graag een beeld van wie je bent.  

1) In welk jaar ben je geboren? (Geef het jaartal aan) 

… 

(INDIEN >2006, DAN EINDE VRAGENLIJST) 

Indien >2006: “Bedankt voor je bereidheid om deel te nemen aan de vragenlijst. Het 

onderzoek focust op personen ouder dan of 15 jaar. Aangezien je 14 of jonger bent, kan je de 

rest van de vragenlijst niet invullen. Hartelijk dank voor je interesse!” 

2) Woon je de laatste 2 jaar in België? 

o Ja 

o Neen, namelijk in: 

……………………............................................................................. 

(INDIEN NEEN, NAMELIJK IN: DAN VRAAG 4) 

3) Waar in België woon je momenteel? 

o Vlaams Gewest 

o Brussels Hoofdstedelijk Gewest  

o Waals Gewest (inclusief de Duitstalige gemeenschap) 

  

4) Heb je de Belgische nationaliteit? 

o Ja 

o Neen 

 

5) Welke was (waren) de nationaliteit(en) van je biologische vader bij zijn geboorte? 

(Meerdere antwoordcategorieën zijn mogelijk) 

□ Belg 

□ Nederlands 

□ Roemeens 

□ Pools 

□ Marokkaans 

□ Bulgaars 

□ Italiaans 

□ Spaans 

□ Anders, namelijk:…………………………………………………………………… 

□ Weet ik niet 

□ Wil ik niet zeggen 

 

 

 

 

 



6) Welke was (waren) de nationaliteit(en) van je biologische moeder bij haar 

geboorte? (Meerdere antwoordcategorieën zijn mogelijk) 

□ Belg 

□ Nederlands 

□ Roemeens 

□ Pools 

□ Marokkaans 

□ Bulgaars 

□ Italiaans 

□ Spaans 

□ Anders, namelijk:…………………………………………………………………….. 

□ Weet ik niet 

□ Wil ik niet zeggen 

 

7) Zijn één of meerdere van je grootouders geboren buiten België? 

o Ja 

o Neen 

o Weet ik niet 

 

8) Wat is de hoogste opleiding die je hebt gevolgd? Als je momenteel een opleiding 

volgt, mag je dat niveau kiezen. 

o Zonder diploma of lager onderwijs 

o Lager secundair onderwijs, algemeen (3 eerste jaren voltooid) 

o Lager secundair onderwijs, technisch/artistiek/beroeps (3 eerste jaren voltooid) 

o Hoger secundair onderwijs, algemeen (6 jaar voltooid) 

o Hoger secundair onderwijs, technisch/artistiek (6 jaar voltooid) 

o Hoger secundair onderwijs, beroeps (6 jaar voltooid) 

o Hoger onderwijs: graduaat, kandidatuur, bachelor 

o Universitair onderwijs: licentiaat, postgraduaat, master 

o Master na master 

o Doctoraat 

 

9) Welk van deze situaties beschrijft momenteel het best je huidige werksituatie? 

(Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Student / in opleiding 

□ Werkloos / werkzoekend 

□ Langdurig ziek / arbeidsongeschikt 

□ Met pensioen (ook brugpensioen, prepensioen) 

□ Verantwoordelijk voor het alledaagse winkelen en zorgen voor het huishouden 

□ Aan het werk (of tijdelijk verlofstatuut). 

□ Wil ik niet zeggen 



Er is nog maar weinig onderzoek gebeurd naar sekswerkers10, maar dit is een groep die 

geconfronteerd wordt met vele extra obstakels. Gelieve aan te geven of je in de voorbije twee 

jaar aan sekswerk deed. Op die manier help je ons om de specifieke ervaringen van 

sekswerkers nog beter te onderzoeken. 

10) Deed je ooit sekswerk in de voorbije 2 jaar? 

o Ja 

o Neen 

o Wil ik niet zeggen 

 

11) Wat is je huidige relatiestatus? 

o Alleenstaande 

o Ik heb een partner/partners maar woon er niet mee samen 

o Ik ben getrouwd of samenwonend 

o Ik ben gescheiden en heb geen nieuwe relatie 

o Ik ben weduwe/weduwnaar en heb geen nieuwe relatie 

o Anders, namelijk:……………………………………………………………………….. 

o Wil ik niet zeggen 

 

12) Een huishouden kan beschikken over verschillende inkomstenbronnen en meer dan 

één lid van het huishouden kan bijdragen aan het totale inkomen van het 

huishouden. Als je denkt aan alle inkomstenbronnen waarover je huishouden 

momenteel beschikt, hoe makkelijk of moeilijk is het om daarvan rond te komen? 

Is dit…? 

Erg 

gemakkelijk 

Makkelij

k 

Vrij 

makkelijk 

Met een klein 

beetje moeite 

Met 

moeite 

Met heel veel 

moeite 

o  o  o  o  o  o  

 

13) Maak je deel uit van een etnisch-culturele minderheid? 

o Ja 

o Neen 

o Wil ik niet zeggen 

 

14) Ben je een religieus persoon? 

o Ja 

o Neen 

o Wil ik niet zeggen 

 

 
10 Een sekswerker is een persoon die tegen betaling seksuele handelingen verricht met of voor een ander.  



15) Heb je een beperking/handicap?11 

o Ja 

o Neen 

o Wil ik niet zeggen 

[INDIEN NEEN OF WIL IK NIET ZEGGEN, DAN VRAAG 17] 

16) Hoe omschrijf je je beperking/handicap? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Een sensorische beperking (zicht of gehoor) 

□ Een leerstoornis (bv. ADHD, dyslexie) 

□ Een langdurige medische ziekte 

□ Een mobiliteitsbeperking 

□ Een psychische stoornis 

□ Een tijdelijke beperking door ziekte of letsel 

□ Een handicap of beperking die hierboven niet is vermeld: 

……………………………… 

□ Wil ik niet zeggen 

 

17) Welk geslacht werd je bij je geboorte toegekend? 

o Mannelijk 

o Vrouwelijk 

o Anders, namelijk:….…………………………………………………………………… 

o Wil ik niet zeggen 

 

18) Sommige personen worden geboren met een lichaam dat niet past binnen de 

normatieve definities van man en vrouw. De ervaringen van mensen die geboren 

zijn met zo’n lichaam staat bekend als ‘intersekse’. Is er bij jou ooit, bij de 

geboorte of op een later tijdstip, een vorm van intersekse vastgesteld? 

o Ja 

o Neen 

o Weet ik niet 

o Wil ik niet zeggen 

 

 

 

 

 

 

 
11 Een handicap is elk langdurig en belangrijk probleem van een persoon dat te wijten is aan functiestoornissen 

van mentale, psychische, lichamelijke of zintuiglijke aard die beperkingen veroorzaken bij het uitvoeren van 
activiteiten 



19) Hoe zou je je genderidentiteit momenteel omschrijven? 

Genderidentiteit gaat over hoe jij je voelt en identificeert. Je genderidentiteit is dus niet 

noodzakelijk gelijk aan je geboortegeslacht. Je kan jezelf bijvoorbeeld identificeren als man 

terwijl je bij geboorte het vrouwelijk geslacht werd toegekend. Probeer aan te duiden wat voor 

jou het meest passend is. 

Ik voel me momenteel: 

o (Eerder) man 

o (Eerder) vrouw 

o Genderdivers (daarmee bedoelen we genderqueer, non-binair, agender, 

genderfluïde,…) 

o Anders, namelijk: ……………………………………………………………………… 

o Wil ik niet zeggen 

[INDIEN Q17 = JONGEN & Q19 = (eerder) VROUW] OF [INDIEN Q17 = MEISJE & Q19 

= (eerder) MAN] OF [INDIEN Q19 = GENDERDIVERS OF ANDERS] DAN VRAAG 20 

TMT 24, ANDERS VRAAG 25 

20) Heb je al aan minstens één persoon verteld dat je genderidentiteit anders is dan het 

aan je toegewezen geboortegeslacht? 

o Ja 

o Neen 

o Niet van toepassing 

 

21) Leef je momenteel volgens jouw ervaren genderidentiteit? 

o Nooit 

o Af en toe 

o Bijna altijd 

o Altijd 

 

22) Heb je je voornaam laten aanpassen op jouw geboorteakte? 

o Ja 

o Neen 

 

23) Heb je je geslachtsregistratie laten aanpassen op jouw geboorteakte? 

o Ja 

o Neen 

 

24) Heb je ooit je lichaam laten veranderen (met medische hulp) om het beter te doen 

aansluiten bij je ervaren genderidentiteit? 

o Ja 

o Neen 

[INDIEN Q24 = NEEN, dan Q26] 



25) Zou je je lichaam willen veranderen (met medische hulp), om het beter te doen 

aansluiten bij je ervaren genderidentiteit? 

Beslist niet Eerder niet Neutraal Eerder wel Beslist wel Weet ik niet 

o  o  o  o  o  o  

 

26) We willen graag weten tot wie je je seksueel/romantisch aangetrokken voelt. Ik 

voel me aangetrokken tot… (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Mannen 

□ Vrouwen 

□ Transgender personen 

□ Niemand 

□ Ik vind geslacht niet belangrijk 

□ Anders, namelijk: 

……………………………………………………………………………………… 

□ Weet ik niet 

□ Wil ik niet zeggen 

 

27) Hoe zou je momenteel zelf je seksuele oriëntatie omschrijven? 

o Heteroseksueel 

o Homoseksueel 

o Lesbisch 

o Bi+ 

o Aseksueel  

o Queer12 

o Anders, namelijk: ………………………………………………………………………. 

o Weet ik niet 

o Wil ik niet zeggen 

 

28) Als je nadenkt over hoe jij jezelf momenteel presenteert aan de buitenwereld 

(kledij, haar, …), hoe zou jij je ‘expressie’ dan benoemen? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Zeer mannelijk 

□ Eerder mannelijk 

□ Androgyn13 

□ Eerder vrouwelijk 

□ Zeer vrouwelijk 

□ Anders, namelijk:……………………………………………………………………… 

□ Wil ik niet zeggen 

 
12 Na afloop van de studie bleek een grote groep ‘anders, namelijk: queer’ in te vullen (n = 39). Daarom wordt 
aanbevolen deze optie op te nemen bij de volgende afname van het instrument. 
13 Androgynie verwijst naar een expressie tussen mannelijk en vrouwelijk, of noch mannelijk en noch 

vrouwelijk, of mannelijk én vrouwelijk 



29) Vermijd je openlijk jezelf te zijn door middel van je fysieke verschijning en 

kleding, uit angst dat je wordt aangevallen, bedreigd of lastiggevallen? 

o Nooit 

o Zelden 

o Vaak 

o Altijd 

o Weet ik niet 

30) Vermijd je je seksuele oriëntatie openlijk te vertonen (bv. door in het openbaar de 

hand van je partner vast te houden) uit angst te worden aangevallen, bedreigd of 

lastiggevallen? 

o Nooit 

o Zelden 

o Vaak 

o Altijd 

o Weet ik niet 

We realiseren ons dat er enorme diversiteit is in hoe je jezelf benoemd op het vlak van 

seksuele oriëntatie, genderidentiteit en/of geslachtskenmerken. In de rest van de vragenlijst 

gebruiken we de uitdrukking ‘holebi, transgender en/of intersekse’ om de vragen leesbaar te 

houden maar we bedoelen hiermee iedereen die zich in de brede waaier van deze terminologie 

herkent. 

  



In dit gedeelte willen we graag weten hoe het met je gaat. We zullen een algemene vraag 

stellen, alsook een aantal vragen naar zelfmoordgedachten en zelfmoordpogingen. 

31) Alles bij elkaar genomen, hoe tevreden ben je op dit moment met je leven? Geef 

een antwoord van 1 tot 10, waarbij 1 betekent dat je helemaal niet tevreden bent en 

10 dat je zeer tevreden bent. 

1 - 

Helemaal 

niet 

tevreden 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 - 

Zeer 

tevreden 

o  o  o  o  o  o  o  o  o  o  

 

32) Heb je er ooit ernstig aan gedacht om een einde aan je leven te maken? 

o Ja, meerdere malen 

o Ja, 1 maal 

o Neen, nooit (GA NAAR VRAAG 34) 

 

33)  Indien ja, heb je in de afgelopen 12 maanden dergelijke gedachten gehad? 

o Ja 

o Neen 

 

34)  Heb je ooit een zelfmoordpoging ondernomen? 

o Ja, meerdere malen 

o Ja, 1 maal 

o Neen, nooit (GA NAAR VRAAG 36) 

 

35)  Indien ja, heb je in de afgelopen 12 maanden een zelfmoordpoging ondernomen? 

o Ja 

o Nee 

  



Dit onderzoek polst naar jouw ervaringen met ongewenst gedrag dat we verder als ‘geweld’ 

benoemen. Of je deze ervaringen kan linken aan je seksuele oriëntatie of genderidentiteit of 

geslachtskenmerken maakt bij aanvang niet uit, dat kan je later aangeven.  

We starten met vragen naar je ervaringen met verbaal en psychisch geweld. Ervaringen met 

fysiek, seksueel en materieel geweld komen later nog aan bod. 

36) Hoe vaak maakte je in de laatste twee jaar één van volgende dingen tegen je wil 

mee? 

 Nooit Eén of 

twee keer 

Meerdere 

keren 

Er werd op mij geschreeuwd en/of ik werd uitgescholden o  o  o  

Ik werd uitgelachen of belachelijk gemaakt o  o  o  

Ik kreeg te maken met ongepaste nieuwsgierigheid o  o  o  

Ik werd geïsoleerd of genegeerd o  o  o  

Iemand sprak kwaad over mij bij anderen o  o  o  

Iemand dreigde om zaken over mij te vertellen aan 

andere mensen waar ik niet van wou dat ze het wisten 

o  o  o  

Iemand vertelde zaken over mij aan andere mensen waar 

ik niet van wou dat ze het wisten 

o  o  o  

Ik werd door iemand achtervolgd o  o  o  

Mijn doen en laten werd door iemand gevolgd, ik werd 

gestalkt 

o  o  o  

Ik werd online gepest (haatspraak, trollen,…) o  o  o  

Ik werd afgeperst o  o  o  

Ik werd mondeling bedreigd (of via brief) o  o  o  

Ik werd online bedreigd (via telefoon, SMS, sociale 

media,…) 

o  o  o  

Ik werd bedreigd met een voorwerp of een wapen o  o  o  

Iemand belette dat ik medicatie nam of belette dat ik 

behandelingen kreeg die ik nodig had 

o  o  o  

Iemand belette me in mijn mogelijkheid om mijzelf uit te 

drukken (vb. de kleren die ik draag, haar, mijn 

aanspreekvormen die ik gebruik,…) 

o  o  o  



Iemand maakte dat ik me beschaamd of schuldig of 

verkeerd voelde over mezelf 

o  o  o  

Iemand belette dat ik omging met andere holebi, 

transgender en/of intersekse personen en/of 

bijeenkomsten van soortgelijke groepen kon bijwonen 

o  o  o  

Iemand gaf aandacht of focuste op delen van mijn 

lichaam waardoor ik me zeer oncomfortabel voelde (niet 

seksueel) 

o  o  o  

Iemand negeerde dat ik holebi, transgender en/of 

intersekse persoon ben 

o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van verbaal en/of psychisch 

geweld mee 

o  o  o  
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DE ITEMS WAAR ‘EEN OF TWEE KEER’ OF ‘MEERDERE KEREN’ WERD 

AANGEDUID KRIJGEN PER ITEM DE VOLGENDE VRAAG VOORGESTELD 

37)  Gebeurde dit omwille van je seksuele oriëntatie, genderidentiteit en/of 

geslachtskenmerken? Gelieve dit te beantwoorden voor elk van de gebeurtenissen 

die je aangaf mee te maken: 

 Ja Neen Weet ik 

niet 

Er werd op mij geschreeuwd en/of ik werd uitgescholden o  o  o  

Ik werd uitgelachen of belachelijk gemaakt o  o  o  

Ik kreeg te maken met ongepaste nieuwsgierigheid o  o  o  

Ik werd geïsoleerd of genegeerd o  o  o  

Iemand sprak kwaad over mij bij anderen o  o  o  

Iemand dreigde om zaken over mij te vertellen aan andere mensen waar ik 

niet van wou dat ze het wisten 

o  o  o  

Iemand vertelde zaken over mij aan andere mensen waar ik niet van wou 

dat ze het wisten 

o  o  o  

Ik werd door iemand achtervolgd o  o  o  

Mijn doen en laten werd door iemand gevolgd, ik werd gestalkt o  o  o  

Ik werd online gepest (haatspraak, trollen,…) o  o  o  



Ik werd afgeperst o  o  o  

Ik werd mondeling bedreigd (of via brief) o  o  o  

Ik werd online bedreigd (via telefoon, SMS, sociale media,…) o  o  o  

Ik werd bedreigd met een voorwerp of een wapen o  o  o  

Iemand belette dat ik medicatie nam of belette dat ik behandelingen kreeg 

die ik nodig had 

o  o  o  

Iemand belette me in mijn mogelijkheid om mijzelf uit te drukken (vb. de 

kleren die ik draag, haar, mijn aanspreekvormen die ik gebruik,…) 

o  o  o  

Iemand maakte dat ik me beschaamd of schuldig of verkeerd voelde over 

mezelf 

o  o  o  

Iemand belette dat ik omging met andere holebi, transgender en/of 

intersekse personen en/of bijeenkomsten van soortgelijke groepen kon 

bijwonen 

o  o  o  

Iemand gaf aandacht of focuste op delen van mijn lichaam waardoor ik me 

zeer oncomfortabel voelde (niet seksueel) 

o  o  o  

Iemand negeerde dat ik holebi, transgender en/of intersekse ben o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van verbaal en/of psychisch geweld mee o  o  o  

 

38) Zou je zeggen dat je ervaringen met betrekking tot wat je zonet hebt beschreven 

sinds de COVID-19 pandemie en de lockdown periodes: 

o Hetzelfde is gebleven 

o Verbeterd is 

o Verslechterd is 

o Begonnen is (dit was nog nooit eerder gebeurd) 

o Weet ik niet 

o Wil ik niet zeggen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Voor we verder gaan willen we even stilstaan bij wat voor jou een gebeurtenis met grote 

impact is geweest, uit al je bovenstaande negatieve verbale en psychische ervaringen. Met 

‘een gebeurtenis met grote impact’ bedoelen we een gebeurtenis die op jou een grote invloed 

heeft/had. Eerst willen we graag dat je het voorval kort beschrijft, en daarna stellen we jou 

heel wat deelvragen over dit voorval. 

 

39) Gelieve dit voorval van verbaal en psychisch geweld van de afgelopen 2 jaar kort 

te omschrijven: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

40) Wanneer gebeurde dit voorval? 

o Overdag 

o ’s Avonds of ’s nachts 

o Zowel overdag als ’s avonds of ’s nachts 

o Weet ik niet 

 

41)  Op welk moment van de week gebeurde dit voorval? 

o Doordeweeks (maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en/of vrijdag) 

o In het weekend 

o Zowel doordeweeks als in het weekend 

o Weet ik niet 

 

42) Waar gebeurde dit voorval? Was dit: 

o Bij je thuis (of op kot, 2de woning, tuin, eigen garage, hal, appartement) 

o Op je werk of school (ook parking werk/school) 

o Bij je vrienden of familie 

o In je buurt (straat, wijk, …) 

o In het ziekenhuis of bij de dokter of andere hulpverlener 

o Op de tram, bus, trein, vliegveld, station, etc. (openbaar vervoer) 

o In de horeca of uitgaansgelegenheden (danszaal, fuif, discotheek) 

o Op de openbare weg of een voor publiek toegankelijke plaats 

o In een winkel 

o Op het openbaar toilet 

o Bij je sportvereniging, sportzaal, sportveld 

o Niet echt op een plaats, maar via het internet of per gsm of telefoon [GA NAAR 

VRAAG 44] 

o Andere plaats, namelijk: …………………………………………………………… 

 

 

 

 



43)  Kan je de postcode en/of plaatsnaam opgeven waar dit gebeurde? 

Postcode: ……………… en/of plaatsnaam: …………………………………………………… 

44) Hoe reageerde je tijdens dit voorval? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Ik had geen tijd om te reageren 

□ Ik was stomverbaasd en kon niet reageren 

□ Ik deed alsof er niets was gebeurd 

□ Ik reageerde vriendelijk en beleefd 

□ Ik reageerde met humor 

□ Ik deed hetzelfde met de ander als met mij werd gedaan 

□ Ik heb de andere persoon bedreigd 

□ Ik legde uit dat het niet goed is om dit te doen 

□ Ik vroeg waarom de ander dat deed 

□ Ik verraste de ander met een onverwachte reactie 

□ Ik zei beslist neen of dat de ander moest stoppen 

□ Ik schreeuwde, ik maakte een scène 

□ Ik vroeg om hulp van andere mensen die er waren 

□ Ik heb mezelf fysiek verdedigd (slaan, duwen, …) 

□ Ik kon niet reageren, mijn lichaam stopte met functioneren maar ik maakte alles 

bewust mee 

□ Anders, namelijk:……………………………………………………………………… 

□ Weet ik niet meer 

 

45) Naar aanleiding van jouw reactie tijdens dit voorval is het gedrag van de ander: 

o Toegenomen 

o Afgenomen 

o Gestopt 

o Niet veranderd 

 

46) In de eerste minuten na dit voorval, hoe voelde je je? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Bang 

□ Verdrietig 

□ Boos 

□ Beschaamd 

□ Schuldig 

□ Vol walging 

□ Anders, namelijk:……………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 



47) Wat had je nodig in de eerste uren na dit voorval? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Iemand in mijn directe omgeving waaraan ik het kon vertellen 

□ Een tussenkomst door de politie 

□ Medische hulp 

□ Professionele mentale ondersteuning 

□ Iets anders, namelijk:…………………………………………………………………… 

□ Geen van bovenstaande 

 

48) Is aan deze nood voldaan? 

o Ja 

o Neen 
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49) Hoe heeft u de eerste uren na dit voorval ervaren?  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

50) Welke zijn volgens jou de redenen waarom de dader(s) dit voorval heeft/hebben 

gepleegd? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Mijn seksuele oriëntatie 

□ Mijn genderidentiteit 

□ Mijn genderexpressie 

□ Mijn geslachtskenmerken 

□ Mijn geslacht 

□ Mijn etnische achtergrond/afkomst 

□ Mijn leeftijd 

□ Mijn beperking/handicap 

□ Iets anders, namelijk: ………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 



51) Waarom denk je dat wat gebeurde te maken had met je [VUL AAN VRAAG 50]? 

(Duid alles aan wat van toepassing is)14 

□ Omwille van wat er gezegd werd 

□ Omwille van mijn gedrag 

□ Omdat het zichtbaar was (mijn uiterlijk, door controle van mijn identiteitskaart,…) 

□ Omwille van de plaats waar ik vertoefde (een holebi, transgender, en/of intersekse 

evenement/bijeenkomst, publieke cruising area, fuif, regenbooghuis,…) 

□ Omdat de ‘plegers’ mijn holebi, transgender, en/of intersekse status kennen 

□ Door het gezelschap waar ik bij was (mijn partner, mijn vriend(en),…) 

□ Andere reden, namelijk: ……………………………………………………………… 

 

52)  Hoeveel ‘plegers’ waren bij dit voorval betrokken? (Met ‘plegers’ bedoelen we 

die personen die je schade berokkenden) 

o Eén 

o Twee of drie 

o Vier of meer 

o Weet ik niet 
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53) Was deze persoon in groep of alleen? 

o In groep 

o Alleen 

o Weet ik niet 

 

54)  Kende je deze personen (of minstens één ervan)? 

o Ja 

o Neen (GA NAAR VRAAG 56) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
14 Deze vraag zou in vervolgonderzoek ook weggelaten mogen worden wegens analytische onbruikbaarheid. 
Voor elk van de opties in Q50 wordt Q51 gepresenteerd, wat een heel aantal variabelen oplevert. In de 
baseline studie is hier uiteindelijk niets mee gedaan. 



55) Indien ja, gelieve aan te geven wie dit was/waren (duid alles aan wat van 

toepassing is): 

□ Mijn partner 

□ Mijn ex-partner 

□ Mijn vader en/of moeder (inclusief stief- of schoonouders) 

□ Een ander familielid 

□ Mijn huisgenoot 

□ Mijn huisbaas 

□ Mijn buur 

□ Iemand uit mijn buurt 

□ Een kennis/vriend 

□ Een collega of overste op het werk 

□ Een klant, leerling of patiënt van mij 

□ Een medeleerling, leerkracht of directie op school 

□ Iemand van de hulpverlening (arts, psycholoog, verpleging, etc.) 

□ Iemand met een contactberoep (kinesist, kapper, ontharingsspecialist, 

sportcoach/personal trainer,…) 

□ Een andere bekende, namelijk (noem a.u.b. geen naam): ……………………………… 

 

56)  Wat was het gender van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Man 

□ Vrouw 

□ Anders  

□ Weet ik niet 

 

57)  Wat was ongeveer de leeftijd van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Minder dan 14 jaar 

□ 14 tot 20 jaar 

□ 21 tot 30 jaar 

□ 31 tot 40 jaar 

□ 41 tot 50 jaar 

□ Ouder dan 50 jaar 

□ Weet ik niet 

 

 

 

 

 

 

 



58) Had deze persoon (of minstens één van deze personen) één van de volgende 

kenmerken waardoor die zich onderscheidde(n) van de meerderheid van de 

mensen in België? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

Ja, op basis van:  

□ Seksuele oriëntatie (bv. holebi, aseksueel,…) 

□ Genderidentiteit (bv. trans persoon, gender non-binair, genderqueer,…) 

□ Geslachtskenmerken, intersekse-ervaringen 

□ Etniciteit (bv. behoren tot een specifieke culturele groep, gemeenschap, stam,…) 

□ Huidskleur 

□ Geloofsovertuiging/Levensfilosofie 

□ Taal 

□ Beperking 

□ Anders, namelijk: ……………………………………………………………………… 

□ Weet ik niet 

□ Geen van bovenstaande 

 

59) Als je over de kenmerken van de dader(s) nog iets wilt vertellen, kan je dat hier 

doen: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

 

60)  Wanneer je aan dit voorval terugdenkt, vind je wat er gebeurde: 

o Een misdaad, dus een strafbaar feit 

o Een fout, maar geen misdaad 

o Gewoon iets dat gebeurde 

o Anders, namelijk: 

…………………………………………………………………………… 

o Weet ik niet 

 

61) Welke impact heeft dit voorval in jouw dagelijks leven nu? (Duid alles aan wat 

van toepassing is) 

□ Het had een emotionele impact (boosheid, angst, verdriet, schaamte, depressie, …) 

□ Het had een lichamelijke impact (pijn, kwetsuren, blauwe plekken, …) 

□ Het zorgde ervoor dat ik bepaalde plaatsen en/of personen ging mijden 

□ Het zorgde ervoor dat ik mij niet meer durfde te uiten zoals ik mij voel 

□ Anders, namelijk: 

……………………………………………………………………………  



De volgende vragen peilen naar je ervaringen met fysiek geweld. Ervaringen met seksueel en 

materieel geweld komen later nog aan bod. 

62) Hoe vaak maakte je in de laatste twee jaar één van volgende dingen tegen je wil 

mee? 

 Nooit Eén of twee keer Meerdere keren 

Ik werd geslagen met de hand o  o  o  

Ik werd vastgegrepen, geduwd en/of er 

werd aan mij getrokken 

o  o  o  

Ik kreeg vuistslagen o  o  o  

Ik kreeg schoppen of trappen o  o  o  

Er werd met een voorwerp naar mij 

gegooid 

o  o  o  

Ik werd geslagen met een voorwerp 

(stok, stoel,…) 

o  o  o  

Ik werd opgesloten of vastgebonden o  o  o  

Ik liep snijwonden op, ik werd met een 

mes bewerkt 

o  o  o  

Ik werd tegen meubels, muren, de 

grond,… gegooid 

o  o  o  

Ik maakte een wurgings- of 

verstikkingspoging mee 

o  o  o  

Iemand verplichtte me medicatie te 

nemen of behandelingen te ondergaan 

die ik zelf niet nodig vond 

o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van fysiek 

geweld mee 

o  o  o  
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63) Gebeurde dit omwille van je seksuele oriëntatie, genderidentiteit en/of 

geslachtskenmerken? Gelieve dit te beantwoorden voor elk van de gebeurtenissen 

die je aangaf mee te maken: 

 Ja Neen Weet ik 

niet 

Ik werd geslagen met de hand o  o  o  

Ik werd vastgegrepen, geduwd en/of er werd aan mij getrokken o  o  o  

Ik kreeg vuistslagen o  o  o  

Ik kreeg schoppen of trappen o  o  o  

Er werd met een voorwerp naar mij gegooid o  o  o  

Ik werd geslagen met een voorwerp (stok, stoel,…) o  o  o  

Ik werd opgesloten of vastgebonden o  o  o  

Ik liep snijwonden op, ik werd met een mes bewerkt o  o  o  

Ik werd tegen meubels, muren, de grond,… gegooid o  o  o  

Ik maakte een wurgings- of verstikkingspoging mee o  o  o  

Iemand verplichtte me medicatie te nemen of behandelingen te ondergaan 

die ik zelf niet nodig vond 

o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van fysiek geweld mee o  o  o  

 

64) Zou je zeggen dat je ervaringen met betrekking tot wat je zonet hebt beschreven 

sinds de COVID-19 pandemie en de lockdown periodes: 

o Hetzelfde is gebleven 

o Verbeterd is 

o Verslechterd is 

o Begonnen is (dit was nog nooit eerder gebeurd) 

o Weet ik niet 

o Wil ik niet zeggen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Voor we verder gaan willen we even stilstaan bij wat voor jou een gebeurtenis met grote 

impact is geweest, uit al je bovenstaande negatieve fysieke ervaringen. Eerst willen we graag 

dat je het voorval kort beschrijft, en daarna stellen we jou heel wat deelvragen over dit 

voorval. 

 

65) Gelieve dit voorval van fysiek geweld van de afgelopen 2 jaar kort te omschrijven: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

66) Wanneer gebeurde dit voorval? 

o Overdag 

o ’s Avonds of ’s nachts 

o Zowel overdag als ’s avonds of ’s nachts 

o Weet ik niet 

 

67)  Op welk moment van de week gebeurde dit voorval? 

o Doordeweeks (maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en/of vrijdag) 

o In het weekend 

o Zowel doordeweeks als in het weekend 

o Weet ik niet 

 

68) Waar gebeurde dit voorval? Was dit:  

o Bij je thuis (of op kot, 2de woning, tuin, eigen garage, hal, appartement) 

o Op je werk of school (ook parking werk/school) 

o Bij je vrienden of familie 

o In je buurt (straat, wijk, …) 

o In het ziekenhuis of bij de dokter of andere hulpverlener 

o Op de tram, bus, trein, vliegveld, station, etc. (openbaar vervoer) 

o In de horeca of uitgaansgelegenheden (danszaal, fuif, discotheek) 

o Op de openbare weg of een voor publiek toegankelijke plaats 

o In een winkel 

o Op het openbaar toilet 

o Bij je sportvereniging, sportzaal, sportveld 

o Niet echt op een plaats, maar via het internet of per gsm of telefoon [GA NAAR 

VRAAG 70] 

o Andere plaats, namelijk: …………………………………………………………… 

 

69)  Kan je de postcode en/of plaatsnaam opgeven waar dit gebeurde? 

Postcode: ……………… en/of plaatsnaam: …………………………………………………… 

 



70) Hoe reageerde je tijdens dit voorval? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Ik had geen tijd om te reageren 

□ Ik was stomverbaasd en kon niet reageren 

□ Ik deed alsof er niets was gebeurd 

□ Ik reageerde vriendelijk en beleefd 

□ Ik reageerde met humor 

□ Ik deed hetzelfde met de ander als met mij werd gedaan 

□ Ik heb de andere persoon bedreigd 

□ Ik legde uit dat het niet goed is om dit te doen 

□ Ik vroeg waarom de ander dat deed 

□ Ik verraste de ander met een onverwachte reactie 

□ Ik zei beslist neen of dat de ander moest stoppen 

□ Ik schreeuwde, ik maakte een scène 

□ Ik vroeg om hulp van andere mensen die er waren 

□ Ik heb mezelf fysiek verdedigd (slaan, duwen, …) 

□ Ik kon niet reageren, mijn lichaam stopte met functioneren maar ik maakte alles 

bewust mee 

□ Anders, namelijk :…………………………………………………………………… 

□ Weet ik niet meer 

 

71) Naar aanleiding van jouw reactie tijdens dit voorval is het gedrag van de ander: 

o Toegenomen 

o Afgenomen 

o Gestopt 

o Niet veranderd 

 

72) In de eerste minuten na dit voorval, hoe voelde je je? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Bang 

□ Verdrietig 

□ Boos 

□ Beschaamd 

□ Schuldig 

□ Vol walging 

□ Anders, namelijk:……………………………………………………………………… 

 

73) Wat had je nodig in de eerste uren na dit voorval? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Iemand in mijn directe omgeving waaraan ik het kon vertellen 

□ Een tussenkomst door de politie 

□ Medische hulp 

□ Professionele mentale ondersteuning 

□ Iets anders, namelijk:…………………………………………………………………… 

□ Geen van bovenstaande 



74) Is aan deze nood voldaan? 

o Ja 

o Neen 
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75) Hoe heeft u de eerste uren na dit voorval ervaren?  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

76)  Welke zijn volgens jou de redenen waarom de dader(s) dit voorval heeft/hebben 

gepleegd? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Mijn seksuele oriëntatie 

□ Mijn genderidentiteit 

□ Mijn genderexpressie 

□ Mijn geslachtskenmerken 

□ Mijn geslacht 

□ Mijn etnische achtergrond/afkomst 

□ Mijn leeftijd 

□ Mijn beperking/handicap 

□ Iets anders, namelijk: ………………………………………………………… 

 

77) Waarom denk je dat wat gebeurde te maken had met je [VUL AAN VRAAG 76]? 

(Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Omwille van wat er gezegd werd 

□ Omwille van mijn gedrag 

□ Omdat het zichtbaar was (mijn uiterlijk, door controle van mijn identiteitskaart,…) 

□ Omwille van de plaats waar ik vertoefde (een holebi, transgender, en/of intersekse 

evenement/bijeenkomst, publieke cruising area, fuif, regenbooghuis,…) 

□ Omdat de ‘plegers’ mijn holebi, transgender, en/of intersekse status kennen 

□ Door het gezelschap waar ik bij was (mijn partner, mijn vriend(en),…) 

□ Andere reden, namelijk: ……………………………………………………………… 

 

78)  Hoeveel ‘plegers’ waren bij dit voorval betrokken? (Met ‘plegers’ bedoelen we 

die personen die jou schade berokkenden) 

o Eén 

o Twee of drie 

o Vier of meer 

o Weet ik niet 
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79) Was deze persoon in groep of alleen? 

o In groep 

o Alleen 

o Weet ik niet 

 

80)  Kende je deze personen (of minstens één ervan)? 

o Ja 

o Neen (GA NAAR VRAAG 82) 

 

81) Indien ja, gelieve aan te geven wie dit was/waren (duid alles aan wat van 

toepassing is): 

□ Mijn partner 

□ Mijn ex-partner 

□ Mijn vader en/of moeder (inclusief stief- of schoonouders) 

□ Een ander familielid 

□ Mijn huisgenoot 

□ Mijn huisbaas 

□ Mijn buur 

□ Iemand uit mijn buurt 

□ Een kennis/vriend 

□ Een collega of overste op het werk 

□ Een klant, leerling of patiënt van mij 

□ Een medeleerling, leerkracht of directie op school 

□ Iemand van de hulpverlening (arts, psycholoog, verpleging, etc.) 

□ Iemand met een contactberoep (kinesist, kapper, ontharingsspecialist, 

sportcoach/personal trainer,…) 

□ Een andere bekende, namelijk (noem a.u.b. geen naam): ……………………………… 

 

82)  Wat was het gender van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Man 

□ Vrouw 

□ Anders 

□ Weet ik niet 

 

83)  Wat was ongeveer de leeftijd van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Minder dan 14 jaar 

□ 14 tot 20 jaar 

□ 21 tot 30 jaar 

□ 31 tot 40 jaar 

□ 41 tot 50 jaar 

□ Ouder dan 50 jaar 

□ Weet ik niet 



84) Had deze persoon (of minstens één van deze personen) één van de volgende 

kenmerken waardoor die zich onderscheidde(n) van de meerderheid van de 

mensen in België? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

Ja, op basis van:  

□ Seksuele oriëntatie (bv. holebi, aseksueel,…) 

□ Genderidentiteit (bv. trans persoon, gender non-binair, genderqueer,…) 

□ Geslachtskenmerken, intersekse-ervaringen 

□ Etniciteit (bv. specifieke culturele groep, gemeenschap, stam,…) 

□ Huidskleur 

□ Geloofsovertuiging / Levensfilosofie 

□ Taal 

□ Beperking 

□ Een ander kenmerk, namelijk:........................................................................................ 

□ Weet ik niet 

□ Geen van bovenstaande 

 

85) Als je over de kenmerken van de dader(s) nog iets wilt vertellen, kan je dat hier 

doen: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

 

86)  Wanneer je aan dit voorval terugdenkt, vind je wat er gebeurde: 

o Een misdaad, dus een strafbaar feit 

o Een fout, maar geen misdaad 

o Gewoon iets dat gebeurde 

o Weet ik niet 

 

87) Welke impact heeft dit voorval in jouw dagelijks leven nu? (Duid alles aan wat 

van toepassing is) 

□ Het had een emotionele impact (boosheid, angst, verdriet, schaamte, depressie, …) 

□ Het had een lichamelijke impact (pijn, kwetsuren, blauwe plekken, …) 

□ Het zorgde ervoor dat ik bepaalde plaatsen en/of personen ging mijden 

□ Het zorgde ervoor dat ik mij niet meer durfde te uiten zoals ik mij voel 

□ Anders, namelijk: 

……………………………………………………………………………  



De volgende vragen peilen naar je ervaringen met seksueel geweld. Ervaringen met materieel 

geweld komen later nog aan bod. 

88) Hoe vaak maakte je in de laatste twee jaar één van volgende dingen tegen je wil 

mee? 

 Nooit Eén of 

twee 

keer 

Meerdere 

keren 

Iemand staarde naar mij op een seksuele manier of keek 

naar de intieme delen van mijn lichaam (bv. borsten, 

vagina, penis, anus) terwijl ik dit niet wou 

o  o  o  

Iemand maakte plagende opmerkingen van een seksuele 

aard over mijn lichaam terwijl ik dit niet wou 

o  o  o  

Iemand zei dat ik seksueel onbekwaam, abnormaal, 

onaantrekkelijk… was 

o  o  o  

Iemand liet mij rechtstreeks (in persoon) seksueel of 

obsceen materiaal zien, zoals foto’s, video’s,… terwijl ik 

deze niet wou zien 

o  o  o  

Iemand liet mij via het internet (met inbegrip van e-mails, 

sociale netwerken en chatplatformen) seksueel of obsceen 

materiaal zien, zoals foto’s, video’s,... terwijl ik deze niet 

wou zien (geen massa mailing of spam) 

o  o  o  

Iemand voerde ongewenste seksuele of obscene 

gesprekken met mij via de telefoon of stuurde me 

ongewenste of obscene berichten (sexting) 

o  o  o  

Ik betrapte iemand die me bekeek, fotografeerde of 

filmde, hoewel ik dit niet wou, terwijl ik mij aan het 

uitkleden was, naakt was of terwijl ik seks had 

o  o  o  

Iemand verspreidde naaktfoto’s of video’s van mij terwijl 

ik dit niet wou (revenge porn) 

o  o  o  

Iemand kuste me tegen mijn wil o  o  o  

Iemand streelde, wreef, of raakte tegen mijn wil de 

intieme delen van mijn lichaam aan (bv. borsten, vagina, 

penis, anus) 

o  o  o  

Iemand deed mijn kledij (gedeeltelijk of volledig) uit 

tegen mijn wil 

o  o  o  



Iemand verplichtte mij om diens geslachtsdelen te 

betasten tegen mijn wil 

o  o  o  

Iemand liet intieme lichaamsdelen (bv. borsten, vagina, 

penis, anus) aan mij zien op een seksuele manier en/of 

masturbeerde voor me, terwijl ik dit niet wou zien 

o  o  o  

Iemand verplichtte mij om die te masturberen met de 

hand terwijl ik dit niet wou doen 

o  o  o  

Iemand dwong mij om mijn intieme lichaamsdelen (bv. 

borsten, vagina, penis, anus) rechtstreeks (in persoon) te 

laten zien terwijl ik dit niet wou doen 

o  o  o  

Iemand dwong mij om mijn intieme lichaamsdelen (bv. 

borsten, vagina, penis, anus) online te laten zien terwijl ik 

dit niet wou doen 

o  o  o  

Iemand had orale seks met mij (of probeerde dit maar 

slaagde er niet in) of dwong mij tot het geven van orale 

seks tegen mijn wil (met orale seks bedoelen we het 

plaatsen van de mond aan geslachtsdelen) 

o  o  o  

Iemand stak, of probeerde, diens penis, vinger(s) of 

object(en) in mijn vagina of anus te steken tegen mijn wil 

o  o  o  

Iemand dwong me om mijn penis, vinger(s) of object(en) 

in haar vagina of diens anus te steken tegen mijn wil 

o  o  o  

Iemand sloeg mij, deed mij pijn om zich seksueel op te 

winden tegen mijn wil 

o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van seksueel geweld mee o  o  o  
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89) Gebeurde dit omwille van je seksuele oriëntatie, genderidentiteit en/of 

geslachtskenmerken? Gelieve dit te beantwoorden voor elk van de gebeurtenissen 

die je aangaf mee te maken: 

 Ja Neen Weet ik 

niet 

Iemand staarde naar mij op een seksuele manier of keek naar de intieme 

delen van mijn lichaam (bv. borsten, vagina, penis, anus) terwijl ik dit niet 

wou 

o  o  o  

Iemand maakte plagende opmerkingen van een seksuele aard over mijn 

lichaam terwijl ik dit niet wou 

o  o  o  

Iemand zei dat ik seksueel onbekwaam, abnormaal, onaantrekkelijk,… was o  o  o  

Iemand liet mij rechtstreeks (in persoon) seksueel of obsceen materiaal 

zien, zoals foto’s, video’s,… terwijl ik deze niet wou zien 

o  o  o  

Iemand liet mij via het internet (met inbegrip van e-mails, sociale 

netwerken en chatplatformen) seksueel of obsceen materiaal zien, zoals 

foto’s, video’s,... terwijl ik deze niet wou zien (geen massa mailing of 

spam) 

o  o  o  

Iemand voerde ongewenste seksuele of obscene gesprekken met mij via de 

telefoon of stuurde me ongewenste of obscene berichten 

o  o  o  

Ik betrapte iemand die me bekeek, fotografeerde of filmde, hoewel ik dit 

niet wou, terwijl ik mij aan het uitkleden was, naakt was of terwijl ik seks 

had 

o  o  o  

Iemand verspreidde naaktfoto’s of video’s van mij terwijl ik dit niet wou 

(revenge porn) 

o  o  o  

Iemand kuste me tegen mijn wil o  o  o  

Iemand streelde, wreef, of raakte tegen mijn wil de intieme delen van mijn 

lichaam aan (bv. borsten, vagina, penis, anus) 

o  o  o  

Iemand deed mijn kledij (gedeeltelijk of volledig) uit tegen mijn wil o  o  o  

Iemand verplichtte mij om diens geslachtsdelen te betasten tegen mijn wil o  o  o  

Iemand liet intieme lichaamsdelen (bv. borsten, vagina, penis, anus) aan 

mij zien op een seksuele manier en/of masturbeerde voor me, terwijl ik dit 

niet wou zien 

o  o  o  

Iemand verplichtte mij om die te masturberen met de hand terwijl ik dit niet 

wou doen 

o  o  o  



Iemand dwong mij om mijn intieme lichaamsdelen (bv. borsten, vagina, 

penis, anus) rechtstreeks (in persoon) te laten zien terwijl ik dit niet wou 

doen 

o  o  o  

Iemand dwong mij om mijn intieme lichaamsdelen (bv. borsten, vagina, 

penis, anus) online te laten zien terwijl ik dit niet wou doen 

o  o  o  

Iemand had orale seks met mij of dwong mij tot het geven van orale seks 

tegen mijn wil (met orale seks bedoelen we het plaatsen van de mond aan 

geslachtsdelen) 

o  o  o  

Iemand stak, of probeerde, diens penis, vinger(s) of object(en) in mijn 

vagina of anus tegen mijn wil 

o  o  o  

Iemand dwong me om mijn penis, vinger(s) of object(en) in haar vagina of 

diens anus te steken tegen mijn wil 

o  o  o  

Iemand sloeg mij, deed mij pijn om zich seksueel op te winden tegen mijn 

wil 

o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van seksueel geweld mee o  o  o  

 

90) Zou je zeggen dat je ervaringen met betrekking tot wat je zonet hebt beschreven 

sinds de COVID-19 pandemie en de lockdown periodes: 

o Hetzelfde is gebleven 

o Verbeterd is 

o Verslechterd is 

o Begonnen is (dit was nog nooit eerder gebeurd) 

o Weet ik niet 

o Wil ik niet zeggen 

 

Voor we verder gaan willen we even stilstaan bij wat voor jou een gebeurtenis met grote 

impact is geweest uit al je bovenstaande negatieve seksuele ervaringen. Eerst willen we 

graag dat je het voorval kort beschrijft, en daarna stellen we jou heel wat deelvragen over dit 

voorval. 

 

91) Gelieve dit voorval van seksueel geweld van de afgelopen 2 jaar kort te 

omschrijven: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

 

 



92) Wanneer gebeurde dit voorval? 

o Overdag 

o ’s Avonds of ’s nachts 

o Zowel overdag als ’s avonds of ’s nachts 

o Weet ik niet 

 

93) Op welk moment van de week gebeurde dit voorval? 

o Doordeweeks (maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en/of vrijdag) 

o In het weekend 

o Zowel doordeweeks als in het weekend 

o Weet ik niet 

 

94) Waar gebeurde dit voorval? Was dit: 

o Bij je thuis (of op kot, 2de woning, tuin, eigen garage, hal, appartement) 

o Op je werk of school (ook parking werk/school) 

o Bij je vrienden of familie 

o In je buurt (straat, wijk, …) 

o In het ziekenhuis of bij de dokter of andere hulpverlener 

o Op de tram, bus, trein, vliegveld, station, etc. (openbaar vervoer) 

o In de horeca of uitgaansgelegenheden (danszaal, fuif, discotheek) 

o Op de openbare weg of een voor publiek toegankelijke plaats 

o In een winkel 

o Op het openbaar toilet 

o Bij je sportvereniging, sportzaal, sportveld 

o Niet echt op een plaats, maar via het internet of per gsm of telefoon [GA NAAR 

VRAAG 96] 

o Andere plaats, namelijk: …………………………………………………………… 

 

95)  Kan je de postcode en/of plaatsnaam opgeven waar dit gebeurde? 

Postcode: ……………… en/of plaatsnaam: …………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



96) Hoe reageerde je tijdens dit voorval? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Ik had geen tijd om te reageren 

□ Ik was stomverbaasd en kon niet reageren 

□ Ik deed alsof er niets was gebeurd 

□ Ik reageerde vriendelijk en beleefd 

□ Ik reageerde met humor 

□ Ik deed hetzelfde met de ander als met mij werd gedaan 

□ Ik heb de andere persoon bedreigd 

□ Ik legde uit dat het niet goed is om dit te doen 

□ Ik vroeg waarom de ander dat deed 

□ Ik veraste de ander met een onverwachte reactie 

□ Ik zei beslist neen of dat de ander moest stoppen 

□ Ik schreeuwde, ik maakte een scène 

□ Ik vroeg om hulp van andere mensen die er waren 

□ Ik heb mezelf fysiek verdedigd (slaan, duwen, …) 

□ Ik kon niet reageren, mijn lichaam stopte met functioneren maar ik maakte alles 

bewust mee 

□ Andere, namelijk:……………………………………………………………………… 

□ Weet ik niet meer 

 

97) Naar aanleiding van jouw reactie tijdens dit voorval is het gedrag van de ander: 

o Toegenomen 

o Afgenomen 

o Gestopt 

o Niet veranderd 

 

98) In de eerste minuten na dit voorval, hoe voelde je je? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Bang 

□ Verdrietig 

□ Boos 

□ Beschaamd 

□ Schuldig 

□ Vol walging 

□ Andere, namelijk:……………………………………………………………………… 

 

99) Wat had je nodig in de eerste uren na dit voorval? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Iemand in mijn directe omgeving waaraan ik het kon vertellen 

□ Een tussenkomst door de politie 

□ Medische hulp 

□ Professionele mentale ondersteuning 

□ Iets anders, namelijk:…………………………………………………………………… 

□ Geen van bovenstaande 



100) Is aan deze nood voldaan? 

o Ja 

o Neen 
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101) Hoe heeft u de eerste uren na dit voorval ervaren?  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

102) Welke zijn volgens jou de redenen waarom de dader(s) dit voorval 

heeft/hebben gepleegd? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Mijn seksuele oriëntatie 

□ Mijn genderidentiteit 

□ Mijn genderexpressie 

□ Mijn geslachtskenmerken 

□ Mijn geslacht 

□ Mijn etnische achtergrond/afkomst 

□ Mijn leeftijd 

□ Mijn beperking/handicap 

□ Iets anders, namelijk: ………………………………………………………… 

 

103) Waarom denk je dat wat gebeurde te maken had met je [VUL AAN VRAAG 

102]? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Omwille van wat er gezegd werd 

□ Omwille van mijn gedrag 

□ Omdat het zichtbaar was (mijn uiterlijk, door controle van mijn identiteitskaart,…) 

□ Omwille van de plaats waar ik vertoefde (een holebi, transgender, en/of intersekse 

evenement/bijeenkomst, publieke cruising area, fuif, regenbooghuis,…) 

□ Omdat de ‘plegers’ mijn holebi, transgender, en/of intersekse status kennen 

□ Door het gezelschap waar ik bij was (mijn partner, mijn vriend(en),…) 

□ Andere reden, namelijk: ……………………………………………………………… 

 

104)  Hoeveel ‘plegers’ waren bij dit voorval betrokken? (Met ‘plegers’ bedoelen 

we die personen die jouw schade berokkenden) 

o Eén 

o Twee of drie 

o Vier of meer 

o Weet ik niet 
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105) Was deze persoon in groep of alleen? 

o In groep 

o Alleen 

o Weet ik niet 

 

106)  Kende je deze personen (of minstens één ervan)? 

o Ja 

o Neen (GA NAAR VRAAG 108) 

 

107) Indien ja, gelieve aan te geven wie dit was/waren (duid alles aan wat van 

toepassing is): 

□ Mijn partner 

□ Mijn ex-partner 

□ Mijn vader en/of moeder (inclusief stief- of schoonouders) 

□ Een ander familielid 

□ Mijn huisgenoot 

□ Mijn huisbaas 

□ Mijn buur 

□ Iemand uit mijn buurt 

□ Een kennis/vriend 

□ Een collega of overste op het werk 

□ Een klant, leerling of patiënt van mij 

□ Een medeleerling, leerkracht of directie op school 

□ Iemand van de hulpverlening (arts, psycholoog, verpleging, etc.)  

□ Iemand met een contactberoep (kinesist, kapper, ontharingsspecialist, 

sportcoach/personal trainer,…) 

□ Een andere bekende, namelijk (noem a.u.b. geen naam): ……………………………… 

 

108)  Wat was het gender van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Man 

□ Vrouw 

□ Anders 

□ Weet ik niet 

 

109)  Wat was ongeveer de leeftijd van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat 

van toepassing is) 

□ Minder dan 14 jaar 

□ 14 tot 20 jaar 

□ 21 tot 30 jaar 

□ 31 tot 40 jaar 

□ 41 tot 50 jaar 

□ Ouder dan 50 jaar 

□ Weet ik niet 



110) Had deze persoon (of minstens één van deze personen) één van de volgende 

kenmerken waardoor die zich onderscheidde(n) van de meerderheid van de 

mensen in België? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

Ja, op basis van:  

□ Seksuele oriëntatie (bv. holebi, aseksueel,…) 

□ Genderidentiteit (bv. trans persoon, gender non-binair, genderqueer,…) 

□ Geslachtskenmerken, intersekse-ervaringen 

□ Etniciteit (bv. specifieke culturele groep, gemeenschap, stam,…) 

□ Huidskleur 

□ Geloofsovertuiging/Levensfilosofie 

□ Taal 

□ Beperking 

□ Een ander kenmerk, namelijk:………………………………………………………… 

□ Weet ik niet 

□ Geen van bovenstaande 

 

111) Als je over de kenmerken van de dader(s) nog iets wilt vertellen, kan je dat hier 

doen: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

 

112)  Wanneer je aan dit voorval terugdenkt, vind je wat er gebeurde: 

o Een misdaad, dus een strafbaar feit 

o Een fout, maar geen misdaad 

o Gewoon iets dat gebeurde 

o Weet ik niet 

 

113) Welke impact heeft dit voorval in jouw dagelijks leven nu? (Duid alles aan wat 

van toepassing is) 

□ Het had een emotionele impact (boosheid, angst, verdriet, schaamte, depressie, …) 

□ Het had een lichamelijke impact (pijn, kwetsuren, blauwe plekken, …) 

□ Het zorgde ervoor dat ik bepaalde plaatsen en/of personen ging mijden 

□ Het zorgde ervoor dat ik mij niet meer durfde te uiten zoals ik mij voel 

□ Anders, namelijk: ……………………………………………………………………… 



De volgende vragen peilen naar je ervaringen met materieel geweld. 

114) Hoe vaak maakte je in de laatste 2 jaar één van volgende dingen tegen je wil 

mee? 

 Nooit Eén of twee keer Meerdere keren 

Er werd mij verboden een opleiding te 

volgen of te gaan werken 

o  o  o  

Mijn financiële situatie werd volledig 

beheerd door iemand anders 

o  o  o  

Er werd ingebroken in mijn wagen of 

woning 

o  o  o  

Er werd ingebroken in mijn kluisje (op 

school, sportclub, werk,…) 

o  o  o  

Mijn spullen/eigendommen werden 

gestolen 

o  o  o  

Mijn spullen/eigendommen werden 

vernield 

o  o  o  

Mijn gevel werd beklad o  o  o  

Mijn post werd onderschept o  o  o  

Mijn e-mails werden onderschept o  o  o  

Mijn website/profiel werd gehackt o  o  o  

Iemand heeft opzettelijk een virus/SPAM 

naar mij gestuurd 

o  o  o  

Mijn woning werd in brand gestoken o  o  o  

Mijn auto werd beschadigd o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van materieel 

geweld mee 

o  o  o  
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DE ITEMS WAAR ‘EEN OF TWEE KEER’ OF ‘MEERDERE KEREN’ WERD 

AANGEDUID KRIJGEN PER ITEM WAAR DIT WERD AANGEDUID DE VOLGENDE 

VRAAG VOORGESTELD 



115) Gebeurde dit omwille van je seksuele oriëntatie, genderidentiteit en/of 

geslachtskenmerken? Gelieve dit te beantwoorden voor elk van de gebeurtenissen 

die je aangaf mee te maken: 

 Ja Neen Weet ik 

niet 

Er werd mij verboden een opleiding te volgen of te gaan werken o  o  o  

Mijn financiële situatie werd volledig beheerd door iemand anders o  o  o  

Er werd ingebroken in mijn wagen of woning o  o  o  

Er werd ingebroken in mijn kluisje (op school, sportclub, werk,…) o  o  o  

Mijn spullen/eigendommen werden gestolen o  o  o  

Mijn spullen/eigendommen werden vernield o  o  o  

Mijn gevel werd beklad o  o  o  

Mijn post werd onderschept o  o  o  

Mijn e-mails werden onderschept o  o  o  

Mijn website/profiel werd gehackt o  o  o  

Iemand heeft opzettelijk een virus/SPAM naar mij gestuurd o  o  o  

Mijn woning werd in brand gestoken o  o  o  

Mijn auto werd beschadigd o  o  o  

Ik maakte een andere vorm van materieel geweld mee o  o  o  

 

116) Zou je zeggen dat je ervaringen met betrekking tot wat je zonet hebt 

beschreven sinds de COVID-19 pandemie en de lockdown periodes: 

o Hetzelfde is gebleven 

o Verbeterd is 

o Verslechterd is 

o Begonnen is (dit was nog nooit eerder gebeurd) 

o Weet ik niet 

o Wil ik niet zeggen 

 

 

 

 

 

 



Voor we verder gaan willen we even stilstaan bij wat voor jou een gebeurtenis met grote 

impact is geweest uit al je bovenstaande negatieve ervaringen met materieel geweld. Eerst 

willen we graag dat je het voorval kort beschrijft, en daarna stellen we jou heel wat 

deelvragen over dit voorval. 

 

117) Gelieve dit voorval van materieel geweld van de afgelopen 2 jaar kort te 

omschrijven: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

118) Wanneer gebeurde dit voorval? 

o Overdag 

o ’s Avonds of ’s nachts 

o Zowel overdag als ’s avonds of ’s nachts 

o Weet ik niet 

 

119)  Op welk moment van de week gebeurde dit voorval? 

o Doordeweeks (maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en/of vrijdag) 

o In het weekend 

o Zowel doordeweeks als in het weekend 

o Weet ik niet 

120) Waar gebeurde dit voorval? Was dit: 

o Bij je thuis (of op kot, 2de woning, tuin, eigen garage, hal, appartement) 

o Op je werk of school (ook parking werk/school) 

o Bij je vrienden of familie 

o In je buurt (straat, wijk, …) 

o In het ziekenhuis of bij de dokter of andere hulpverlener 

o Op de tram, bus, trein, vliegveld, station, etc. (openbaar vervoer) 

o In de horeca of uitgaansgelegenheden (danszaal, fuif, discotheek) 

o Op de openbare weg of een voor publiek toegankelijke plaats 

o In een winkel 

o Op het openbaar toilet 

o Bij je sportvereniging, sportzaal, sportveld 

o Niet echt op een plaats, maar via het internet of per gsm of telefoon [GA NAAR 

VRAAG 122] 

o Andere plaats, namelijk: …………………………………………………………… 

 

121)  Kan je de postcode en/of plaatsnaam opgeven waar dit gebeurde? 

Postcode: ……………… en/of plaatsnaam: …………………………………………………… 

 



122) Hoe reageerde je tijdens dit voorval? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Ik had geen tijd om te reageren 

□ Ik was stomverbaasd en kon niet reageren 

□ Ik deed alsof er niets was gebeurd 

□ Ik reageerde vriendelijk en beleefd 

□ Ik reageerde met humor 

□ Ik deed hetzelfde met de ander als met mij werd gedaan 

□ Ik heb de andere persoon bedreigd 

□ Ik legde uit dat het niet goed is om dit te doen 

□ Ik vroeg waarom de ander dat deed 

□ Ik verraste de ander met een onverwachte reactie 

□ Ik zei beslist neen of dat de ander moest stoppen 

□ Ik schreeuwde, ik maakte een scène 

□ Ik vroeg om hulp van andere mensen die er waren 

□ Ik heb mezelf fysiek verdedigd (slaan, duwen, …) 

□ Ik kon niet reageren, mijn lichaam stopte met functioneren maar ik maakte alles 

bewust mee 

□ Anders, namelijk:……………………………………………………………………… 

□ Weet ik niet meer 

 

123) Naar aanleiding van jouw reactie tijdens dit voorval is het gedrag van de ander: 

o Toegenomen 

o Afgenomen 

o Gestopt 

o Niet veranderd 

 

124) In de eerste minuten na dit voorval, hoe voelde je je? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Bang 

□ Verdrietig 

□ Boos 

□ Beschaamd 

□ Schuldig 

□ Vol walging 

□ Anders, namelijk :……………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 



125) Wat had je nodig in de eerste uren na dit voorval? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Iemand in mijn directe omgeving waaraan ik het kon vertellen 

□ Een tussenkomst door de politie 

□ Medische hulp 

□ Professionele mentale ondersteuning 

□ Iets anders, namelijk:…………………………………………………………………… 

□ Geen van bovenstaande 

 

126) Is aan deze nood voldaan? 

o Ja 

o Neen 
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127) Hoe heeft u de eerste uren na dit voorval ervaren?  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

128) Welke zijn volgens jou de redenen waarom de dader(s) dit voorval 

heeft/hebben gepleegd? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Mijn seksuele oriëntatie 

□ Mijn genderidentiteit 

□ Mijn genderexpressie 

□ Mijn geslachtskenmerken 

□ Mijn geslacht 

□ Mijn etnische achtergrond/afkomst 

□ Mijn leeftijd 

□ Mijn beperking/handicap 

□ Iets anders, namelijk: ………………………………………………………… 

 

129) Waarom denk je dat wat gebeurde te maken had met je [VUL AAN VRAAG 

128]? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Omwille van wat er gezegd werd 

□ Omwille van mijn gedrag 

□ Omdat het zichtbaar was (mijn uiterlijk, door controle van mijn identiteitskaart,…) 

□ Omwille van de plaats waar ik vertoefde (een holebi, transgender, en/of intersekse 

evenement/bijeenkomst, publieke cruising area, fuif, regenbooghuis,…) 

□ Omdat de ‘plegers’ mijn holebi, transgender, en/of intersekse status kennen 

□ Door het gezelschap waar ik bij was (mijn partner, mijn vriend(en),…) 

□ Andere reden, namelijk: ……………………………………………………………… 

 



130)  Hoeveel ‘plegers’ waren bij dit voorval betrokken? (Met ‘plegers’ bedoelen 

we die personen die jou schade berokkenden) 

o Eén 

o Twee of drie 

o Vier of meer 

o Weet ik niet 
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131) Was deze persoon in groep of alleen? 

o In groep 

o Alleen 

o Weet ik niet 

 

132)  Kende je deze personen (of minstens één ervan)? 

o Ja 

o Neen (GA NAAR VRAAG 134) 

 

133) Indien ja, gelieve aan te geven wie dit was/waren (duid alles aan wat van 

toepassing is): 

□ Mijn partner 

□ Mijn ex-partner 

□ Mijn vader en/of moeder (inclusief stief- of schoonouders) 

□ Een ander familielid 

□ Mijn huisgenoot 

□ Mijn huisbaas 

□ Mijn buur 

□ Iemand uit mijn buurt 

□ Een kennis/vriend 

□ Een collega of overste op het werk 

□ Een klant, leerling of patiënt van mij 

□ Een medeleerling, leerkracht of directie op school 

□ Iemand van de hulpverlening (arts, psycholoog, verpleging, etc.) 

□ Iemand met een contactberoep (kinesist, kapper, ontharingsspecialist, 

sportcoach/personal trainer,…) 

□ Een andere bekende, namelijk (noem a.u.b. geen naam): ……………………………… 

 

134)  Wat was het gender van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Man 

□ Vrouw 

□ Anders 

□ Weet ik niet 

 



135)  Wat was ongeveer de leeftijd van deze persoon/personen? (Duid alles aan wat 

van toepassing is) 

□ Minder dan 14 jaar 

□ 14 tot 20 jaar 

□ 21 tot 30 jaar 

□ 31 tot 40 jaar 

□ 41 tot 50 jaar 

□ Ouder dan 50 jaar 

□ Weet ik niet 

 

136) Had deze persoon (of minstens één van deze personen) één van de volgende 

kenmerken waardoor die zich onderscheidde(n) van de meerderheid van de 

mensen in België? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

Ja, op basis van:  

□ Seksuele oriëntatie (bv. holebi, aseksueel,…) 

□ Genderidentiteit (bv. trans persoon, gender non-binair, genderqueer,…) 

□ Geslachtskenmerken, intersekse-ervaringen 

□ Etniciteit (bv. specifieke culturele groep, gemeenschap, stam,…) 

□ Huidskleur 

□ Geloofsovertuiging/Levensfilosofie 

□ Taal 

□ Beperking 

□ Een ander kenmerk, namelijk:........................................................................................ 

□ Weet ik niet 

□ Geen van bovenstaande 

 

137) Als je over de kenmerken van de dader(s) nog iets wilt vertellen, kan je dat hier 

doen: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

 

138)  Wanneer je aan dit voorval terugdenkt, vind je wat er gebeurde: 

o Een misdaad, dus een strafbaar feit 

o Een fout, maar geen misdaad 

o Gewoon iets dat gebeurde 

o Weet ik niet 

 

 

 

 

 



139) Welke impact heeft dit voorval in jouw dagelijks leven nu? (Duid alles aan wat 

van toepassing is) 

□ Het had een emotionele impact (boosheid, angst, verdriet, schaamte, depressie, …) 

□ Het had een lichamelijke impact (pijn, kwetsuren, blauwe plekken, …) 

□ Het zorgde ervoor dat ik bepaalde plaatsen en/of personen ging mijden 

□ Het zorgde ervoor dat ik mij niet meer durfde te uiten zoals ik mij voel 

□ Anders, namelijk: 

…………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



140) Geef aan in welke mate je het eens bent met de volgende stellingen: 

 

De mensen die belangrijk zijn voor mij zouden willen dat ik aangifte doe bij de politie als 

ik slachtoffer word van geweld 

 

Onwaarschijnlijk 1 2 3 4 5 6 7 Waarschijnlijk 

 

Ik ben er zeker van dat ik aangifte bij de politie kan doen als ik slachtoffer word van 

geweld 

 

Akkoord 1 2 3 4 5 6 7 Niet akkoord 

 

Aangifte doen bij de politie als ik slachtoffer word van geweld is… 

 

Veilig 1 2 3 4 5 6 7 Onveilig 

Slecht 1 2 3 4 5 6 7 Goed 

 

Het is aan mij om aangifte te doen bij de politie als ik slachtoffer word van geweld 

 

Niet akkoord 1 2 3 4 5 6 7 Akkoord 

 

De mensen die belangrijk zijn voor mij zouden het goedkeuren als ik aangifte doe bij de 

politie als ik slachtoffer word van geweld 

 

Akkoord 1 2 3 4 5 6 7 Niet akkoord 

 

Ik denk dat ik aangifte zou doen bij de politie als ik slachtoffer word van geweld 

 

Akkoord 1 2 3 4 5 6 7 Niet akkoord 
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141) Heb je ooit voor één van deze incidenten (voorgevallen in de laatste 2 jaar) 

contact opgenomen met de politie? 

o Ja (GA NAAR VRAAG 143) 

o Neen, ik ben nooit naar de politie gegaan na een geweldincident 

142)  Je bent niet naar de politie gegaan. Wat waren je redenen om GEEN aangifte 

of melding te doen bij de politie? (Duid alles aan wat van toepassing is) (GA 

NAAR VRAAG 148) 

□ Ik wilde mijn holebi, transgender, en/of intersekse status niet kenbaar maken 

□ Ik wilde niet dat mijn ouders werden verwittigd 

□ Ik was bang voor negatieve reacties van mijn omgeving 

□ Ik wou het voorval achter mij laten, afsluiten 

□ Ik schaamde mij 

□ Ik wou het zelf oplossen 

□ Ik voelde me medeverantwoordelijk voor wat me overkomen is 

□ Ik vond het voorval niet erg genoeg 

□ Ik was bang dat de politie mijn zaak niet serieus zou nemen 

□ Ik heb al eerder negatieve ervaringen met de politie 

□ De politie was zelf betrokken bij het voorval 

□ Ik was bang voor een vergelding vanwege de dader 

□ Een melding of aangifte koste te veel tijd en moeite 

□ Ik had geen zicht op de gevolgen van een melding of aangifte 

□ Anders, namelijk: ……………………………………………………………… 

 

143)  Je nam contact op met de politie voor één of meerdere incidenten. Wat waren 

jouw redenen om dit voorval bij de politie te melden? (Duid alles aan wat van 

toepassing is) 

□ Op aanraden/aandringen van anderen 

□ Om in de statistieken opgenomen te worden 

□ Ik vond dat deze persoon/personen gepakt of gestraft moest(en) worden 

□ Het feit was voldoende ernstig om aan de politie te melden 

□ Uit principe moet je daarmee naar de politie gaan 

□ Ik vond dat de politie moest ingrijpen 

□ Ik wou voorkomen dat de situatie erger werd 

□ Ik wou herstel van de schade 

□ Ik was bang en ging om die reden naar de politie 

□ Ik had een bewijs nodig voor de verzekering 

□ Ik wou dergelijke feiten in de toekomst vermijden voor mezelf en voor anderen 

□ Ik wou mijn gestolen goederen terugkrijgen 

□ Anders, namelijk: ……………………………………………………………… 

 

 



144)  Werd er een verklaring of proces-verbaal opgemaakt? 

o Ja 

o Neen  

o Weet ik niet  

[INDIEN NEEN OF WEET IK NIET, VRAAG 146] 

145)  Heb je achteraf nog informatie gekregen over je verklaring of proces-verbaal? 

o Ja 

o Neen 

o Weet ik niet 

 

146) Ben je tevreden over het handelen van de politie? 

Zeer ontevreden Ontevreden Noch tevreden, noch 

ontevreden 

Tevreden Zeer tevreden 

o  o  o  o  o  

 

147)  Geef aan in welke mate je akkoord gaat met onderstaande stellingen: 

Helemaal oneens Oneens Tussenin Eens Helemaal Eens 

 

De politie geloofde mijn verhaal 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie luisterde naar mij 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie had kritiek op mij 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie zei dat wat ik meegemaakt had niet zo erg was/het voorval niet ernstig was 

 



o  o  o  o  o  

 

De politie legde de verantwoordelijkheid bij de dader 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie stelde mij (onterecht) verantwoordelijk voor het voorval 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie liet me zelf beslissen wat er moest gebeuren na mij voldoende te informeren over de 

gevolgen van alle opties/stappen 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie gaf me goede raad 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie beschermde mij 

 

o  o  o  o  o  

 

De politie greep zelf in 

 

o  o  o  o  o  

De politie hielp me om zelf iets te ondernemen 

 

o  o  o  o  o  



De politie hield er niet (genoeg) rekening mee dat het geweld gelinkt kan zijn aan mijn holebi, 

transgender, en/of intersekse identiteit 

o  o  o  o  o  

 

148) Gelieve op deze lijst aan te geven welke ANDERE instanties of personen je 

van dit incident/deze incidenten (in de voorbije 2 jaar) op de hoogte bracht: (Duid 

alles aan wat van toepassing is) 

 Ja Neen 

Partner o  o  

Ex-partner o  o  

Holebi, transgender, en/of intersekse vrienden o  o  

Andere vrienden o  o  

Familie o  o  

Buren o  o  

Iemand op het werk o  o  

Iemand online (bijvoorbeeld via Facebook, 

Instagram,…) 

o  o  

Vakbond o  o  

Huisarts of andere arts o  o  

Therapeut/psycholoog o  o  

Tele-onthaal o  o  

Lumi (vroegere holebifoon) o  o  

Ch@tlijn na seksueel geweld15 o  o  

Zorgcentra na seksueel geweld o  o  

Transgender Infopunt o  o  

Een andere holebi, transgender, en/of intersekse 

organisatie 

o  o  

Een lokaal meldpunt voor discriminatie o  o  

 
15 De ch@tlijn is eind juni 2021 gestopt. Voor vervolgafname van het instrument wordt aanbevolen de hulplijn 
1712 te vermelden. 



Politiediensten o  o  

Diensten voor slachtofferhulp (CAW) o  o  

Persoon of instantie die juridisch advies verstrekt o  o  

UNIA o  o  

Vlaamse ombudsdienst/genderkamer o  o  

Instituut voor de gelijkheid van vrouwen en mannen o  o  

Provinciaal Regenbooghuis o  o  

Anders, namelijk: ……………………………………… o  o  

Ik sprak er met niemand over (GA NAAR VRAAG 

151) 

o  o  

 

149) Je hebt bepaalde personen of instanties op de hoogte gebracht van het 

incident/de incidenten. Hoe tevreden was je met hun reactie? 

(IN DE ONLINE VRAGENLIJST KRIJGEN DE RESPONDENTEN ENKEL DE 

INSTANTIES DIE ZE IN VRAAG 148 MET ‘JA’ HEBBEN AANGEVINKT ALS 

ANTWOORDOPTIE) 

 Ontevreden Eerder 

ontevreden 

Tussenin Eerder 

tevreden 

Tevreden 

Partner o  o  o  o  o  

Ex-partner o  o  o  o  o  

Holebi, transgender, 

en/of intersekse vrienden 

o  o  o  o  o  

Andere vrienden o  o  o  o  o  

Familie o  o  o  o  o  

Buren o  o  o  o  o  

Iemand op het werk o  o  o  o  o  

Iemand online o  o  o  o  o  

Vakbond o  o  o  o  o  

Huisarts of andere arts o  o  o  o  o  

Therapeut/psycholoog o  o  o  o  o  



Tele-onthaal o  o  o  o  o  

Lumi (vroegere 

holebifoon) 

o  o  o  o  o  

Ch@tlijn na seksueel 

geweld 

o  o  o  o  o  

Zorgcentra na seksueel 

geweld 

o  o  o  o  o  

Transgender Infopunt o  o  o  o  o  

Een andere holebi, 

transgender, en/of 

intersekse organisatie 

o  o  o  o  o  

Een lokaal meldpunt 

voor discriminatie 

o  o  o  o  o  

Politiediensten o  o  o  o  o  

Diensten voor 

slachtofferhulp (CAW) 

o  o  o  o  o  

Persoon of instantie die 

juridisch advies verstrekt  

o  o  o  o  o  

UNIA o  o  o  o  o  

Vlaamse ombudsdienst/ 

genderkamer 

o  o  o  o  o  

Instituut voor de 

gelijkheid van vrouwen 

en mannen 

o  o  o  o  o  

Provinciaal 

Regenbooghuis 

o  o  o  o  o  

Anders o  o  o  o  o  

 

 

 

 

 



150) Waarom heb je dit gemeld/verteld? (Duid alles aan wat van toepassing is) (GA 

NAAR VRAAG 152) 

□ Omdat ik psychische hulp of steun nodig had 

□ Omdat ik medische verzorging nodig had 

□ Omdat ik erg kwaad was 

□ Omdat ik wilde dat de dader(s) bestraft werden 

□ Omdat ik een officieel bewijs wou van wat er gebeurd is (bijvoorbeeld voor 

verzekeringskwesties, of als erkenning van wat ik heb meegemaakt) 

□ Omdat ik wou vermijden dat anderen hetzelfde overkomt 

□ Om het bewustzijn bij anderen te verhogen 

□ Andere reden, namelijk:………………………………………………………………… 

 

151) Je hebt net aangegeven dat je er met NIEMAND over sprak. Wat waren je 

redenen hiervoor? (Duid alles aan wat van toepassing is) 

□ Ik wilde mijn holebi, transgender, en/of intersekse status niet kenbaar maken 

□ Het was te onbelangrijk/het niet waard om het iemand te vertellen 

□ Het was een privézaak/niemand anders zijn zaken 

□ Ik/we heb(ben) het zelf opgelost 

□ Ik dacht dat niemand me kon helpen 

□ Ik dacht dat niemand me zou geloven 

□ Ik dacht dat niemand meelevend zou zijn 

□ Ik was bang dat de situatie nog erger zou worden 

□ Ik wou geen bijkomende vernedering 

□ Ik heb eerder slechte ervaringen met bepaalde personen of instanties 

□ Ik geloofde niet dat de dader(s) gevonden en/of gestraft zouden worden 

□ Ik dacht dat niemand me serieus zou nemen omwille van mijn holebi, transgender, 

en/of intersekse status 

□ Andere reden, namelijk:………………………………………………………………… 

 

  



In het laatste gedeelte willen we graag nog een aantal vragen stellen over hoe het met je gaat. 

We zullen nog een paar vragen stellen over je mentaal welbevinden. 

152) De volgende vragen polsen naar je zelfbeeld en welbevinden. Geef aan in 

hoeverre je het eens bent met elk van de onderstaande uitspraken. 

Helemaal oneens Oneens Tussenin Eens Helemaal eens 

 

Over het algemeen ben ik tevreden over mezelf 

 

o  o  o  o  o  

 

Soms denk ik dat ik nergens goed voor ben en helemaal niet deug 

 

o  o  o  o  o  

 

Ik denk dat ik een aantal goede eigenschappen bezit 

 

o  o  o  o  o  

 

Ik ben bekwaam om dingen even goed te doen als de meeste anderen 

 

o  o  o  o  o  

 

Ik heb niet zoveel eigenschappen om trots op te zijn 

 

o  o  o  o  o  

 

Nu en dan voel ik me nutteloos 

 

o  o  o  o  o  



 

Ik ben een waardevol persoon, minstens evenwaardig aan anderen 

 

o  o  o  o  o  

 

Ik wou dat ik meer respect voor mezelf had 

 

o  o  o  o  o  

 

Ik ben geneigd mezelf een mislukkeling te voelen 

 

o  o  o  o  o  

 

Ik neem een positieve houding aan tegenover mezelf 

 

o  o  o  o  o  

 

Hoe voelde jij je de laatste tijd? Duid je huidige klachten aan, niet de klachten die je in het 

verleden hebt gehad. 

In de afgelopen weken…: 

153)  Heb jij je kunnen concentreren op je bezigheden? 

o Beter dan gewoonlijk 

o Net zo goed als gewoonlijk 

o Slechter dan gewoonlijk 

o Veel slechter dan gewoonlijk 

 

154)  Ben je door zorgen veel slaap tekortgekomen? 

o Helemaal niet 

o Niet meer dan gewoonlijk 

o Wat meer dan gewoonlijk 

o Veel meer dan gewoonlijk 

 

 

 



155)  Heb je het gevoel gehad zinvol bezig te zijn? 

o Zinvoller dan gewoonlijk 

o Net zo zinvol als gewoonlijk 

o Minder zinvol dan gewoonlijk 

o Veel minder zinvol dan gewoonlijk 

 

156)  Voelde jij je in staat om beslissingen (over dingen) te nemen? 

o Beter dan gewoonlijk 

o Net zo goed als gewoonlijk 

o Wat minder goed dan gewoonlijk 

o Veel minder goed dan gewoonlijk 

 

157)  Heb je het gevoel gehad dat je voortdurend onder druk stond? 

o Helemaal niet 

o Niet meer dan gewoonlijk 

o Wat meer dan gewoonlijk 

o Veel meer dan gewoonlijk 

 

158)  Heb je het gevoel gehad dat je moeilijkheden niet de baas kon? 

o Helemaal niet 

o Niet meer dan gewoonlijk 

o Wat meer dan gewoonlijk 

o Veel meer dan gewoonlijk 

 

159) Heb je plezier kunnen beleven aan je gewone, dagelijkse bezigheden? 

o Meer dan gewoonlijk 

o Evenveel als gewoonlijk 

o Wat minder dan gewoonlijk 

o Veel minder dan gewoonlijk 

160)  Ben je in staat geweest je problemen onder ogen te zien? 

o Beter dan gewoonlijk 

o Net zo goed als gewoonlijk 

o Minder goed dan gewoonlijk 

o Veel minder goed dan gewoonlijk 

 

161) Heb jij je ongelukkig en neerslachtig gevoeld? 

o Helemaal niet 

o Niet meer dan gewoonlijk 

o Wat meer dan gewoonlijk 

o Veel meer dan gewoonlijk 

 

 

 



162) Ben je het vertrouwen in jezelf kwijtgeraakt? 

o Helemaal niet 

o Niet meer dan gewoonlijk 

o Wat meer dan gewoonlijk 

o Veel meer dan gewoonlijk 

 

163) Heb jij je als een waardeloos iemand beschouwd? 

o Helemaal niet 

o Niet meer dan gewoonlijk 

o Wat meer dan gewoonlijk 

o Veel meer dan gewoonlijk 

 

164) Heb jij je alles bij elkaar redelijk gelukkig gevoeld? 

o Gelukkiger dan gewoonlijk 

o Even gelukkig als gewoonlijk 

o Minder gelukkig dan gewoonlijk 

o Veel minder gelukkig dan gewoonlijk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



165) Hoe heb je over dit onderzoek vernomen? (Duid alles aan wat van toepassing 

is) 

□ Via het Transgender Infopunt, UZGent, UGent 

□ Via UNIA 

□ Via mijn hulpverlener of arts 

□ Via een holebi, transgender, en/of intersekse organisatie of hun sociale media 

□ Via een organisatie gericht op herkomst 

□ Via een organisatie gericht op mensen met een handicap 

□ Via een vriend of kennis 

□ Via Facebook, Twitter of Instagram 

□ Via een flyer 

□ Via het CAW (Centrum Algemeen Welzijnswerk) 

□ Via het JAC (Jongeren Advies Centrum) 

□ Via een dating app 

□ Anders, namelijk: ……………………………………………………………………… 

 

166) Heb je aanbevelingen voor verbetering bij het verzamelen van de informatie in 

deze vragenlijst? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

 

167)  Wil je nog iets kwijt over je negatieve ervaringen en/of over deze vragenlijst, 

dan kan je dat hieronder kwijt.  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 

168) Indien wij jou tussen 1 oktober 2021 en 31 maart 2022 mogen contacteren voor 

deelname aan een interview of een focusgroep (5-10 personen) over deze thema’s, 

laat dan hier je contactgegevens achter. Je persoonlijke gegevens worden om 

privacy-redenen apart van je antwoorden bewaard, worden niet doorgegeven, en na 

afloop van het project vernietigd. 

 

  

Ja, ik ben bereid deel te nemen aan een individueel gesprek of focusgroep, en geef mijn 

toestemming aan de onderzoekers om mij te contacteren. 

Telefoonnummer/Email: 



Heb je nog vragen, nood aan een luisterend oor of verdere ondersteuning, neem dan zeker 

contact op met een van de volgende instanties: 

● Transgender Infopunt 

Deze studie is een samenwerking tussen de Vlaamse Overheid en Transgender Infopunt. Het 

Transgender Infopunt is een neutrale, gratis en anonieme plek voor alle vragen over 

genderdiversiteit en het transgenderthema. Eender wie deelneemt aan deze studie mag tevens 

contact opnemen met het Infopunt voor verdere opvolging, een luisterend oor, of een afspraak 

in persoon. Tel: 0800 96 316, of per mail op contact@transgenderinfo.be. Je kan ook online 

een afspraak maken via http://transgenderinfo.be/f/contact/formulier/. 

● Lumi (vroegere holebifoon) 

Lumi is een gratis en anonieme telefoonlijn, ook voor transgender thema’s. Bereikbaar op 

maandag en woensdag van 18u30 tot 21u15 (behalve op feestdagen). Tel: 0800 99 533 

(gratis), of per mail via vragen@lumi.be. Chatten is mogelijk op maandag, woensdag en 

donderdag van 18u30 tot 21u15 (behalve op feestdagen) via http://www.lumi.be.  

● Tele-Onthaal 

Bij Tele-Onthaal kan je – anoniem als je wenst – terecht met al je vragen en problemen. Tele-

Onthaal is 24 op 24 uur, 7 dagen op 7 bereikbaar op het telefoonnummer 106. Via de website 

www.tele-onthaal.be kan je ook elke avond, én op woensdagnamiddag chatten met Tele-

Onthaal. 

● Ch@tlijn na seksueel geweld 

Deze chatlijn beantwoordt vragen omtrent seksueel geweld en bestaande zorg en biedt 

psychologische ondersteuning aan slachtoffers van seksueel geweld en hun steunfiguren. Via 

de website https://seksueelgeweld.sittool.net/ kan je op maandag van 18u-22u, woensdag van 

14u-17u en 18u-22u, donderdag van 18u-22u, en vrijdag van 11u-14u chatten. Als slachtoffer 

van seksueel geweld kan je ook altijd terecht bij de Zorgcentra na Seksueel Geweld (ZSG) 

https://www.seksueelgeweld.be/zorgcentra-na-seksueel-geweld-wat-voor-wie-waar. Je kan 

een ZSG bellen of mailen (ook als steunfiguur) of naar een ZSG gaan. Momenteel zijn er in 

België drie diensten beschikbaar:  

- Zorgcentrum na Seksueel Geweld Gent: 09/332.80.80, zsg@uzgent.be 

- Zorgcentrum na Seksueel Geweld Brussel/CPVS Bruxelles: 02/535.45.42, 

CPVS@stpierre-bru.be 

- CPVS Liège: 04/367.93.11, cpvs@chu.ulg.ac.be 

● de Zelfmoordlijn1813 

1813 is het noodnummer van de Zelfmoordlijn dat je dag en nacht kunt bellen, 7 dagen op 7, 

om te praten over je zelfmoordgedachten. Je gesprek is volledig gratis en anoniem, of je nu 

met je gsm of vaste telefoon belt. Het nummer verschijnt zelfs niet op je telefoonrekening. 

Soms kan het even duren voordat er verbinding wordt gemaakt. Gelieve te wachten totdat je 

wordt doorverbonden. Wanneer de lijn bezet is, kan je ervoor kiezen om doorverbonden te 

mailto:contact@transgenderinfo.be
http://transgenderinfo.be/f/contact/formulier/
mailto:vragen@lumi.be
http://www.lumi.be/
http://www.tele-onthaal.be/
https://seksueelgeweld.sittool.net/
https://www.seksueelgeweld.be/zorgcentra-na-seksueel-geweld-wat-voor-wie-waar
mailto:zsg@uzgent.be
mailto:CPVS@stpierre-bru.be
mailto:cpvs@chu.ulg.ac.be


worden met Tele-Onthaal. Ook kan je iedere weekavond chatten van 18u30 tot 22u. Op 

vrijdag, zaterdag en zondag is de chatdienst geopend tussen 17u en 00u. 

 

DE UITERSTE DATUM VOOR HET INVULLEN VAN DEZE VRAGENLIJST IS:                      

31 JANUARI 2022 

 

JE BENT AAN HET EINDE VAN DEZE VRAGENLIJST GEKOMEN, WAARVOOR 

DANK! 

 

 

[INDIEN PAPIEREN VERSIE] 

 Gelieve de ingevulde vragenlijst terug te zenden naar: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Transgender Infopunt 

t.a.v. Aisa Burgwal 

Corneel Heymanslaan 10, 9000 Gent, 

(gebouw K12, verdieping 6, ingang 12, 

route 1376) 

 

 



5.2 Leidraad interviews 

 

Leidraad Semigestructureerd Interview 

Er wordt gestart met een introductie van de interviewer en een introductie van de 

geïnterviewde. De identiteit van de geïnterviewde wordt in kaart gebracht (SOGIESC, alsook 

mogelijks andere kruispunten waar de geïnterviewde waarde aan hecht). Uitleg wordt 

gegeven over pseudonimiteit, veilige ruimte, mogelijke ondersteuning nadien.  

ONDERZOEKSVRAAG 1: Welke ervaringen hebben LGBTI+ personen met 

geweld?  

Sub-vraag 1: Kan je mij wat meer vertellen over je ervaringen met geweld 

gedurende de laatste 2 jaar?  

Hier duidelijk maken om welk(e) type(s) van geweld het gaat. Ook duidelijk de 

context van het geweld in kaart brengen. 

Ook ingaan op de eigen reactie op het geweld, de noden de eerste uren na het 

geweld en of aan deze noden werd voldaan.   

Sub-vraag 2: Wat was volgens jou de concrete aanleiding voor het geweld?  

Bespreek hier ook de intersecties met meerdere mogelijke aanleidingen tot geweld 

(seksuele oriëntatie, genderidentiteit, geslachtskenmerken/intersekse-ervaring, 

herkomst, sociale klasse, handicap, leeftijd, …)  

Sub-vraag 3: Wat voor impact heeft deze ervaring op jou (gehad)?  

Indien de ervaring niet recent is, duidelijk in kaart brengen wat de initiële 

impact was en hoe dit geëvolueerd is over de tijd.  

Sub-vraag 4: Op welke manier(en) heb je deze ervaring verwerkt?  

ONDERZOEKSVRAAG 2: Doen LGBTI+ personen melding van hun ervaringen met 

geweld bij de politie? Waarom wel/niet?  

Sub-vraag 1: Heb je de nood gehad om één van je negatieve ervaringen gedurende 

de laatste 2 jaar te melden bij de politie?  

Sub-vraag 2: Waarom wel/niet?  



 

Sub-vraag 3: Hoe heb je dit ervaren? Hoe ging dit?  

Indien melding:  

Sub-vraag 4: Waren er bepaalde factoren die faciliterend waren bij het melden van je 

ervaring bij de politie? Bleven er thema’s onbesproken? Waren er factoren die ervoor 

zorgden dat je waarschijnlijk niet nog eens een melding zou maken bij de politie?  

Sub-vraag 5: Heb je geweldervaringen gemeld aan andere instanties dan de politie?  

Geef hier een aantal voorbeelden van instanties (Lumi, Unia, …)  

ONDERZOEKSVRAAG 3: Zoeken LGBTI+ slachtoffers van geweld nadien hulp en 

zo ja, bij wie?  

Sub-vraag 1: Heb je nadien hulp gezocht bij iemand werkzaam in de hulpverlening 

of bij een holebi, transgender, en/of intersekse organisatie en zo ja, bij wie?  

Indien ja:  

Sub-vraag 2: Waarom heb je gekozen voor deze specifieke hulpverlener?  

Sub-vraag 3: Heeft deze hulpverlener/hulpverleningsinstantie/organisatie kunnen 

helpen?  

Sub-vraag 4: Heb je het incident verteld aan andere (belangrijke) personen in je 

leven en zo ja, wie?  

Indien ja:  

Sub-vraag 5: Hoe ervoer je de connectie met deze persoon/personen nadien?  

ONDERZOEKSVRAAG 4: Hoe staan LGBTI+ personen tegenover officiële instanties 

(politie, wijkagenten, meldpunten, …) en wat zijn hun verwachtingen naar deze 

instanties toe?  

Sub-vraag 1: Ken je nog andere personen die positieve/negatieve ervaringen hebben 

met officiële instanties zoals de politie, wijkagenten, meldpunten, hulpverleners?  

Sub-vraag 2: Heb je het gevoel dat er een positieve/negatieve/geen evolutie heeft 

plaatsgevonden over de laatste twee jaar binnen het beleid van officiële instanties?  



 

Sub-vraag 3: Wat denk je dat kan verbeteren? Zijn er zaken die kunnen leiden tot een 

verbeterd lokaal beleid? Wat kunnen de lokale politie, wijkagenten, meldpunten, 

hulpverleners doen om de huidige situatie te verbeteren?  

Geef hier voorbeelden als het gesprek niet vanzelf op gang komt (vb. straatintimidatie 

aanpakken, duidelijke communicatie m.b.t. een referentieambtenaar, info verstrekken 

over campagnes, acties en/of diensten, meer informatie over hulpverlening, cursussen 

zelfverdediging organiseren, duidelijk plan over aanpak van LGBTI+ fobie in eigen 

organisatie, duidelijke beleid over hoe te communiceren als officiële instantie,…)  

Sub-vraag 4: Zijn er nog andere instanties waar je aan denkt die de situatie voor 

holebi, transgender, en/of intersekse slachtoffers van geweld kunnen verbeteren?  

Sub-vraag 5: Is er nog iets dat je graag zou vertellen wat nog niet aan bod is 

gekomen binnen het interview?  

 

  



5.3 Leidraad focusgroepen 

 

Leidraad Semigestructureerd Interview 

Er wordt gestart met een introductie van de interviewer en een introductie van de 

geïnterviewde. De identiteit van de geïnterviewde wordt in kaart gebracht (SOGIESC, alsook 

mogelijks andere kruispunten waar de geïnterviewde waarde aan hecht). Uitleg wordt 

gegeven over pseudonimiteit, veilige ruimte, mogelijke ondersteuning nadien.  

ONDERZOEKSVRAAG 1: Welke ervaringen hebben LGBTI+ personen met geweld?  

Sub-vraag 1: Kan je mij wat meer vertellen over je ervaringen met geweld gedurende 

de laatste 2 jaar?  

Hier duidelijk maken om welk(e) type(s) van geweld het gaat. Ook duidelijk de 

context van het geweld in kaart brengen.  

Ook ingaan op de eigen reactie op het geweld, de noden de eerste uren na het geweld 

en of aan deze noden werd voldaan.   

 

 

Sub-vraag 2: Wat was volgens jou de concrete aanleiding voor het geweld?  

Bespreek hier ook de intersecties met meerdere mogelijke aanleidingen tot geweld 

(seksuele oriëntatie, genderidentiteit, geslachtskenmerken/intersekse-ervaring, 

herkomst, sociale klasse, handicap, leeftijd, …)  

Sub-vraag 3: Wat voor impact heeft deze ervaring op jou (gehad)?  

Indien de ervaring niet recent is, duidelijk in kaart brengen wat de initiële impact was 

en hoe dit geëvolueerd is over de tijd.  

Sub-vraag 4: Op welke manier(en) heb je deze ervaring verwerkt?  

Sub-vraag 5: Welke attitudes heersen er momenteel over holebi, transgender en/of 

intersekse personen?  

Heb je het gevoel dat deze attitudes een positieve/negatieve/geen invloed hebben op 

jou?  

En op je genderexpressie?  



ONDERZOEKSVRAAG 2: Doen LGBTI+ personen melding van hun ervaringen met 

geweld bij de politie? Waarom wel/niet?  

Sub-vraag 1: Heb je de nood gehad om één van je negatieve ervaringen gedurende de 

laatste 2 jaar te melden bij de politie?  

Sub-vraag 2: Waarom wel/niet?  

Sub-vraag 3: Hoe heb je dit ervaren? Hoe ging dit?  

Indien melding:  

Sub-vraag 4: Waren er bepaalde factoren die faciliterend waren bij het melden van je 

ervaring bij de politie? Bleven er thema’s onbesproken? Waren er factoren die ervoor 

zorgden dat je waarschijnlijk niet nog eens een melding zou maken bij de politie?  

Sub-vraag 5: Heb je geweldervaringen gemeld aan andere instanties dan de politie?  

Geef hier een aantal voorbeelden van instanties (Lumi, Unia, …)  

ONDERZOEKSVRAAG 3: Zoeken LGBTI+ slachtoffers van geweld nadien hulp en zo 

ja, bij wie?  

 

Sub-vraag 1: Heb je nadien hulp gezocht bij iemand werkzaam in de hulpverlening 

of bij een holebi, transgender, en/of intersekse organisatie en zo ja, bij wie?  

Indien ja:  

Sub-vraag 2: Waarom heb je gekozen voor deze specifieke hulpverlener?  

Sub-vraag 3: Heeft deze hulpverlener/hulpverleningsinstantie/organisatie kunnen 

helpen?  

Sub-vraag 4: Heb je het incident verteld aan andere (belangrijke) personen in je leven 

en zo ja, wie?  

Indien ja:  

Sub-vraag 5: Hoe ervoer je de connectie met deze persoon/personen nadien?  



ONDERZOEKSVRAAG 4: Hoe staan LGBTI+ personen tegenover officiële instanties 

(politie, wijkagenten, meldpunten, …) en wat zijn hun verwachtingen naar deze 

instanties toe?  

Sub-vraag 1: Ken je nog andere personen die positieve/negatieve ervaringen hebben 

met officiële instanties zoals de politie, wijkagenten, meldpunten, hulpverleners?  

Sub-vraag 2: Heb je het gevoel dat er een positieve/negatieve/geen evolutie heeft 

plaatsgevonden over de laatste twee jaar binnen het beleid van officiële instanties?  

Sub-vraag 3: Wat denk je dat kan verbeteren? Zijn er zaken die kunnen leiden tot een 

verbeterd lokaal beleid? Wat kunnen de lokale politie, wijkagenten, meldpunten, 

hulpverleners doen om de huidige situatie te verbeteren?  

Geef hier voorbeelden als het gesprek niet vanzelf op gang komt (vb. straatintimidatie 

aanpakken, duidelijke communicatie m.b.t. een referentieambtenaar, info verstrekken 

over campagnes, acties en/of diensten, meer informatie over hulpverlening, cursussen 

zelfverdediging organiseren, duidelijk plan over aanpak van LGBTI+ fobie in eigen 

organisatie, duidelijke beleid over hoe te communiceren als officiële instantie,…)  

Sub-vraag 4: Zijn er nog andere instanties waar je aan denkt die de situatie voor 

holebi, transgender, en/of intersekse slachtoffers van geweld kunnen verbeteren?  

 

 

Sub-vraag 5: Is er nog iets dat je graag zou vertellen wat nog niet aan bod is 

gekomen binnen het interview?  
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